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Derechos de las personas mayores
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Desarrollo de América Latina y el Caribe.
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HelpAge y miembros de la red,
participaron en la Sexta Conferencia
Regional sobre Población y Desarrollo,
contribuyendo a los debates sobre
envejecimiento, cuidados y derechos de
las personas mayores en América Latina
y el Caribe.

Costa Rica
Asociación Gerontológica Costarricense (AGECO): Un país para todas las
edades con una visión intergeneracional

Jamaica
Saint Catherine's Community Development Agency (SACDA): Recuperar la
dignidad y la esperanza: la SACDA presta apoyo a las personas mayores
vulnerables de la zona rural de St. Catherine, en Jamaica

Perú:
Mesa de ONGs y Afines sobre Personas Adultas Mayores (Mesa Perú): Día
de las Personas Mayores en Perú

Oportunidades

Webinar: Cultivando bienestar y resiliencia juntos: huertos comunitarios
inclusivos con las personas mayores como modelo de adaptación climática
Diplomado 2026: Envejecimiento, Cuidados y Derechos por Cuido 60
Pension Watch: datos e información para impulsar sistemas de pensiones más
inclusivos
Cursos de aprendizaje en línea por SCORE disponibles en la plataforma de
aprendizaje Kaya

Derechos de las Personas Mayores:

HelpAge participa en la
Sexta Reunión de la
Conferencia Regional
sobre Población y
Desarrollo de América
Latina y el Caribe

Leer el artículo completo
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Tras el terremoto que afectó a varias zonas de Colombia, HelpAge expresa su
solidaridad con las comunidades impactadas, especialmente con las personas
mayores, quienes a menudo enfrentan mayores riesgos y barreras durante
situaciones de emergencia. Reconocemos los esfuerzos de las organizaciones,
autoridades y comunidades que trabajan para apoyar a las personas afectadas y
promover una recuperación inclusiva.

Proyectos activos en la región

Terremoto en Colombia: un llamado a una respuesta
inclusiva para las personas mayores

Tras los terremotos registrados en Venezuela, HelpAge respondió a la emergencia a
través del miembro de la red, Cadena International, apoyando a las comunidades
afectadas con acciones de asistencia humanitaria y protección. La respuesta se centró
en atender las necesidades más urgentes de las personas afectadas, incluyendo a las
personas mayores, quienes suelen enfrentar mayores riesgos durante las
emergencias, promoviendo además una recuperación más inclusiva y basada en las
necesidades de las comunidades.

Respuesta humanitaria tras los terremotos en Venezuela

Conoce las últimas actualizaciones

Conoce las últimas actualizaciones
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Argentina - Fundación Bienvenides-Crisálida:

Adaptación basada en Ecosistemas con personas
mayores en el marco de las Ciudades y Comunidades
Amigables con el Envejecimiento
El proyecto Adaptación basada en Ecosistemas (EbA) de HelpAge continúa avanzando
en México y Colombia, impulsando acciones comunitarias que integran soluciones
basadas en la naturaleza y la participación activa de las personas mayores para
fortalecer la resiliencia urbana frente al cambio climático.

Personas mayores de Tucumán participan
en una investigación impulsada por la
OMS, HelpAge International y la
Fundación Bienvenides para contribuir al
diseño de nuevos estándares
internacionales que promuevan una
atención de salud y cuidados más digna,
segura y centrada en la persona.

Personas mayores de Tucumán
participan en una iniciativa
global de la OMS para definir
nuevos estándares de calidad en
la atención de la salud

Actualizaciones de Miembros de la Red

Conoce las últimas actualizaciones del proyecto

Leer el artículo completo
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Durante casi cuatro décadas, el Centro
Octavia Waight, gestionado por
HelpAge Belice, ha ofrecido mucho
más que atención residencial. Gracias
a un entorno acogedor y solidario, las
personas mayores pueden mantener
su independencia, realizar actividades
enriquecedoras, establecer vínculos y
seguir viviendo con dignidad y con un
propósito.

En el marco del Mes Mundial del
Alzheimer, AFACOL reunió a
especialistas, autores, familias y
personas cuidadoras en una jornada
dedicada a la prevención, la longevidad
saludable y el intercambio de
experiencias sobre el cuidado y las
demencias.

Leer el artículo completo

Belice - HelpAge Belize

Colombia - Fundación Acción Familiar Alzheimer
Colombia (AFACOL)

AFACOL promueve la reflexión
sobre longevidad, prevención y
cuidados durante el Mes
Mundial del Alzheimer

Un lugar para crecer: cómo el
Centro Octavia Waight
fomenta la dignidad, la
independencia y el sentido de
la vida en la vejez

Leer el artículo completo
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Colombia - Fundación Provida

Colombia - Asociación Red Colombiana de
Envejecimiento Activo y Digno (Red COENVE)

Provida, nominada al Premio
Innova Mayor 2026 por su
modelo de longevidad con
propósito

El envejecimiento y la vejez
como derecho: veinte años de
reivindicación, una sentencia
que lo confirma

Leer el artículo completo

Leer el artículo completo

La Fundación Provida Colombia fue
nominada al Premio Innova Mayor
2026 por su Modelo de Centro Día,
propuesta que promueve la
autonomía, la participación y una
longevidad con propósito.

La Corte Constitucional de Colombia
emitió una decisión histórica que
protege los derechos de las personas
mayores en zonas rurales y fortalece la
implementación de políticas públicas
sobre envejecimiento y vejez. La Red
Colombiana de Envejecimiento Activo y
Digno analiza el significado de este
logro tras veinte años de trabajo e
incidencia.

http://eepurl.com/iN7TZo
https://us18.campaign-archive.com/home/?u=33e26e14781f8e6e3d8eb0f95&id=1760e7d3ec
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En el marco del Día Mundial de la
Persona Adulta Mayor, AGECO destaca la
importancia de promover una sociedad
inclusiva e intergeneracional, donde las
personas mayores sean reconocidas
como protagonistas activas, con
derechos, experiencia y valiosos aportes
para el desarrollo del país.

SACDA está llevando esperanza a las
personas mayores vulnerables de las zonas
rurales de St. Catherine, Jamaica, mediante
asistencia alimentaria, apoyo en salud y
otros recursos esenciales, ayudándolas a
vivir con mayor dignidad, seguridad y
bienestar.

Leer el artículo completo

Leer el artículo completo

Jamaica - Saint Catherine's Community Development
Agency (SACDA)

Recuperar la dignidad y la
esperanza: la SACDA presta apoyo
a las personas mayores
vulnerables de la zona rural de St.
Catherine, en Jamaica

Costa Rica - Asociación Gerontológica Costarricense
(AGECO)

Un país para todas las edades
con una visión intergeneracional

Leer el artículo completo

El Día de las Personas Mayores en Perú es
una oportunidad para celebrar los avances
en el reconocimiento de sus derechos y
reflexionar sobre los desafíos pendientes
para garantizar una vejez digna, saludable e
inclusiva.

Perú - Mesa de ONGs y Afines sobre Personas Adultas
Mayores (Mesa Perú)

Día de las Personas Mayores
en Perú
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Únete a nosotros para conocer los resultados del proyecto de adaptación basada en
los ecosistemas (EbA) de HelpAge International en Colombia y México.

A través de huertos comunitarios, las personas mayores trabajaron mano a mano
con sus comunidades para crear espacios más verdes, lo que reforzó los vínculos
sociales, mejoró el bienestar y ayudó a abordar los retos locales relacionados con el
clima.

En este webinario se compartirán lecciones prácticas del proyecto, conclusiones del
informe “Cultivando bienestar y resiliencia juntos” y ejemplos de cómo las soluciones
basadas en la naturaleza pueden contribuir a crear comunidades más saludables,
resilientes e inclusivas.

La sesión se llevará a cabo en español con interpretación simultánea al inglés.

Oportunidades

Webinar: Cultivando bienestar y resiliencia juntos:
huertos comunitarios inclusivos con las personas
mayores como modelo de adaptación climática

Regístrate

https://www.helpage.org/wp-content/uploads/2025/07/Cultivando-bienestar-y-resiliencia-juntos_ES.pdf
https://us06web.zoom.us/webinar/register/8517876891455/WN_VGJmpogASkKY_iukMdXNIQ?#/registration


Cuido60, en colaboración con diversas instituciones académicas y organizaciones de la
región, entre ellas HelpAge International, abrió las inscripciones para la quinta edición
del Diplomado Envejecimiento, Cuidados y Derechos: Análisis y herramientas para la
intervención social en sociedades envejecidas.

El programa virtual se desarrollará del 13 al 19 de octubre de 2026 y abordará temas
como longevidad, participación de las personas mayores, cuidados, economía
plateada, autocuidado de las personas cuidadoras y acción humanitaria en contextos
de crisis.

Dirigido a profesionales, personas cuidadoras, estudiantes, investigadores, personal
humanitario y organizaciones interesadas en fortalecer sus conocimientos y
capacidades para promover los derechos y el bienestar de las personas mayores.

Fecha límite de inscripción: 7 de octubre de 2026

Diplomado 2026: Envejecimiento, Cuidados y
Derechos por Cuido 60

Conoce más información

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScJYEx24G59DwC89DBdO8AmzBlCdDW5FTA3Jd4-_RxGRgANkQ/viewform?usp=dialog
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Fortalecimiento de
capacidades

organizacionales

Programa de
formación en

incidencia y voz

Explora Pension Watch

Edad, género e
inclusión

HelpAge International ha
lanzado la nueva plataforma
Pension Watch, un recurso que
reúne datos, análisis e
información sobre pensiones
sociales y protección social a
nivel mundial. La plataforma
busca apoyar a responsables
de políticas, organizaciones de
la sociedad civil, investigadores
y otros actores en la
promoción de sistemas de
protección social más
inclusivos y adecuados para las
personas mayores.

Pension Watch: datos e información para impulsar
sistemas de pensiones más inclusivos

Cursos de aprendizaje en línea por SCORE disponibles
en la plataforma de aprendizaje Kaya

Accede al curso Accede al curso Accede al curso

https://www.helpage.org/pension-watch/
https://kayaconnect.org/enrol/index.php?id=12983
https://kayaconnect.org/enrol/index.php?id=13114
https://kayaconnect.org/enrol/index.php?id=13297
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