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Evropsky rok pro rozvoj 2015 (EYD 2015)
je dulezitou piilezitosti ke zvazeni
spoleénych vyzev a trendi skuteéné
globdlni povahy. Globdlni starnuti je
jednim z téchto dulezitych trenda.
Starnuti populace je triumfem rozvoje,
ke kterému Evropska unie, jako nejvétsi
svétovy darce, pfispéla vyznamnym
dilem.

Starnuti méni spole¢nost a jeji ekonomiku
v celosvétovém méritku a zvysujici se vék
doziti pfindsi vyznamné moznosti. Dnes
mohou mladi lidé o¢ekavat delsi Zivot jako
nikdy pfedtim.

Jako soudast akci k roku 2015 globalni sit
organizaci HelpAge pracuje s lidmi napftic¢
generacemi ke zvy$eni povédomi o tom, jak
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a ukazat na hodnoty, které pfinasi souziti
starSich s mladymi.

Sit HelpAge v Evropé vyzyva evropské
piedstavitele aby zajistili, ze efektivni
odpovéd na starnuti populace bude
soucdsti evropské vnéjsi i vnitini politiky
a Ze globdlni rdmce udrzitelného rozvoje
po roce 2015 se budou vztahovat na lidi

v kazdém véku.

Starsi lidé musi byt schopni plné uplatriovat
své naroky na dodrzovani lidskych prav

a Celit diskriminaci. Staty musi zajistit
dodrzovani svych zavazkt v oblasti lidskych
prav smérem ke star$im lidem.

V naésledujicich odstavcich chceme
predstavit specificka politickd doporuceni
pro ¢tyti oblasti, které jsou mési¢nimi
tématy EYD 2015.
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Zeny a divky.

Pfed dvaceti lety Pekingska deklarace OSN
uznala vékovou diskriminaci jednim

z faktoru, ktery vytvati bariéru k posileni
postaveni Zen a jejich vys$simu prosazovani
se. Pekingska akéni platforma piedlozila
fadu specifickych piikladl star$ich Zen co
se tyka jejich chudoby, zdravi, nasili vici
nim, pfekazkam, kterym c¢eli pfi vstupu na
pracovni trh, diskriminaci v zaméstnani

a nebo jako skupiny, kterd je za valeéného
konfliktu zvlasté postizenda. Doporucila také
shromazdovani statistickych dat rozdélenych
podle véku a pohlavi. Nicméné starsi Zeny
a starnuti populace jsou stdle nizkou
prioritou v naprosté vétsiné zemi. Problémy,
kterym starsi Zeny Celi, zcela absentuji

v narodnich zpravach hodnoticich 20 let
implementace zminéné Pekingské akéni
platformy.

Zeny nad 50 let tvoii skoro jednu ¢tvrtinu
svétové zenské populace. Pfesto mnoho
populaénich vyzkum, které se zaméiuji na
rozvojové trendy, nejde za hranici 49 let, jako
napf. vyzkum nasili na Zendch. To znamena,
Ze aZ jedna tfetina Zivota Zeny je ignorovana
a to zrovna obdobi, kdy je pravdépodobné, ze
bude obzvlasté zranitelna.

Toto ptehliZeni pozdéjsiho Zivota Zeny je
ukazkou prehlizeni ageismu, kterému jsou
zeny v pozdéjsim véku vystavovany. Tato
diskriminace na zakladé véku se mize
zhorsit, nebo muze byt zhor§ena,
nahromadénym dopadem diskriminaci na
genderovém zakladé, kterym Zeny béhem
svého zivota musi ¢elit. To se muzZe protnout
s dal$imi formami diskriminace a odrazit se
napt. v jejich rodinném stavu nebo v jejich
dusevnim zdravi. To miZe mit devastujici
dopady, pokud nejsou odpovidajicim
zpusobem feSeny.

Politiky Evropské unie tykajici se rovnosti
pohlavi a posileni postaveni Zen, véetné
nového Akéniho planu pro vnéjsi ¢innosti,
musi zahrnovat rovnost pohlavi a lidska
prava Zen a divek v kazdém véku a béhem

jejich celého zZivota, véetné stari.

Zdravi.

Evropska unie uznava duleZitost dosaZeni
vSeobecného zdravotniho zabezpeceni

ve své globalni post-2015 agendé pro
udrzitelny rozvoj. Presto se musi vénovat
vétsi pozornost rostoucimu bfemenu
neptenositelnych nemoci (NCDs) jako jsou
rakovina, nemoci srdce a plic, cukrovka,
dusevni zdravi a demence.

V nizko a sttedné piijmovych zemich lidé
ve véku 60 let a starsi az v 71% piipada
umiraji v disledku nepifenositelnych
nemoci. Pietizeny zdravotni systém, zvlasté
v rozvojovych zemich, se potyka s nutnosti
resit zvysujici se komplex potteb stale
rostouci stars$i populace.

Ve své ¢innosti smérem ke globalnimu
zdravi musi Evropska unie podporovat
vSeobecné zdravotni pojisténi a pristup
k nezbytnym zdravotnim sluzbam a resit
problémy spojené s NCDs cestou
podpory zdravi a strategii prevence,
lé¢eni, péce a podpory pro lidi v§ech
vékovych kategorii.




Humanitarni pomoc.

Evropsky konsensus ve véci humanitarni
pomoci zahrnuje zavazek brat v piipadé
humanitdrnich krizi v ivahu specifické
potieby starsich lidi a ostatnich zranitelnych
skupin. Tento genderovy a k véku citlivy
pristup je krokem positivnim smérem

k posileni kvality humanitarni pomoci divkam,
chlapctiim, Zenam i muZim kazdého véku.

Nase zkusenost pfesto ukazuje, Ze obecné
humanitarni akce neberou v ivahu
specifické potieby starsich lidi. Ty zahrnuji
piredevsim potieby v oblastech zdravi

a vyzivy, bezpeénych potravin, ochrany

a pristresi. Napiiklad pomoc ve vyzivé
pravidelné neposuzuje vyzivové potieby
star$ich lidi nebo jim neni poskytovana
pristupna a odpovidajici péce.

Evropska unie musi zajistit pokracujici
implementaci Evropského konsensu
humanitarni pomoci, ktera bere v ivahu
specifické potieby starsich lidi ve v§ech
oblastech humanitdarni pomoci.

Demografie a migrace.

Svét zaziva dramatické demografické zmény
véetné ristu populace, jejiho starnuti,
migrace a urbanizace. Rychlé starnuti svétové
populace méni narody. V roce 2000 bylo na
svété poprvé vice lidi starSich 60ti let nez déti
do 5ti let véku. A v roce 2030 bude vice lidi
nad 60 let nez déti do 10ti let véku.

Neni to jen u zemi s vysokym Zivotnim
standardem, populace roste nejrychleji

v rozvojovych zemich. V sou¢asnosti vice
nez dvé tietiny starsich lidi ziji

v rozvojovych zemich a v roce 2050 to
budou étyti pétiny. To méa hluboké dopady
na rozvoj.

Evropska unie musi zajistit, Ze jeji vnitini
i vnéjsi politika ve vztahu k udrzitelnému
rozvoji bude brat do ivahy starnuti
populace ve vSech svétovych regionech
cestou vyslovné ochrany lidskych prav
lidi v kazdém véku a cestou podpory
shromazdovani statistickych udaju
dusledné podle véku a pohlavi ve v§ech
fazich lidského zivota.




Tato vyzva k akci je podpofena nasledujicimi ¢leny sité HelpAge International

a partnery z Evropské unie:

Age Action Ireland; Age International (UK); DaneAge (Denmark); Global Seniors (Denmark);
HelpAge Deutschland (Germany); HelpAge International Espafia (Spain); PRO Global (Sweden);
Slovene Philanthropy (Slovenia); Valli (Finland); World Granny (Netherlands); Zivot90 (Czech Republic).
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HelpAge International pomaha starsim lidem p¥i
uplatiiovani jejich prav, s problémy diskriminace
a piekonavani chudoby aby mohli Zit distojny,
bezpeény, aktivni a zdravy Zivot.
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