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El Índice Global de Envejecimiento, AgeWatch 2014 presenta 
una fotografía actual de la situación de las personas adultas 
PD\RUHV�HQ����SD¬VHV�GHO�PXQGR��5HVDOWD�TX¨�SD¬VHV�HVW Q�
logrando mejores resultados en atender las necesidades 
GH�VXV�SREODFLRQHV�PD\RUHV�\�F²PR�HVWR�VH�YLQFXOD�FRQ�
políticas relacionadas con las pensiones, la salud, la 
HGXFDFL²Q��HO�HPSOHR�\�HO�HQWRUQR�VRFLDO�HQ�HO�TXH�YLYHQ�ODV�
SHUVRQDV�DGXOWDV�PD\RUHV������

(O�LQIRUPH�HQIDWL]D�F²PR�HO�FUHFLPLHQWR�HFRQ²PLFR�SRU�V¬�VROR�
QR�HV�VXƩFLHQWH�SDUD�PHMRUDU�HO�ELHQHVWDU�GH�ODV�SHUVRQDV�
PD\RUHV��(Q�D°RV�UHFLHQWHV��XQ�HQIRTXH�HVWUHFKR�VREUH�HO�
FUHFLPLHQWR�HFRQ²PLFR�HQ�PXFKRV�SD¬VHV�GLR�OXJDU�D�XQD�PD\RU�
GHVLJXDOGDG�GH�LQJUHVRV��GHMDQGR�D�PXFKRV�DGXOWRV�PD\RUHV�HQ�
VLWXDFLRQHV�FDGD�YH]�P V�YXOQHUDEOHV��FRQ�DFFHVR�LQDGHFXDGR�H�
LQVXƩFLHQWH�D�VHUYLFLRV�GH�VDOXG�\�ELHQHVWDU��

(VWR�QR�WLHQH�SRU�TX¨�FRQWLQXDU�DV¬��(O�PXQGR�KD�SURJUHVDGR�
GH�PDQHUD�FRQVLGHUDEOH�KDFLD�ODV�0HWDV�GH�'HVDUUROOR�GHO�
0LOHQLR�GHVGH�HO�D°R�������/DV�QXHYDV�PHWDV�SDUD�HO�GHVDUUROOR�
VRVWHQLEOH�GHEHQ�DKRUD�SUHVWDU�DWHQFL²Q�D�ORV�DYDQFHV�HQWUH�
ORV�GLVWLQWRV�JUXSRV�HW UHRV��LQFOX\HQGR�HO�GH�ODV�SHUVRQDV��
mayores. 

(VWH�LQIRUPH�PXHVWUD�TXH�HQ�WRGR�SD¬V�H[LVWH�XQ�PDUJHQ�SDUD�
OD�PHMRUD��/DV�FRPSDUDFLRQHV�HQWUH�SD¬VHV�PXHVWUDQ�OR�TXH�D¹Q�
IDOWD�SRU�KDFHU��\�SXHGHQ�IRPHQWDU�OD�FRQFLHQWL]DFL²Q�S¹EOLFD�\�
HVWLPXODU�HO�FRPSURPLVR�SRO¬WLFR��/DV�WDEODV�RIUHFHQ�HMHPSORV�
LPSUHVLRQDQWHV�GH�TXH�HQ�WRGDV�ODV�UHJLRQHV��DOJXQRV�SD¬VHV�
GH�PHQRUHV�LQJUHVRV�DWLHQGHQ�PHMRU�D�VX�SREODFL²Q�PD\RU�TXH�
SD¬VHV�P V�ULFRV��

El desarrollo de las personas no cesa cuando llegan a los 
VHVHQWD�R�VHWHQWD�X�RFKHQWD�D°RV��1XHVWURV�D°RV�GH�YHMH]�
GHEHU¬DQ�VHU�XQ�WLHPSR�GH�DPSOLDU�QXHVWURV�KRUL]RQWHV�WDQWR�
FRPR�OR�IXHURQ�QXHVWURV�D°RV�GH�MXYHQWXG��(O�DSR\DU�D�ORV�
adultos mayores ayudará a crear un mundo en el que todos se 
VLHQWDQ�FRQƩDGRV�SDUD�SRGHU�YLYLU�FRQ�GLJQLGDG�\�VHJXULGDG��

0H�HQFXHQWUR�PX\�VDWLVIHFKR�GH�SUHVHQWDU�HO�VHJXQGR��QGLFH�
Global de Envejecimiento, AgeWatch. Nos encontramos 
en un momento clave tanto para las mujeres como para 
ORV�KRPEUHV�PD\RUHV�GH�WRGR�HO�PXQGR��SXHV�ORV�(VWDGRV�
0LHPEURV�GH�ODV�1DFLRQHV�8QLGDV�HVW Q�DQDOL]DQGR�\�
proponiendo las nuevas Metas de Desarrollo Sostenible para 
reemplazar las Metas de Desarrollo del Milenio al 2015.

(O�6HFUHWDULR�*HQHUDO�GH�ODV�1188�KD�SHGLGR�XQD�ŝUHYROXFL²Q�
de datos” para apuntalar este nuevo marco de desarrollo 
LQWHUQDFLRQDO�D�ƩQ�GH�DVHJXUDU�TXH�ŝQDGLH�VH�TXHGH�
DWU VŞ��5HTXHULPRV�QXHYRV�\�PHMRUHV�GDWRV��QDFLRQDO�H�
LQWHUQDFLRQDOPHQWH��SDUD�KDFHU�TXH�HVWH�OODPDGR�VH�FRQYLHUWD�
en una realidad. 

3RU�PXFKR�WLHPSR�ORV�DGXOWRV�PD\RUHV�KDQ�VLGR�H[FOXLGRV�GH�
OD�SODQLƩFDFL²Q�\�ORV�SURJUDPDV�GH�GHVDUUROOR�LQWHUQDFLRQDOHV�
\�QDFLRQDOHV��HQ�SDUWH�SRU�GDWRV�H[FHSFLRQDOPHQWH�SREUHV�
VREUH�ODV�SHUVRQDV�GH����D°RV�\�P V��(VWH�HQIRTXH�HV�REVROHWR�
H�LQDGHFXDGR�SDUD�OD�UHDOLGDG�DFWXDO��HQ�WRGR�HO�PXQGR�ODV�
SHUVRQDV�DKRUD�YLYHQ�P V�WLHPSR��(O�FRQWLQXDU�SRU�HVWH�FDPLQR�
tiene consecuencias graves y perniciosas para los mayores. 
+DFH�TXH�VHDQ�LQYLVLEOHV��ORV�H[FOX\H�\�OLPLWD�VX�DFFHVR�D�
servicios. 

+HOS$JH�,QWHUQDWLRQDO�FRQVLGHUD�TXH�HO��QGLFH�*OREDO�GH�
(QYHMHFLPLHQWR��$JH:DWFK�UHSUHVHQWD�XQD�FRQWULEXFL²Q�D�HVWD�
UHYROXFL²Q�GH�GDWRV��$\XGD�D�PHGLU�\�HYDOXDU�ORV�DYDQFHV�GH�
ORV�SD¬VHV�HQ�DSR\DU�D�VXV�SREODFLRQHV�PD\RUHV��GHVWDFDQGR�
ODV�EUHFKDV�H[LVWHQWHV�HQ�VHULHV�GH�GDWRV�LQWHUQDFLRQDOHV�\�
QDFLRQDOHV�H�LQGLFDQGR�ODV�SRO¬WLFDV�DSURSLDGDV��

(VSHUR�TXH�HO��QGLFH�VHD�GH�XWLOLGDG��(VWH�D°R�KHPRV�HQIRFDGR�
de manera particular en la seguridad de los ingresos. 
(VWR�UHVDOWD�F²PR�GLVWLQWRV�SD¬VHV�HVW Q�UHVSRQGLHQGR�
SDUWLFXODUPHQWH�DO�GHUHFKR�GH�ORV�DGXOWRV�PD\RUHV�D�LQJUHVRV�
VHJXURV�HQ�OD�YHMH]��PHGLDQWH�OD�DPSOLDFL²Q�GH�OD�FREHUWXUD�GH�
pensiones.  

Presentación Preámbulo 

3URIHVRU�6LU�5LFKDUG�-ROO\
Instituto de Estudios de Desarrollo
Universidad de Sussex

7RE\�3RUWHU
Director Ejecutivo
HelpAge International 

El desarrollo de las 
personas no cesa cuando 
OOHJDQ�D�ORV�VHVHQWD��
VHWHQWD�X�RFKHQWD�D°RV��
1XHVWURV�D°RV�HQ�OD�YHMH]�
GHEHU¬D�VHU�XQ�WLHPSR�
para ampliar nuestros 
KRUL]RQWHV�WDQWR�FRPR�OR�
IXHURQ�QXHVWURV�D°RV�GH�
MXYHQWXG��
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Tabla 1: &ODVLƩFDFLRQHV�JHQHUDOHV�GHO��QGLFH�*OREDO�GH�(QYHMHFLPLHQWR��$JH:DWFK�

1. Noruega 

2. Suecia

3. Suiza

4. Canadá

5. Alemania

6. Países Bajos

7. Islandia

8. EEUU

9. Japón

10. Nueva Zelandia 

11. Reino Unido 

12. Dinamarca

13. Australia

14. Austria

15. Finlandia

16. Francia

17. Irlanda

18. Israel

19. Luxemburgo

20. Estonia 

21. España

22. Chile

����8UXJXD\

24. Panamá

����5HS¹EOLFD�&KHFD

26. Costa Rica

27. Bélgica

28. Georgia

29. Eslovenia

30. México

31. Argentina

32. Polonia

33. Ecuador

34. Chipre

35. Letonia

36. Tailandia

37. Portugal

38. Mauricio

39. Italia

40. Armenia

41. Rumania

����3HU¹

43. Sri Lanka 

44. Filipinas

45. Vietnam

46. Hungría

����(VORYDTXLD�

48. China

49. Kirguistán

50. Corea del Sur

51. Bolivia

52. Colombia

53. Albania

54. Nicaragua

55. Malta

56. Bulgaria

57. El Salvador

58. Brasil

59. Bangladesh

60. Lituania

����7D\LNLVW Q

62. Rep. Dominicana

63. Guatemala

64. Bielorrusia

65. Rusia

����3DUDJXD\

67. Croacia

68. Montenegro

69. India

70. Nepal

71. Indonesia

72. Mongolia

73. Grecia

74. Moldavia

75. Honduras

76. Venezuela

����7XUTX¬D

78. Serbia

����&DPER\D

80. Sudáfrica

81. Ghana 

82. Ucrania

83. Marruecos

84. RDP de Lao

85. Nigeria

86. Ruanda

����,UDT

88. Zambia

89. Uganda

90. Jordania

91. Pakistán 

92. Tanzania

93. Malawi

����&LVMRUGDQLD�\�*D]D�

����0R]DPELTXH�

96. Afganistán 

&ODVLƩFDFL²Q�HQ�HO��QGLFH

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 96

Resumen ejecutivo
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La revolución de las pensiones
/D�SURORQJDFL²Q�GH�OD�YLGD�UHSUHVHQWD�XQ�WULXQIR�GHO�
GHVDUUROOR�KXPDQR�\�HVWR�HVW �EHQHƩFLDQGR�D�XQ�Q¹PHUR�
cada vez más grande de personas adultas mayores en todo 
HO�PXQGR��VLQ�HPEDUJR�HV�FRP¹Q�TXH�ORV�PD\RUHV�VHDQ�
considerados una carga o que se los ignore por completo. 
([LVWHQ�FHUFD�GH�����PLOORQHV�GH�SHUVRQDV�GH�P V�GH����
D°RV��OR�TXH�UHSUHVHQWD�FDVL�HO����SRU�FLHQWR�GH�OD�SREODFL²Q�
PXQGLDO��6H�SURQRVWLFD�TXH�SDUD�HO�D°R������KDEU �FDVL�
tantas personas de 60 años o más como niños menores de 
���D°RV���������PLOORQHV�\�������PLOORQHV��UHVSHFWLYDPHQWH��

3U FWLFDPHQWH�WRGRV�ORV�SD¬VHV�WLHQHQ�DOJ¹Q�WLSR�GH�VLVWHPD�
GH�SHQVL²Q��SHUR�HQ�ODV�¹OWLPDV�GRV�G¨FDGDV�KXER�XQD�
H[SORVL²Q�GH�QXHYDV�SHQVLRQHV�ƩQDQFLDGDV�FRQ�LPSXHVWRV��
ODV�OODPDGDV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�R�QR�FRQWULEXWLYDV��ODV�
PLVPDV�TXH�DKRUD�H[LVWHQ�HQ�P V�GH�����SD¬VHV��FRQ�HO�
potencial de crear ingresos básicos y estables para los 
DGXOWRV�PD\RUHV�P V�SREUHV��$OJXQRV�GH�ORV�FDPELRV�P V�
JUDQGHV�HQ�HO��QGLFH�GH�HVWH�D°R�VH�KDQ�SUHVHQWDGR�SRU�OD�
DPSOLDFL²Q�GH�HVWDV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV��FRPR�HQ�$P¨ULFD�
/DWLQD��TXH�KD�DPSOLDGR�GH�PDQHUD�GUDP WLFD�VX�FREHUWXUD��
(VWR�HV�XQ�UHƪHMR�GH�XQD�WHQGHQFLD�JOREDO�UHFLHQWH��&KLQD�
�����LQWURGXMR�XQD�SHQVL²Q�VRFLDO�UXUDO�HQ������SDUD�FXEULU�
D�����PLOORQHV�GH�SHUVRQDV�GH����\�P V�D°RV��2WURV�SD¬VHV��
FRPR�1HSDO������\�7DLODQGLD������KDQ�VHJXLGR�XQ�FDPLQR�
similar. 

El surgimiento de pensiones sociales marca un cambio de 
SULRULGDG�HQ�ODV�SRO¬WLFDV�VREUH�HO�VLVWHPD�GH�SHQVLRQHV��
+LVW²ULFDPHQWH�VH�KD�HQIRFDGR�P V�HQ�ODV�SHQVLRQHV�
FRQWULEXWLYDV��SHUR�HQ�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�
PHGLRV�HVWRV�HVTXHPDV�QR�HVW Q�ORJUDQGR�VDWLVIDFHU�ODV�
necesidades de una gran parte de sus ciudadanos. Esto 
VH�GHEH�D�TXH�OD�PD\RU¬D�GH�OD�JHQWH�WUDEDMD�HQ�HO�VHFWRU�
LQIRUPDO��GRQGH�ORV�HPSOHRV�VRQ�SUHFDULRV�\�QR�KD\�DFFHVR�
D�HVTXHPDV�SUHYLVLRQDOHV�IRUPDOHV��$�PHQXGR�ORV�LQJUHVRV�
VRQ�GHPDVLDGR�EDMRV�FRPR�SDUD�SRGHU�DKRUUDU�SDUD�OD�
YHMH]��3RFDV�SHUVRQDV�GH�OD�FUHFLHQWH�FODVH�ŝPHGLD�IU JLOŞ�
��TXLHQHV�KDQ�HVFDSDGR�GH�OD�SREUH]D�H[WUHPD���SRGU¬DQ�
DKRUUDU�SDUD�XQD�SHQVL²Q��

0¨[LFR�\�3HU¹������VRQ�HMHPSORV�LPSRUWDQWHV�VREUH�HVWH�
FDPELR��(O�VLVWHPD�FRQWULEXWLYR�LQWURGXFLGR�HQ�0¨[LFR�HQ�
�����D�OD�IHFKD���V²OR�FXEUH�D�DOUHGHGRU�GH�XQD�FXDUWD�SDUWH�
GH�ORV�PH[LFDQRV�PD\RUHV��3HUR�OD�YHOR]�H[SDQVL²Q�GH�ORV�
HVTXHPDV�GH�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�GH�OD�¹OWLPD�G¨FDGD�KD�

KHFKR�SRVLEOH�TXH�FDVL�QXHYH�GH�FDGD����SHUVRQDV�GH����
D°RV�\�P V�HVW¨Q�DKRUD�FXELHUWDV�

(Q�3HU¹��-XDQD�+XDPDQ¬�%DXWLVWD��GH����D°RV��WLHQH�DKRUD�
GHUHFKR�D�XQD�SHQVL²Q�VRFLDO�EDMR�HO�SURJUDPD�3HQVL²Q�����
&RQ�OD�VXPD�GH�����QXHYRV�VROHV���86�����FDGD�GRV�PHVHV��
OD�SHQVL²Q�GH�-XDQD�QR�HV�PXFKR��SHUR�OH�SURSRUFLRQD�
cierto grado de independencia. 

ŝ$KRUD�QR�WHQJR�TXH�SUHRFXSDUPH�WDQWR�GH�GLQHUR��&XDQGR�
PH�HQIHUPR��SXHGR�FRPSUDU�PHGLFLQDV�VLQ�WHQHU�TXH�SHGLU�
D�PLV�KLMRVŞ��GLFH�HOOD��

¿Es un ingreso básico “pagable”?
/DV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�D\XGDQ�D�OXFKDU�FRQWUD�OD�
desigualdad y apoyar el crecimiento. En la mayor parte de 
ORV�SD¬VHV�GH�OD�8QL²Q�(XURSHD��ORV�VLVWHPDV�GH�SHQVLRQHV�
en general logran reducir la desigualdad más que en otras 
partes donde se combinan sistemas impositivos y de 
EHQHƩFHQFLD��7DPEL¨Q�VH�SXHGH�FRQWULEXLU�HQ�OD�UHGXFFL²Q�
de la pobreza incrementando la cantidad de dinero del 
FXDO�GLVSRQHQ�ODV�IDPLOLDV��(VWR�SXHGH�WHQHU�ORV�PLVPRV�
UHVXOWDGRV�HQ�SD¬VHV�GH�EDMRV�LQJUHVRV��(Q�%ROLYLD��OD�

SHQVL²Q�XQLYHUVDO�SDUD�ORV�PD\RUHV�GH����D°RV��5HQWD�
'LJQLGDG��KD�GDGR�OXJDU�D�XQ�LQFUHPHQWR�LPSRUWDQWH�HQ�HO�
QLYHO�GH�LQVFULSFL²Q�HVFRODU�\�D�OD�GLVPLQXFL²Q�GHO�WUDEDMR�
LQIDQWLO�HQ�KRJDUHV�FRQ�SHUVRQDV�PD\RUHV�TXH�UHFLEHQ�
GLFKD�SHQVL²Q�VRFLDO��

(QWRQFHV��ORV�LQJUHVRV�E VLFRV�HVWDEOHV�SDUD�ORV�DGXOWRV�
PD\RUHV��~VRQ�DVHTXLEOHV�SDUD�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�
\�PHGLRV"�(O�FRVWR�HV��HQ�UHDOLGDG��PXFKR�PHQRU�D�OR�TXH�
D�PHQXGR�VH�SUHVXSRQH��,QYHVWLJDFLRQHV�HQ����SD¬VHV�
revelaron que el costo de las pensiones sociales universales 
para personas de 65 años y más a un nivel del 20 por ciento 
GHO�SURPHGLR�GH�LQJUHVRV�FRVWDU¬D�HQWUH�HO�����SRU�FLHQWR�GHO�
3,%�HQ�%XUNLQD�)DVR�\�HO�����SRU�FLHQWR�HQ�&KLQD��

$�SHVDU�GH�HVWDV�H[SHULHQFLDV�H[LWRVDV��OD�UHDOLGDG�VH°DOD�
que sólo la mitad de la población del mundo puede esperar 
UHFLELU�XQD�SHQVL²Q�E VLFD�HQ�OD�YHMH]��,QFOXVR�HQ�SD¬VHV�
FRQ�SHQVLRQHV�VRFLDOHV��PXFKDV�GH�¨VWDV�VRQ�HQIRFDGDV�
de manera limitada y son demasiado pequeñas como para 
ORJUDU�XQD�YHUGDGHUD�GLIHUHQFLD��3DUD�TXH�FDPELH�HVWD�
VLWXDFL²Q��P V�SD¬VHV�GHEHU Q�PHMRUDU�VXV�SRVLFLRQHV�HQ�
HO��QGLFH�JDUDQWL]DQGR�LQJUHVRV�P¬QLPRV�DGHFXDGRV�SDUD�
todos los mayores.

Vivir más tiempo es un 
triunfo del desarrollo 
humano, pero sólo la 
mitad de la población 
del mundo puede 
esperar recibir incluso 
una pensión básica en 
la vejez. 

Resumen ejecutivo
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El Índice Global de Envejecimiento, AgeWatch busca 
LGHQWLƩFDU�SRO¬WLFDV�TXH�HVW Q�PHMRUDQGR�ODV�YLGDV�
GH�SHUVRQDV�DGXOWDV�PD\RUHV�HQ�GLIHUHQWHV�UHJLRQHV�
GHO�PXQGR��0LGH�OD�FDOLGDG�GH�YLGD�\�HO�ELHQHVWDU�GH�
ORV�PD\RUHV�HQ�FXDWUR�GRPLQLRV�FODYH��VHJXULGDG�GH�
LQJUHVRV��HVWDGR�GH�VDOXG��FRPSHWHQFLDV�\�HQWRUQRV�
favorables. 

(O�LQIRUPH�GH�HVWH�D°R�VH�HQIRFD�HQ�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV��
TXH�HV�OD�SULRULGDG�TXH�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�LGHQWLƩFDQ�
FRQVLVWHQWHPHQWH�FRPR�OD�P V�LPSRUWDQWH�SDUD�HOODV��/D�
SREUH]D�VLJXH�VLHQGR�XQ�ULHVJR�FU¬WLFR�HQ�OD�YHMH]�HQ�XQD�
JUDQ�JDPD�GH�SD¬VHV�GLVWLQWRV�HQ�VX�JUDGR�GH�ULTXH]D��(VWH�
LQIRUPH�UHVDOWD�F²PR�HVW �HQYHMHFLHQGR�HO�PXQGR��YHU�OD�
)LJXUD����\�PXHVWUD�TXH�D�SHVDU�GH�TXH�DOJXQRV�SD¬VHV�KDQ�
logrado avances considerables para garantizar seguridad 
GH�LQJUHVRV�E VLFRV�HQ�OD�YHMH]��OD�PLWDG�GH�OD�SREODFL²Q�GHO�
PXQGR�WRGDY¬D�SXHGH�HVSHUDU�SDVDU�VX�YHMH]�VLQ�SHQVL²Q�
alguna.1

(VWH�D°R�VH�D°DGLHURQ�FLQFR�SD¬VHV��%DQJODGHVK��,UDT��
0R]DPELTXH��8JDQGD�\�=DPELD��DO��QGLFH��KDFLHQGR�XQ�
WRWDO�GH�����(VWRV����SD¬VHV�UHSUHVHQWDQ�D�����PLOORQHV�GH�
SHUVRQDV�GH����D°RV�R�P V��\�UHSUHVHQWDQ�DO����SRU�FLHQWR�
de la población mayor del mundo. 

/D�LQFOXVL²Q�GH�QXHYRV�SD¬VHV��MXQWR�FRQ�GDWD�QXHYD�\�
PHMRUDGD��KD�GDGR�OXJDU�D�QXHYDV�FODVLƩFDFLRQHV�HQ�HO�
Índice. 

1RUXHJD�KD�UHHPSOD]DGR�D�6XHFLD�HQ�HO�SULPHU�OXJDU�GH�
OD�FODVLƩFDFL²Q��/D�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�D�ORV����D°RV�KD�
DXPHQWDGR�HQ�YDULRV�SD¬VHV��7DPEL¨Q�OD�FREHUWXUD�GH�
SHQVLRQHV�VH�KD�YLVWR�LQFUHPHQWDGD�D�OR�ODUJR�GHO�PXQGR��
OR�TXH�FRQVWLWX\H�XQD�VH°DO�DOHQWDGRUD�GH�SURJUHVR��6LQ�
HPEDUJR��HQ�JHQHUDO��ODV�SRO¬WLFDV�VRFLDOHV�\�HFRQ²PLFDV�
no están logrando mantener el ritmo de los cambios 
GHPRJU ƩFRV��

5HVXOWDGRV�JOREDOHV

)XHQWH��81'(6$��'HSDUWDPHQWR�GH�$VXQWRV�(FRQ²PLFRV�\�6RFLDOHV�GH�ODV�1DFLRQHV�
8QLGDV���División de Población, World population prospects: the 2012 revision 
(“Perspectivas de la población mundial: revisión de 2012”)��HGLFL²Q�GH�'9'������
1RWD��/RV�O¬PLWHV�LQGLFDGRV�HQ�HVWH�PDSD�VRQ�UHIHUHQFLDOHV�QR�LPSOLFDQ�XQ�HQGRVR�RƩFLDO�
QL�DFHSWDFL²Q�SRU�SDUWH�GH�ODV�1DFLRQHV�8QLGDV��

0-9% 10-19% 20-24% 25-29% 30+% 1R�KD\�
datos

Figura 1: 3URSRUFL²Q�GH�OD�SREODFL²Q�GH����D°RV�R�P V�HQ������\�����

2014

2050
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Mostrando el camino
&RQ�OD�H[FHSFL²Q�GH�-DS²Q������ORV����SULPHURV�SD¬VHV�
VH�HQFXHQWUDQ�QXHYDPHQWH�HQ�(XURSD�RFFLGHQWDO��
1RUWHDP¨ULFD�\�$XVWUDODVLD�

,VUDHO������\�(VWRQLD������VRQ�QXHYRV�LQWHJUDQWHV�HQ�ORV�
SULPHURV����SXHVWRV��/RV����SULPHURV�SD¬VHV�WLHQHQ�
SURGXFWRV�LQWHUQRV�EUXWRV��3,%��SHU�F SLWD�HOHYDGRV��WLHQHQ�
VLVWHPDV�GH�SHQVLRQHV�GH�DOWD�FREHUWXUD��DOWRV�QLYHOHV�GH�
servicios de cuidados de salud y entornos sociales que 
proporcionan apoyo a las personas mayores. En estos 
SD¬VHV��HO�HQYHMHFLPLHQWR�IRUPD�XQD�SDUWH�LPSRUWDQWH�GH�
ORV�GHEDWHV�QDFLRQDOHV�\�GH�ODV�SRO¬WLFDV�S¹EOLFDV�FRPR�
UHVSXHVWD�D�ORV�DOWRV�SRUFHQWDMHV�GH�SHUVRQDV�PD\RUHV�
�GHVGH�HO����SRU�FLHQWR�HQ�,VODQGLD�KDVWD�HO����SRU�FLHQWR�HQ�
-DS²Q��2

0DQWHQLHQGR�XQ�SHUƩO�EDMR
7RGDV�ODV�UHJLRQHV�GHO�PXQGR�HVW Q�UHSUHVHQWDGDV�HQ�
OD�FXDUWD�SDUWH�LQIHULRU��\�VRQ�ORV�SD¬VHV�DIULFDQRV�TXH�
FRQVWLWX\HQ�OD�PLWDG�GH�HVWD�VHFFL²Q��9HQH]XHOD�������
6HUELD������\�7XUTX¬D������VH�HQFXHQWUDQ�WDPEL¨Q�HQ�HVWD�
VHFFL²Q��FRQ�SRVLFLRQHV�VLPLODUHV�D�ODV�GH�SD¬VHV�GHO��IULFD�
VXEVDKDULDQD�\�$VLD�

(Q�OD�FXDUWD�SDUWH�LQIHULRU�YHPRV�FODVLƩFDFLRQHV�GH�
VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�QRWRULDPHQWH�EDMDV��MXQWR�FRQ�PDORV�
UHVXOWDGRV�GH�VDOXG��&RQ�OD�H[FHSFL²Q�GH�5XDQGD��HQ�OD�
SRVLFL²Q�Q¹PHUR����GH�HQWRUQRV�IDYRUDEOHV���VLJXHQ�VLHQGR�
EDMDV�ODV�SHUFHSFLRQHV�GH�VHJXULGDG�\�GH�Y¬QFXORV�VRFLDOHV��
/RV�SD¬VHV�HQ�OD�SDUWH�LQIHULRU�GHO��QGLFH�WDPEL¨Q�WLHQGHQ�
D�WHQHU�XQ�EDMR�SRUFHQWDMH�GH�SHUVRQDV�GH�P V�GH����
D°RV��3RU�HMHPSOR��ODV�SREODFLRQHV�PD\RUHV�GH�ORV�SD¬VHV�
FRQ�ODV�WUHV�SXQWXDFLRQHV�P V�EDMDV��&LVMRUGDQLD�\�*D]D��
0R]DPELTXH�\�$IJDQLVW Q��D¹Q�FRQVWLWX\HQ�PHQRV�GHO�
cinco por ciento de la población total.3

BRICS y MINT, camino aún por recorrer
8Q�YLVWD]R�D�ODV�FODVLƩFDFLRQHV������GH�%5,&6�Ř�%UDVLO�
������5XVLD�������,QGLD�������&KLQD������\�6XG IULFD������
Ř�LQGLFD�TXH�D¹Q�TXHGD�PXFKR�SRU�KDFHU�SDUD�TXH�HO�
ULWPR�GHO�HQYHMHFLPLHQWR�VH�QLYHOH�D�WUDY¨V�GH�LQYHUVLRQHV�
SURSRUFLRQDOHV�HQWUH�FUHFLPLHQWR�HFRQ²PLFR��\�SRO¬WLFDV�
apropiadas.  

/DV�FODVLƩFDFLRQHV�PXHVWUDQ�TXH�HO�FUHFLPLHQWR�HFRQ²PLFR��
SRU�V¬�VROR�QR�PHMRUDU �HO�ELHQHVWDU�GH�ORV�DGXOWRV�PD\RUHV��

\�TXH�VH�GHEHQ�HPSOD]DU�SRO¬WLFDV�HVSHF¬ƩFDV�SDUD�WUDWDU�
ORV�GHVDI¬RV�HVSHF¬ƩFRV�HQ�HO�FRQWH[WR�GH�ORV�FDPELRV�
GHPRJU ƩFRV��

6H�FRQVLGHUD�TXH�ORV�SD¬VHV�0,17��0¨[LFR��,QGRQHVLD��
1LJHULD�\�7XUTX¬D��HVW Q�VLJXLHQGR�ORV�SDVRV�H�LQFOXVR�
VXSHUDQGR�D�ORV�%5,&6�HQ�FXDQWR�D�GHVDUUROOR�HFRQ²PLFR��

8QD�FRPSDUDFL²Q�HQWUH�0¨[LFR������\�7XUTX¬D������PXHVWUD�
TXH�7XUTX¬D�HVW �UHODWLYDPHQWH�DWUDVDGD�HQ�FXDQWR�D�
programas de apoyo para las personas mayores. 

'HQWUR�GH�ORV�SD¬VHV�0,17��7XUTX¬D�WLHQHQ�HO�3,%�SHU�F SLWD�
P V�DOWR���86���������\�HO�PD\RU�SRUFHQWDMH�GH�DGXOWRV�
PD\RUHV����������&ODVLƩFD�HQ�OD�SRVLFL²Q����GH�����SD¬VHV�
HQ�HO��QGLFH�GH�'HVDUUROOR�+XPDQR��SHUR�VH�HQFXHQWUD�HQ�OD�
WHUFHUD�SDUWH�LQIHULRU�GHO��QGLFH�*OREDO�GH�(QYHMHFLPLHQWR��
$JH:DWFK��(Q�FRQWUDVWH��0¨[LFR�WLHQH�XQ�3,%�SHU�F SLWD�
P V�EDMR���86���������\�XQ�PHQRU�SRUFHQWDMH�GH�SHUVRQDV�
PD\RUHV������SRU�FLHQWR���SHUR�VX�FODVLƩFDFL²Q�HV�VXSHULRU�
(61) en el Índice de Desarrollo Humano y se encuentra en la 
WHUFHUD�SDUWH�VXSHULRU�GHO��QGLFH�*OREDO�GH�(QYHMHFLPLHQWR��
$JH:DWFK��

Figura 2: &ODVLƩFDFLRQHV�GH�ODV�HFRQRP¬DV�%5,&6�\�0,17��3,%�\�SDUWH�GH�OD�SREODFL²Q�GH����D°RV�R�P V�

Población de 60 años o 
P V�HQ�������PLOORQHV�

3RUFHQWDMH�GH�OD�SREODFL²Q�
total de 60 años o más 

0¨[LFR3D¬V

&ODVLƩFDFL²Q�GHO�¬QGLFH

��GH�FUHFLPLHQWR�GHO�3,%�SHU�
cápita 2013 

&KLQD %UDVLO 5XVLD ,QGLD ,QGRQHVLD� 7XUTXLD 6XG IULFD 1LJHULD

)XHQWHV��81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��World population prospects: the 2012 revision (“Perspectivas de la población mundial: revisión de 2012”)��HGLFL²Q�GH�'9'��
%DQFR�0XQGLDO��KWWS���GDWD�ZRUOGEDQN�RUJ�LQGLFDWRU�Q\�JGS�PNWS�NG�]J
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El Índice 2014 revela algunos hechos alentadores, pero 
WDPEL¨Q�UHVDOWD� UHDV�HQ�ODV�TXH�VH�UHTXLHUH�PD\RU�
DFFL²Q��3RU�HMHPSOR��D�SHVDU�GH�TXH�HQ�PXFKRV�SD¬VHV�
ODV�SHUVRQDV�DKRUD�YLYHQ�P V�WLHPSR��KD\�GLIHUHQFLDV�
considerables en los indicadores de esperanza de vida a 
ORV����D°RV�\�HQ�OD�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�VDOXGDEOH�D�ORV������

(Q�PXFKRV�SD¬VHV�ODV�SRO¬WLFDV�VRFLDOHV�SDUD�DSR\DU�HO�
HQYHMHFLPLHQWR�VDOXGDEOH�HVW Q�UHWUDVDGDV��\�OD�OLPLWDFL²Q�
GH�GDWRV�UREXVWRV�GHVDJUHJDGRV�SRU�VH[R�\�HGDG�VLJXH�
impidiendo una evaluación y una comparación plena sobre 
HO�ELHQHVWDU�GH�PXMHUHV�\�KRPEUHV�PD\RUHV��<�D�SHVDU�GH�
que el Índice 2014 revela un incremento alentador en la 
FREHUWXUD�GH�LQJUHVRV�GH�SHQVLRQHV��FHUFD�GH�����PLOORQHV�
GH�SHUVRQDV�GH�P V�GH����D°RV�HQ�ORV����SD¬VHV�LQFOXLGRV�
HQ�HO��QGLFH�D¹Q�QR�UHFLEHQ�XQD�SHQVL²Q��(Q����SD¬VHV�
GH�HVWH��QGLFH��PHQRV�GH�OD�PLWDG�GH�VX�SREODFL²Q�PD\RU�
recibe una pensión.4

Años de bienestar o de angustia
El Índice muestra que la esperanza de vida promedio a los 
���D°RV�HV�GH�DO�PHQRV����D°RV�P V��6LQ�HPEDUJR��KD\�XQ�
QLYHO�GH�YDULDFL²Q�FRQVLGHUDEOH�HQWUH�HQ�HO�Q¹PHUR�GH�D°RV�
TXH�VH�HVSHUD�YLYD�XQD�SHUVRQD�GH����D°RV�\�HO�Q¹PHUR�GH�
años que se espera que pueda vivir con buena salud (ver la 
Figura 3). 

(O��QGLFH�WDPEL¨Q�PXHVWUD�TXH�OD�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�D�ORV�
���HVW �DXPHQWDQGR�HQ�PXFKRV�SD¬VHV��(Q����GH�ORV����
SD¬VHV�GHO��QGLFH��OD�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�D�ORV����DXPHQW²�
HQ�DO�PHQRV�GRV�D°RV�HQWUH������\�������\�HQ����SD¬VHV�
DXPHQW²�HQ�FXDWUR�R�P V�D°RV��(Q�SURPHGLR��XQD�PXMHU�
TXH�DFWXDOPHQWH�WLHQH����D°RV�SXHGH�HVSHUDU�YLYLU�KDVWD�
ORV����D°RV��PLHQWUDV�TXH�HQ������SRG¬D�HVSHUDU�YLYLU�
KDVWD�ORV����5

(Q�SD¬VHV�FRPR�&DPER\D�������+RQGXUDV�������5XDQGD�
�����\�9HQH]XHOD�������OD�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�D�ORV����D°RV�
KD�DXPHQWDGR�HQ�HO�PLVPR�QLYHO�TXH�HQ�ORV�SD¬VHV�GH�
DOWRV�LQJUHVRV��/DV�SHUVRQDV�GH����D°RV�SXHGHQ�HVSHUDU�
YLYLU�VLHWH�D°RV�P V�HQ�&DPER\D�GH�OR�TXH�SRG¬DQ�KDEHU�
HVSHUDGR�YLYLU�HQ�������FXDWUR�D°RV�P V�HQ�9HQH]XHOD�\�
WUHV�D°RV�P V�HQ�+RQGXUDV�\�5XDQGD��6LQ�HPEDUJR��HVWRV�
FXDWUR�SD¬VHV�VH�HQFXHQWUDQ�HQ�OD�PLWDG�LQIHULRU�GHO��QGLFH��
lo cual indica que los avances en cuanto a longevidad no se 

YHQ�DFRPSD°DGRV�SRU�SRO¬WLFDV�SDUD�PHMRUDU�OD�FDOLGDG�GH�
vida y el bienestar de los ciudadanos mayores.  

Aprendiendo de los líderes
/DV�SRO¬WLFDV�TXH�DSR\DQ�D�ODV�SHUVRQDV�HQ�OD�YHMH]��
FRPR�VHU�SHQVLRQHV��RSRUWXQLGDGHV�GH�HGXFDFL²Q�\�
HPSOHR��FXLGDGRV�GH�VDOXG�\�WUDWDPLHQWR�JUDWXLWRV�SDUD�
HQIHUPHGDGHV�FU²QLFDV��DSR\R�SDUD�TXLHQHV�FXLGDQ�GH�
ORV�PD\RUHV�\�WUDQVSRUWH�VXEVLGLDGR��KDQ�HYROXFLRQDGR�
lentamente en comparación con el rápido incremento en el 
Q¹PHUR�GH�SHUVRQDV�PD\RUHV��8Q�YLVWD]R�D�ORV�YDORUHV�GHO�
�QGLFH�PXHVWUD�TXH�P V�GH�OD�WHUFHUD�SDUWH�GH�ORV�SD¬VHV�VH�
HQFXHQWUDQ�EDVWDQWH�UHWUDVDGRV�FRQ�UHODFL²Q�D�ORV�SD¬VHV�
FRQ�PHMRU�GHVHPSH°R��7UHLQWD�\�GRV�SD¬VHV�WLHQHQ�XQ�YDORU�
JHQHUDO�PHQRU�DO����SRU�FLHQWR�GHO�YDORU�GHO�ŝSDU PHWURŞ�
(benchmark)�DVLJQDGR�D�1RUXHJD��HO�SD¬V�FRQ�PHMRU�
desempeño (ver la Figura 4). 

(Q�HO�GRPLQLR�GH�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�����SD¬VHV�WLHQHQ�
valores menores al 50 por ciento respecto a los valores de 
1RUXHJD�\�)UDQFLD��ORV�SD¬VHV�FRQ�PHMRUHV�GHVHPSH°RV��
FRQ������\������UHVSHFWLYDPHQWH��/RV�SD¬VHV�TXH�P V�
UHVDOWDQ�HQWUH�DTXHOORV�FRQ�XQD�EDMD�FODVLƩFDFL²Q�HQ�HO�
GRPLQLR�GH�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�VRQ�0DODZL��3DNLVW Q�
\�7DQ]DQLD��TXH�SUHVHQWDQ�YDORUHV�LQIHULRUHV�DO�VLHWH�SRU�
FLHQWR�UHVSHFWR�D�ORV�SD¬VHV�FRQ�PHMRU�GHVHPSH°R��

3RU�RWUR�ODGR��WUHV�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�PHGLRV�Ř0DXULFLR��
%UDVLO�\�6XG IULFDŘ�WLHQHQ�YDORUHV�LQIHULRUHV�DO����SRU�
FLHQWR�UHVSHFWR�D�ORV�SD¬VHV�FRQ�PHMRU�GHVHPSH°R��(VWH�
HV�XQ�UHƪHMR�GHO�PRGR�TXH�ODV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�HVW Q�
PHMRUDQGR�OD�FREHUWXUD�GH�LQJUHVRV�GH�SHQVLRQHV�HQ�HVWRV�
SD¬VHV��XQD�SRO¬WLFD�SUREDGD�TXH�RWURV�SD¬VHV�SRGU¬DQ�
considerar aplicar. 

8Q�DQ OLVLV�GH�ORV�RWURV�WUHV�GRPLQLRV�PXHVWUD�
RSRUWXQLGDGHV�VLPLODUHV�SDUD�SRWHQFLDOHV�PHMRUDV��-DS²Q�
HV�HO�SULPHU�SD¬V�FRQ�UHODFL²Q�DO�HVWDGR�GH�VDOXG�GH�VXV�
DGXOWRV�PD\RUHV��FRQ�XQ�YDORU�GH��������6LQ�HPEDUJR�����
SD¬VHV�WLHQHQ�SXQWXDFLRQHV�PHQRUHV�D�OD�PLWDG�GH�HVWH�
SDUDQJ²Q�\����SD¬VHV�WLHQHQ�SXQWDFLRQHV�PHQRUHV�D�XQ�
WHUFLR��/RV�SD¬VHV�GH�PHQRU�FODVLƩFDFL²Q�HQ�HVWH�GRPLQLR�
Ř�$IJDQLVW Q��0DODZL�\�0R]DPELTXH�Ř�WLHQHQ�YDORUHV�
LQIHULRUHV�DO����SRU�FLHQWR�GH�-DS²Q��

1RUXHJD�HV�QXHYDPHQWH�HO�SD¬V�FRQ�PHMRU�GHVHPSH°R�HQ�
HO�GRPLQLR�GH�FRPSHWHQFLDV��0XFKRV�SD¬VHV�WLHQHQ�PXFKR�
SRWHQFLDO�GH�PHMRUDV�HQ�HVWH�GRPLQLR�����VREUH����SD¬VHV�
SUHVHQWDQ��YDORUHV�LQIHULRUHV�DO����SRU�FLHQWR�GHO�YDORU�GH�
1RUXHJD���������

Hallazgos claves

Figura 3: (VSHUDQ]D�GH�YLGD�\�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�VDOXGDEOH�D�ORV����D°RV�

-DS²Q��HQ�OD�SRVLFL²Q���HQ�JHQHUDO�

7XUTX¬D��HQ�OD�SRVLFL²Q����HQ�JHQHUDO�

$IJDQLVW Q��HQ�OD�SRVLFL²Q����HQ�JHQHUDO�

Esperanza de vida a los 60: 26 años más

(VSHUDQ]D�GH�YLGD�VDOXGDEOH�D�ORV����������D°RV�P V

Esperanza de vida a los 60: 21 años más

(VSHUDQ]D�GH�YLGD�VDOXGDEOH�D�ORV����������D°RV�P V�

Esperanza de vida a los 60: 16 años más

(VSHUDQ]D�GH�YLGD�VDOXGDEOH�D�ORV���������D°RV�P V
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9DORU�P [LPR�
posible (100)

3D¬V�GH�PHMRU�
desempeño

1¹PHUR�GH�SD¬VHV�
con valores 
menores de la 
mitad respecto al 
PHMRU

Noruega Noruega

Índice general Seguridad de ingresos Estado de salud Competencias Entornos favorables

Noruega SuizaJapón

Figura 4: Comparación con los países de mejor desempeño 

/RV�GRV�SD¬VHV�GHO�0HGLR�2ULHQWH�Ř�-RUGDQLD��\�&LVMRUGDQLD�
\�*D]D�Ř�WLHQHQ�ODV�PHQRUHV�SXQWXDFLRQHV�HQ�HVWH�
GRPLQLR��FRQ�YDORUHV�H[FHSFLRQDOPHQWH�EDMRV�GH�����\�
����UHVSHFWLYDPHQWH��6HUELD�\�7XUTX¬D�WDPEL¨Q�WLHQHQ�
SXQWXDFLRQHV�VRUSUHQGHQWHPHQWH�EDMDV��FRQVLGHUDQGR�VX�
GHVHPSH°R�HQ�RWURV�GRPLQLRV��FRQ�YDORUHV�LQIHULRUHV�D�����

/RV�YDORUHV�HQ�HO�GRPLQLR�GH�HQWRUQRV�IDYRUDEOHV�YDU¬DQ�
PHQRV��SHUR�D¹Q�UHYHODQ�GLIHUHQFLDV�PDUFDGDV��/RV�GRV�
SD¬VHV�GH�(XURSD�FHQWUDO��6XL]D�\�$XVWULD��WLHQHQ�HO�PHMRU�
GHVHPSH°R�HQ�HVWH�GRPLQLR��FRQ�YDORUHV�GH������\������
UHVSHFWLYDPHQWH��0R]DPELTXH��$IJDQLVW Q�\�0DODZL�WLHQHQ�
ODV�FODVLƩFDFLRQHV�P V�EDMDV��FRQ�YDORUHV�PHQRUHV�DO����
SRU�FLHQWR�UHVSHFWR�D�ORV�SD¬VHV�FRQ�PHMRU�GHVHPSH°R��

Estadísticas vitales faltantes
/RV�EXHQRV�GDWRV�DSXQWDODQ�ODV�EXHQDV�SRO¬WLFDV��SHUR�
a menudo no se recaban datos sobre personas adultas 
PD\RUHV��&RP¹QPHQWH�ORV�GDWRV�H[LVWHQWHV�QR�HVW Q�
SOHQDPHQWH�DQDOL]DGRV��DFWXDOL]DGRV�R�XWLOL]DGRV��OR�TXH�
VLJQLƩFD�TXH�PXFKRV�GH�ORV�SUREOHPDV�TXH�DIHFWDQ�D�ORV�
DGXOWRV�PD\RUHV�QR�VRQ�LQWHJUDGRV�GHQWUR�GH�ODV�SRO¬WLFDV�\�
programas de desarrollo. 

(O��QGLFH�H[SRQH�ODV�OLPLWDFLRQHV�GH�ORV�GDWRV�VREUH�
HQYHMHFLPLHQWR�H[LVWHQWHV��6²OR�VH�KDQ�HQFRQWUDGR�VHULHV�
GH�GDWRV�LQWHUQDFLRQDOHV�GLVSRQLEOHV�SDUD����SD¬VHV��
OR�TXH�GLR�OXJDU�D�TXH�QR�VH�SXHGD�LQFOXLU�D�WRGRV��/DV�
EUHFKDV�HQ�OD�UHFROHFFL²Q�GH�GDWRV�HQ�HO�QLYHO�GH�ODV�
series de datos nacionales e internacionales cuestionan la 
capacidad real de gobiernos y otras organizaciones para 
OD�WRPD�GHFLVLRQHV�VREUH�SRO¬WLFDV�S¹EOLFDV�LQIRUPDGDV�\�
DSURSLDGDV�RULHQWDGDV�D�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV��\�UHVDOWDQ�
la necesidad de promover un cambio sobre la manera que 
RSHUDQ�ORV�DFWXDOHV�VLVWHPDV�GH�LQIRUPDFL²Q��

/D�IDOWD�GH�GDWRV�GHVDJUHJDGRV�SRU�VH[R�WDPEL¨Q�VLJQLƩFD�
TXH�QR�KD�VLGR�SRVLEOH�DQDOL]DU�ODV�GLIHUHQFLDV�HQWUH�
KRPEUHV�\�PXMHUHV�PD\RUHV��$�SHVDU�GH�HVWR��VDEHPRV�
TXH�OD�H[SHULHQFLD�GHO�HQYHMHFLPLHQWR�SXHGH�GLIHULU�PXFKR�

VHJ¹Q�HO�J¨QHUR��*OREDOPHQWH��ODV�PXMHUHV�GH����D°RV�
SXHGHQ�HVSHUDU�YLYLU�WUHV�D°RV�P V�TXH�ORV�KRPEUHV�GH�
la misma edad.6�+D\�PHQRV�PXMHUHV�PD\RUHV�HQ�OD�IXHU]D�
ODERUDO�����SRU�FLHQWR�GH�PXMHUHV�PD\RUHV�FRPSDUDGR�FRQ��
���SRU�FLHQWR�GH�KRPEUHV�HQ�SD¬VHV�GH�EDMRV�LQJUHVRV��\�HO�
��SRU�FLHQWR�FRPSDUDGR�FRQ�HO����SRU�FLHQWR�HQ�SD¬VHV�GH�
ingresos más altos.7�(V�PHQRV�SUREDEOH�TXH�ODV�PXMHUHV�
UHFLEDQ�XQD�SHQVL²Q��(Q�$P¨ULFD�/DWLQD�V²OR�HO����SRU�
FLHQWR�GH�ODV�PXMHUHV�PD\RUHV�UHFLEHQ�XQD�SHQVL²Q��
FRPSDUDGR�FRQ�HO����SRU�FLHQWR�GH�ORV�KRPEUHV�PD\RUHV��
\�HQ�(XURSD�RFFLGHQWDO��HO����SRU�FLHQWR�GH�ODV�PXMHUHV�
PD\RUHV�WLHQHQ�XQD�SHQVL²Q��FRPSDUDGR�FRQ�HO����SRU�
FLHQWR�GH�ORV�KRPEUHV�PD\RUHV�8

/RV�GDWRV�HQWUH�SD¬VHV�VREUH�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�D�ORV����
D°RV��HVSHUDQ]D�GH�YLGD�VDOXGDEOH�D�ORV����D°RV��QLYHO�
GH�HGXFDFL²Q�\�HPSOHR�HVW Q�GHVDJUHJDGRV�SRU�VH[R�
SDUD�OD�PD\RU�SDUWH�GH�ORV�SD¬VHV��6LQ�HPEDUJR��ORV�GDWRV�
GHVDJUHJDGRV�SRU�VH[R�VREUH�FREHUWXUD�GH�SHQVLRQHV��
SREUH]D�HQ�OD�YHMH]�\�ORV�LQGLFDGRUHV�HQ�HO�GRPLQLR�GH�
HQWRUQRV�IDYRUDEOHV�VRQ�R�PX\�HVFDVRV�R�GLI¬FLOPHQWH�
accesibles.

Hallazgos claves
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/RV�FDPELRV�P V�VLJQLƩFDWLYRV�HQ�HO��QGLFH�HVWH�D°R�
se encuentran en el dominio de seguridad de ingresos, 
SDUWLFXODUPHQWH�HQ�$P¨ULFD�/DWLQD��\�QRWDEOHPHQWH�
HQ�0¨[LFR������\�3DQDP �������(O�SULQFLSDO�PRWLYR�GH�
HVWRV�FDPELRV�UHVSRQGH�DO��LQFUHPHQWR�HQ�HO�Q¹PHUR�
GH�SHUVRQDV�PD\RUHV�TXH�UHFLEHQ�XQD�SHQVL²Q��(VWR�
UHƪHMD�XQD�WHQGHQFLD�JOREDO�UHFLHQWH�HQ�OD�FXDO�PXFKRV�
SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV�KDQ�LQFUHPHQWDGR�
rápidamente su nivel de cobertura de pensiones. El 
cambio más dramático se ha dado en China, donde la 
introducción de la Pensión Social Rural en 2009 permitió 
TXH�����PLOORQHV�GH�SHUVRQDV�P V�UHFLEDQ�XQD�SHQVL²Q��
OR�TXH�HTXLYDOH�DO����SRU�FLHQWR�GH�OD�SREODFL²Q�PXQGLDO�
de personas de 60 años o más.9 Otros países como Cabo 
Verde, Lesoto, Nepal, Corea del Sur, Suazilandia, Timor 
2ULHQWDO�\�7DLODQGLD�KDQ�VHJXLGR�XQ�FDPLQR�VLPLODU���

El surgimiento de las pensiones sociales
El motor principal para el crecimiento de la cobertura de 
SHQVLRQHV�KD�VLGR�OD�LQWURGXFFL²Q�R�DPSOLDFL²Q�GH�ODV�
SHQVLRQHV�QR�FRQWULEXWLYDV��WDPEL¨Q�OODPDGDV�ŝSHQVLRQHV�
VRFLDOHVŞ���VWDV�VRQ�ƩQDQFLDGDV�SULQFLSDOPHQWH�SRU�
LPSXHVWRV�\�QR�GHSHQGHQ�GH�TXH�ORV�EHQHƩFLDULRV�KD\DQ�
realizado contribuciones o aportes regulares de sus 
salarios.

/DV�SULPHUDV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�IXHURQ�LQWURGXFLGDV�KDFH�
P V�GH�XQ�VLJOR�HQ�SRFRV�SD¬VHV��HQWUH�HOORV�$XVWUDOLD��
'LQDPDUFD��6XHFLD�\�HO�5HLQR�8QLGR��$�SHVDU�GH�TXH�HVWDV�
SHQVLRQHV�WLHQHQ�DQWHFHGHQWHV�TXH�GDWDQ�GHVGH�KDFH�

PXFKR��KDVWD�KDFH�SRFR�V²OR�DOJXQRV�SD¬VHV�FRQWDEDQ�
FRQ�HVTXHPDV�VRFLDOHV�GH�SHQVLRQHV��TXH�D�PHQXGR�V²OR�
MXJDEDQ�XQ�SDSHO�PHQRU�GHQWUR�GH�VXV�FRUUHVSRQGLHQWHV�
VLVWHPDV��JHQHUDOHV�GH�SHQVLRQHV��(Q�ODV�¹OWLPDV�GRV�
G¨FDGDV�KXER�OLWHUDOPHQWH�XQD��ŝH[SORVL²QŞ�GH�HVWRV�
HVTXHPDV��TXH�DKRUD�VRQ�SRO¬WLFDV�VRFLDOHV�FRPXQHV�HQ�
WRGR�HO�PXQGR��6H�KD�GXSOLFDGR�GHVGH������HO�Q¹PHUR�GH�
SD¬VHV�TXH�SURSRUFLRQDQ�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�GH�DOUHGHGRU�
GH����D�P V�GH������0 V�GH����GH�HVWRV�HVTXHPDV�KDQ�VLGR�
introducidos desde el año 2000 (ver al Figura 5).10

6HJXULGDG�GH�LQJUHVRV�HQ�XQ�PXQGR�FDPELDQWH

Figura 5: (O�VXUJLPLHQWR�GH�ODV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV��O¬QHD�WHPSRUDO�

&ODVLƩFDFL²Q�HQ�HO�¬QGLFH

3D¬VHV�TXH�QR�HVW Q�HQ�HO�¬QGLFH
)XHQWH��+HOS$JH�,QWHUQDWLRQDO��%DVH�GH�GDWRV�GH�SHQVLRQHV�VRFLDOHV������
ZZZ�SHQVLRQ�ZDWFK�QHW���

1RWD��$OJXQRV�SD¬VHV�FRQ�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�QR�DSDUHFHQ�SRUTXH�HO�D°R�GH�
introducción no está disponible. 
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Porqué las pensiones sociales son 
populares actualmente
3DUWH�GHO�PRWLYR�SRU�HO�FXDO�ODV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�VH�KDQ�
KHFKR�SRSXODUHV�HV�TXH�JUDQGHV�FDPELRV�HFRQ²PLFRV��
VRFLDOHV�\�GHPRJU ƩFRV�HVW Q�KDFLHQGR�TXH�VH�PRGLƩTXH�
HO�FRQFHSWR�GH�HQYHMHFHU��/DV�WHQGHQFLDV�FRPR�XQD�
PD\RU�HVSHUDQ]D�GH�YLGD��PHQRUHV�QLYHOHV�GH�IHUWLOLGDG�
y la migración laboral están cambiando las estructuras 
IDPLOLDUHV�\�DIHFWDQGR�ODV�IRUPDV�WUDGLFLRQDOHV�GH�
VHJXULGDG�HFRQ²PLFD�HQ�OD�YHMH]��(Q�PXFKDV�VLWXDFLRQHV��
las personas mayores son las principales generadoras de 
LQJUHVRV�HQ�ORV�KRJDUHV��(Q�PXFKRV�SD¬VHV�DIULFDQRV��HO�
SDSHO�TXH�KDQ�DVXPLGR�ORV�DEXHORV�HQ�HO�FXLGDGR�GH�ORV�
QL°RV�KX¨UIDQRV�D�FRQVHFXHQFLD�GHO�6,'$�KD�VLGR�XQD�GH�
las principales motivaciones para la introducción de las 
llamadas pensiones sociales.11 

/RV�JRELHUQRV�HQ�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV�
WDPEL¨Q�HVW Q�UHFRQRFLHQGR�TXH�ODV�H[SHFWDWLYDV�GH�OD�
YHMH]�SXHGHQ�LQƪXLU�HQ�VXV�HOHFFLRQHV�HQ�OD�YLGD�SUHYLDV�D�
OD�YHMH]��3RU�HMHPSOR��OD�SRVLELOLGDG�GH�UHFLELU�XQD�SHQVL²Q�
SXHGH�DIHFWDU�ODV�GHFLVLRQHV�GH�XQD�SHUVRQD�P V�MRYHQ�
HQ�FXDQWR�D�VXV�DKRUURV��WHQHQFLD�GH�WLHUUD�\�SODQLƩFDFL²Q�
IDPLOLDU�12

(Q�OD�&KLQD��IDPLOLDV�UHGXFLGDV�LQGLFDQ�TXH�P V�SHUVRQDV�
DKRUUDQ�SDUD�VX�YHMH]��JDVWDQGR�PHQRV��3DUWH�GH�OD�O²JLFD�
GH�LQWURGXFLU�OD�3HQVL²Q�6RFLDO�5XUDO�IXH�OLEHUDU�ORV�DKRUURV�
GH�ODV�SHUVRQDV�\�IRPHQWDU�HO�FRQVXPR�LQWHUQR�13

/DV�GHFLVLRQHV�VREUH�ODV�SHQVLRQHV�VRQ�FDVL�VLHPSUH�
SRO¬WLFDV��(Q�SD¬VHV�WDQ�GLYHUVRV�HQWUH�V¬�FRPR�/HVRWR��
0¨[LFR��3HU¹�\�&RUHD�GHO�6XU��OD�H[SDQVL²Q�GH�OD�FREHUWXUD�
GH�SHQVLRQHV�KD�HVWDGR�IXHUWHPHQWH�OLJDGD�D�OD�SRO¬WLFD�
electoral.14�6HU¬D�I FLO�GHVFDUWDU�HVWD�WHQGHQFLD�FRPR�DOJR�
promovido por desear obtener la votación de los adultos 
PD\RUHV��SHUR�HVWR�QR�UHƪHMD�OD�UHDOLGDG�GHPRJU ƩFD�GH�
SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV��(Q�3HU¹��SRU�HMHPSOR��
la promesa electoral de una pensión básica garantizada 
para todos los mayores de 65 años logró amplio apoyo 
GH�SHUVRQDV�GH�WRGDV�ODV�HGDGHV�TXH�KLFLHURQ�FDPSD°D�
HQ�VX�IDYRU��D�SHVDU�GH�TXH�V²OR�HO�VHLV�SRU�FLHQWR�GH�OD�
SREODFL²Q�WHQ¬D�OD�HGDG�VXƩFLHQWH�FRPR�SDUD�WHQHU�GHUHFKR�
DO�EHQHƩFLR��YHU�UHFXDGUR��15

Pensiones, desarrollo y desigualdad
/D�DPSOLDFL²Q�GH�OD�FREHUWXUD�GH�SHQVLRQHV�UHVDOWDGD�HQ�HO�
�QGLFH������WDPEL¨Q�VH�GHEH�D�XQ�PD\RU�UHFRQRFLPLHQWR�
de la importancia de la protección social para el desarrollo. 

+DVWD�KDFH�SRFR�FRP¹QPHQWH�VH�VXSRQ¬D�TXH�ORV�VLVWHPDV�
GH�SURWHFFL²Q�VRFLDO�Ř�HQWUH�HOODV�ODV�SHQVLRQHV��\�ORV�
EHQHƩFLRV�SRU�GLVFDSDFLGDG��GHVHPSOHR�\�IDPLOLDUHV�Ř�
HUDQ�ŝOXMRVŞ�TXH�V²OR�SRG¬DQ�SHUPLWLUVH�ORV�SD¬VHV�P V�
SU²VSHURV��\�TXH�ORV�SD¬VHV�FRQ�PHQRV�ULTXH]D�GHE¬DQ�
SULRUL]DU�HO�GHVDUUROOR�HFRQ²PLFR��6LQ�HPEDUJR��ODV�
H[SHULHQFLDV�GH�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV�TXH�
invirtieron en esquemas de protección social demuestran 
TXH�DVHJXUDU�XQ�QLYHO�E VLFR�GH�VHJXULGDG�ƩQDQFLHUD�SDUD�
WRGRV�V¬�HV�YLDEOH�\�HQ�UHDOLGDG�SURSRUFLRQD�XQD�EDVH�P V�
sólida para el desarrollo económico.16

7DPEL¨Q�VH�HVW �KDFLHQGR�HYLGHQWH�TXH�HO�GHVDUUROOR�
FHQWUDGR�¹QLFDPHQWH�HQ�HO�FUHFLPLHQWR�HFRQ²PLFR�KD�
H[DFHUEDGR�OD�GHVLJXDOGDG��6LHWH�GH�FDGD����SHUVRQDV�
YLYHQ�HQ�SD¬VHV�HQ�ORV�TXH�OD�GHVLJXDOGDG�KD�DXPHQWDGR�
HQ�ORV�¹OWLPRV����D°RV��/D�PLWDG�GH�OD�ULTXH]D�GHO�PXQGR�
pertenece actualmente al uno por ciento del segmento 
de  población más rico.17 El incremento de la desigualdad 
IXH�REVHUYDGR�GXUDQWH�G¨FDGDV�HQ�$P¨ULFD�/DWLQD��SHUR�
DKRUD�VH�HVW �HYLGHQFLDQGR�HQ�RWUDV�UHJLRQHV�WDPEL¨Q��(Q�
$VLD��XQ�U SLGR�FUHFLPLHQWR�HFRQ²PLFR��\�XQD�UHGXFFL²Q�
GH�OD�SREUH]D�H[WUHPD�VH�KDQ�YLVWR�DFRPSD°DGRV�SRU�
incrementos considerables en los niveles de desigualdad 
HQ�OD�PD\RU�SDUWH�GH�ORV�SD¬VHV��LQFOX\HQGR�ORV�WUHV�P V�
SREODGRV��&KLQD��,QGLD�H�,QGRQHVLD�18

Perú: promesa electoral
-XDQD�%DXWLVWD��GH����D°RV��UHFLEH�����QXHYRV�VROHV��DOUHGHGRU�GH��86�����FDGD�
dos meses bajo el programa Pensión 65, introducido como parte de la promesa 
HOHFWRUDO�GHO�SUHVLGHQWH�+XPDOD��(OOD�GLFH��ŝ$KRUD�QR�WHQJR�TXH�SUHRFXSDUPH�
WDQWR�SRU�HO�GLQHUR��6¨�TXH�QR�HV�PXFKR��SHUR�SDUD�P¬�HV�GH�JUDQ�D\XGDţ�&XDQGR�
PH�HQIHUPR��SXHGR�FRPSUDU�PHGLFLQDV�VLQ�WHQHU�TXH�SHGLU�D�PLV�KLMRVŞ�

Federico Arnillas, presidente de la Mesa de Concertación para la Lucha contra 
OD�3REUH]D��XQD�SODWDIRUPD�FRQMXQWD�HVWDWDO�GH�OD�VRFLHGDG�FLYLO�SDUD�HQIUHQWDU�
WHPDV�GH�SREUH]D���GLFH��ŝ/DV�SHQVLRQHV�>VRFLDOHV@�QR�FRQWULEXWLYDV�GHEHQ�
ser entendidas como un mecanismo para asegurar el derecho universal a la 
VHJXULGDG�VRFLDOţ�(VWD�SHQVL²Q�SURWHJH�D�ORV�PD\RUHV�TXH�QR�IXHURQ�FXELHUWRV�
por la seguridad social estatal durante sus vidas laborales. Los grupos 
SULRULWDULRV�VRQ�ODV�SREODFLRQHV�UXUDOHV�TXH�IXHURQ�KLVW²ULFDPHQWH�LJQRUDGDVţŞ

)XHQWH��(QWUHYLVWDV��+HOS$JH�,QWHUQDWLRQDO������

Seguridad de ingresos en un mundo cambiante
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En respuesta ante el ascenso de la desigualdad e 
LQVHJXULGDG�ƩQDQFLHUD��KDQ�KDELGR�FDGD�YH]�P V�OODPDGRV�
para que los gobiernos prioricen el establecimiento de 
ŝSLVRV�GH�SURWHFFL²Q�VRFLDOŞ�TXH�SURSRUFLRQHQ�VHJXULGDG�
de ingresos para las personas en todas las etapas 
GH�OD�YLGD��(Q�������ORV�����(VWDGRV�0LHPEURV�GH�OD�
2UJDQL]DFL²Q�,QWHUQDFLRQDO�GHO�7UDEDMR��2,7��DGRSWDURQ�
XQD�UHFRPHQGDFL²Q�VREUH�SLVRV�GH�SURWHFFL²Q�VRFLDO��TXH�
GHFODUD�TXH�OD�VHJXULGDG�VRFLDO�HV�XQ�GHUHFKR�KXPDQR�
\�TXH�WRGDV�ODV�SHUVRQDV�GHEHU¬DQ�WHQHU�JDUDQWL]DGR�DO�
menos un nivel básico de protección social.19

&RPR�SDUWH�GH�ORV�VLVWHPDV�GH�SURWHFFL²Q�VRFLDO��ODV�
pensiones pueden lograr una gran contribución en la 
OXFKD�FRQWUD�OD�GHVLJXDOGDG�\�HQ�DSR\DU�HO�FUHFLPLHQWR�
HFRQ²PLFR��(Q�OD�PD\RU¬D�GH�ORV�SD¬VHV�GH�OD�8(��
ORV�VLVWHPDV�GH�SHQVLRQHV�KDFHQ�P V�SRU�UHGXFLU�OD�
desigualdad que todas las demás partes del sistema 
LPSRVLWLYR�R�GH�EHQHƩFLRV�HQ�VX�FRQMXQWR�20 Evidencias 
VLPLODUHV�HVW �VXUJLHQGR�GH�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�
PHGLRV��1R�HV�FRLQFLGHQFLD�TXH�OD�UHJL²Q�FRQ�PD\RUHV�
QLYHOHV�GH�GHVLJXDOGDG��$P¨ULFD�/DWLQD��VHD�WDPEL¨Q�OD�
parte del mundo en la que actualmente se están realizando 
HVIXHU]RV�FRQVLGHUDEOHV�SRU�LQFUHPHQWDU�OD�FREHUWXUD�GH�
SHQVLRQHV��SDUWLFXODUPHQWH�D�WUDY¨V�GH�SHQVLRQHV�VRFLDOHV��
3RU�HMHPSOR��HQ�%UDVLO�VH�DWULEX\H�D�ODV�SHQVLRQHV�OLJDGDV�
DO�VXHOGR�P¬QLPR��LQFOX\HQGR�XQD�SHQVL²Q�QR�FRQWULEXWLYD�
TXH�FXEUH�D�SU FWLFDPHQWH�WRGRV�ORV�WUDEDMDGRUHV�UXUDOHV��
HO�KDEHU�KHFKR�SRVLEOH�OD�WHUFHUD�SDUWH�GH�OD�UHGXFFL²Q�GH�OD�
desigualdad entre 1995 y 2004.21 

/DV�UHGXFFLRQHV�HQ�OD�GHVLJXDOGDG�TXH�ODV�SHQVLRQHV�WUDHQ�
FRQVLJR�QR�EHQHƩFLDQ�¹QLFDPHQWH�D�ODV�SHUVRQDV�DGXOWDV�
PD\RUHV��(O�DSR\R�ƩQDQFLHUR�GH�JHQHUDFLRQHV�PHQRUHV�D�
parientes mayores puede constituir un costo considerable 
SDUD�HO�KRJDU��SDUWLFXODUPHQWH�HQWUH�ODV�IDPLOLDV�P V�
SREUHV��$O�FRPSDUWLU�HVWH�FRVWR�HQWUH�OD�VRFLHGDG��ODV�
SHQVLRQHV�DOLYLDQ�OD�SUHVL²Q�VREUH�ORV�KRJDUHV�P V�SREUHV�
\�D�OD�YH]�SURSRUFLRQDQ�LQJUHVRV�DGLFLRQDOHV�TXH�EHQHƩFLDQ�
a todas las personas independientemente de la edad. 

(Q�%ROLYLD��SRU�HMHPSOR��OD�SHQVL²Q�VRFLDO�XQLYHUVDO��5HQWD�
'LJQLGDG��IXH�LQWURGXFLGD�HQ������SDUD�WRGRV�ORV�PD\RUHV�
de 60 años. Ha dado lugar a un incremento de ingresos de 
KRJDUHV�GHO����SRU�FLHQWR��XQ�LQFUHPHQWR�HQ�HO�FRQVXPR�
del 15 por ciento y una reducción en la pobreza del 14 
SRU�FLHQWR��7DPEL¨Q�KD�EHQHƩFLDGR�D�QL°RV�TXH�YLYHQ�FRQ�
SHUVRQDV�PD\RUHV��UHGXFLHQGR�VX�QHFHVLGDG�GH�WUDEDMDU�\�
estimulando su asistencia a la escuela. 

Limitaciones de los esquemas contributivos
+DVWD�KDFH�SRFR��OD�SRO¬WLFD�GH�SHQVLRQHV�HQ�SD¬VHV�
GH�EDMRV�\�PHGLDQRV�LQJUHVRV�VH�FRQFHQWUDED�VREUH�
WRGR�HQ�IRUWDOHFHU�ORV�VLVWHPDV�FRQWULEXWLYRV��VLJXLHQGR�
HO�SUHFHGHQWH�HVWDEOHFLGR�SRU�SD¬VHV�GH�OD�2&'(��/D�
PD\RU�SDUWH�GH�ORV�SD¬VHV�GH�OD�2&'(�KDQ�KHFKR�TXH�ODV�
SHQVLRQHV�FRQWULEXWLYDV�VHDQ�HO�Q¹FOHR�GH�ORV�VLVWHPDV�GH�
seguridad social universal y lograron de esta manera un 
DOWR�QLYHO�GH�FREHUWXUD��VREUH�OD�EDVH�GHO�PRGHOR�%LVPDUFN�
LQWURGXFLGR�HQ�$OHPDQLD�KDFH�����D°RV��

6LQ�HPEDUJR��HO�ORJUDU�DOWRV�QLYHOHV�GH�FREHUWXUD�D�WUDY¨V�
GH�VLVWHPDV�FRQWULEXWLYRV�HQ�HVWRV�SD¬VHV�V²OR�KD�VLGR�
SRVLEOH�JUDFLDV�D�IXHU]DV�ODERUDOHV�JUDQGHV�\�IRUPDOL]DGDV��
MXQWR�D�XQD�VHULH�GH�PHGLGDV�DSOLFDGDV�SDUD�IDFLOLWDU�OD�
FRQWULEXFL²Q�GH�ORV�WUDEDMDGRUHV�FRQ�PHQRUHV�LQJUHVRV��
/D�PD\RU¬D�GH�ORV�HVTXHPDV�FRQWULEXWLYRV�VH�HQFXHQWUDQ�
altamente subsidiados por impuestos generales e 
involucran una redistribución considerable entre los 
PLHPEURV��$�PHQXGR�VH�HQFXHQWUDQ�FRPSOHPHQWDGRV�SRU�
esquemas de asistencia social de menor escala para apoyar 
a aquellos que se quedaron al margen de los esquemas 
contributivos. 

-H
ƨ
�:

LOO
LD
P
V�
+
HO
S$

JH
�,Q

WH
UQ
DW
LR
QD

O

Tanzania: pasos hacia una pensión
(Q�OD�¹OWLPD�G¨FDGD�HO�*RELHUQR�GH�7DQ]DQLD�KD�DVXPLGR�PHGLGDV�KDFLD�OD�LQWURGXFFL²Q�GH�XQD�
SHQVL²Q�XQLYHUVDO��LQƪXLGR�SRU�XQD�FDPSD°D�GH�OD�VRFLHGDG�FLYLO�GLULJLGD�SRU�SHUVRQDV�DGXOWDV�
PD\RUHV��3HUR�D�SHVDU�GH�UHSHWLGRV�FRPSURPLVRV�YHUEDOHV��HO�VLVWHPD�D¹Q�QR�VH�KD�LPSOHPHQWDGR�

8QD�SHUVRQD�TXH�SRGU¬D�EHQHƩFLDUVH�HV�=DLQD��GH����D°RV��GH�.DJHUD��=DLQD�SXHGH�HVSHUDU�YLYLU�
KDVWD�DOUHGHGRU�GH�ORV����D°RV�\�QR�WLHQH�HVSHUDQ]D�GH�WHQHU�XQD�SHQVL²Q��&XLGD�GH�VX�HVSRVR��
TXH�HV�SDUDO¬WLFR���\�GH�GRV�VREULQDV�FX\D�PDGUH�IDOOHFL²��7UHV�GH�VXV�SURSLRV�KLMRV�WDPEL¨Q�KDQ�
muerto. 

=DLQD�YHQGH�URVTXLOODV�SDUD�JDQDUVH�OD�YLGD��7DPEL¨Q�WUDEDMD�VLQ�UHPXQHUDFL²Q�FRPR�HGXFDGRUD�
\�FXLGDGRUD�GH�SHUVRQDV�FRQ�9,+��ŝ(O�GLQHUR�VLHPSUH�HV�XQ�SUREOHPD��0L�HVSRVR�KD�HVWDGR�PDO�
GXUDQWH����D°RV�\�\R�HVSHUDED�TXH�PLV�KLMRV�QRV�FXLGDUDQ��6LQ�HPEDUJR�DKRUD�\R�FXLGR�GH�ODV�
KLMDV�GH�PL�KHUPDQDŞ��GLFH�=DLQD��

8Q�HVWXGLR�GH�IDFWLELOLGDG�KD�GHPRVWUDGR�TXH�XQD�SHQVL²Q�XQLYHUVDO�OOHJDU¬D�D�FDVL�XQR�GH�FXDWUR�
KRJDUHV�\�KDU¬D�TXH�����PLOORQHV�GH�WDQ]DQRV�VDOJDQ�GH�OD�SREUH]D��$�SHVDU�GH�OR�SHTXH°R�GHO�
PRQWR��VHU¬D�PHMRU�TXH�QDGD��

)XHQWHV��HQWUHYLVWD�GH�+HOS$JH�,QWHUQDWLRQDO�������\�0LQLVWHULR�GH�7UDEDMR��(PSOHR�\�'HVDUUROOR�GH�OD�-XYHQWXG�\�+HOS$JH�
,QWHUQDWLRQDO��'DU�HV�6DODDP��$FKLHYLQJ�LQFRPH�VHFXULW\�LQ�ROG�DJH�IRU�DOO�7DQ]DQLDQV��ŝ/RJUDQGR�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�HQ�OD�YHMH]�
SDUD�WRGRV�ORV�WDQ]DQRVŞ�������
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0XFKRV�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV�LQWURGXMHURQ�
VLVWHPDV�GH�SHQVLRQHV�FRQWULEXWLYDV�KDFH�PXFKR�WLHPSR��
HVSHUDQGR�VHJXLU�XQ�FDPLQR�VLPLODU��6LQ�HPEDUJR��FRQ�
OD�H[FHSFL²Q�GH�DOJXQRV�SD¬VHV�GH�$P¨ULFD�/DWLQD�\�GH�
OD�DQWLJXD�8QL²Q�6RYL¨WLFD��OD�FREHUWXUD�GH�SHQVLRQHV�KD�
FRQWLQXDGR�HQ�QLYHOHV�PX\�EDMRV��(Q�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�
EDMRV�\�PHGLRV��V²OR�XQD�GH�FDGD�FXDWUR�SHUVRQDV�GH����
años o más recibe una pensión.22�(Q�OD�PD\RU¬D�GH�ORV�
SD¬VHV�DIULFDQRV��PHQRV�GH�XQR�GH�FDGD�GLH]�DGXOWRV�
PD\RUHV�UHFLEH�XQD�SHQVL²Q��,QFOXVR�HQ�ORV�SD¬VHV�P V�
SU²VSHURV�FRPR�&RORPELD�\�)LOLSLQDV��V²OR�DOUHGHGRU�GH�
una de cada cinco personas mayores están cubiertas.23

8QR�GH�ORV�SULQFLSDOHV�PRWLYRV�GH�HVWRV�QLYHOHV�WDQ�EDMRV�
GH�FREHUWXUD�HV�TXH�OD�PD\RU¬D�GH�ORV�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�
EDMRV�\�PHGLRV�KDQ�VHJXLGR�WUD\HFWRULDV�UDGLFDOPHQWH�
GLVWLQWDV�GH�GHVDUUROOR�HFRQ²PLFR�FRQ�UHODFL²Q�D�ORV�SD¬VHV�
GH�DOWRV�LQJUHVRV��OR�FXDO�KD�LPSHGLGR�OD�H[SDQVL²Q�GH�ODV�
SHQVLRQHV�FRQWULEXWLYDV��0LHQWUDV�TXH�ORV�SD¬VHV�GH�DOWRV�
LQJUHVRV�WLHQHQ�PHUFDGRV�ODERUDOHV�IRUPDOHV�UHODWLYDPHQWH�
HVWDEOHV��OD�PD\RU�SDUWH�GH�OD�JHQWH�HQ�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�
EDMRV�\�PHGLRV�WLHQH�WUDEDMRV�LQIRUPDOHV�FDUDFWHUL]DGRV�SRU�
GHUHFKRV�ODERUDOHV�FRQGLFLRQDGRV��IDOWD�GH�HVWDELOLGDG�\�
QLQJ¹Q��R�PX\�OLPLWDGR��DFFHVR�D�HVTXHPDV�GH�SHQVLRQHV�
contributivas.24

$O�PLVPR�WLHPSR��OD�SREUH]D�\�OD�LQVHJXULGDG�ƩQDQFLHUD�HQ�
SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV�KDFHQ�TXH�SDUD�PXFKDV�
SHUVRQDV�VHD�GLI¬FLO�DKRUUDU�SDUD�OD�YHMH]��$�SHVDU�GH�TXH�
ORV�QLYHOHV�GH�SREUH]D�H[WUHPD�KDQ�HVWDGR�GLVPLQX\HQGR�
HQ�WRGDV�ODV�UHJLRQHV�GHO�PXQGR��VH�UHFRQRFH�XQD�FUHFLHQWH�
ŝIUDQMD�PHGLD�IU JLOŞ�GH�SHUVRQDV�TXH�QR�VH�HQFXHQWUDQ�HQ�
FRQGLFLRQHV�GH�SREUH]D�H[WUHPD��SHUR�TXH�HQIUHQWDQ�DOWRV�
niveles de inseguridad y riesgo de pobreza. 

Es sobre optimista esperar que estas personas marginen 
GH�VXV�FRQWULEXFLRQHV��LQFOXVR�VL�VRQ�LPSRUWDQWHV�R�
UHJXODUHV�SDUD�D�IXWXUR�DVHJXUDU�DO�PHQRV�XQD�SHQVL²Q�
P¬QLPD��8QD�LQYHVWLJDFL²Q�UHDOL]DGD�SRU�HO�%DQFR�
,QWHUDPHULFDQR�GH�'HVDUUROOR�GHVFXEUL²�TXH�LQFOXVR�HQ�
centros urbanos relativamente prósperos como la Ciudad 
GH�0¨[LFR�\�/LPD��FHUFD�GHOD�PLWDG�GH�ORV�WUDEDMDGRUHV�
TXH�QR�FRQWULEX¬DQ�DO�VLVWHPD�GH�SHQVLRQHV�GLMHURQ�TXH�VH�
GHE¬D�D�TXH�QR�FRQWDEDQ�FRQ�GLQHUR�VXƩFLHQWH�R�SRUTXH�VXV�
ingresos eran demasiado irregulares.25

(O�EDMR�QLYHO�GH�FREHUWXUD�GH�SHQVLRQHV�FRQWULEXWLYDV�
no sólo tiene que ver con las personas mayores de la 
DFWXDOLGDG��D�QR�VHU�TXH�VH�WRPH�DFFL²Q�DKRUD��DIHFWDU �

WDPEL¨Q�D�ODV�JHQHUDFLRQHV�IXWXUDV��(Q�PXFKRV�SD¬VHV�
GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV��VLJXH�FRQVWLWX\HQGR�XQD�
PLQRU¬D�OD�SURSRUFL²Q�GH�SHUVRQDV�HQ�HGDG�GH�WUDEDMDU�TXH�
contribuyen al sistema de pensiones (ver la Figura 6). 

Pensiones y mujeres
(Q�ORV�HVTXHPDV�GH�SHQVLRQHV�FRQWULEXWLYDV�VRQ�IUHFXHQWHV�
ODV�GHVYHQWDMDV�SDUD�ODV�PXMHUHV�SRUTXH�VH�EDVDQ�HQ�
OD�VXSRVLFL²Q�GH�TXH�ODV�SHUVRQDV�WUDEDMDQ�GH�PDQHUD�
FRQWLQXD�\�D�WLHPSR�FRPSOHWR�HQ�HO�VHFWRU�IRUPDO��(O�KHFKR�
TXH�D�PHQXGR�ODV�PXMHUHV�WLHQHQ�DFFHVR�OLPLWDGR�DO�WUDEDMR�
UHPXQHUDGR��PHQRUHV�VDODULRV�\�TXH�HV�P V�SUREDEOH�
TXH�WUDEDMHQ�HQ�HO�VHFWRU�LQIRUPDO�VLJQLƩFD�TXH�WLHQHQ�
PHQRV�RSRUWXQLGDGHV�SDUD�ORJUDU�XQ�EHQHƩFLR�D�WUDY¨V�
de esquemas contributivos.26�(Q�SD¬VHV�FRPR��5HS¹EOLFD�
'RPLQLFDQD��(O�6DOYDGRU�\�0¨[LFR��OD�SUREDELOLGDG�TXH�XQ�
KRPEUH�PD\RU�UHFLED�XQD�SHQVL²Q�FRQWULEXWLYD�HV�P V�GHO�
GREOH�TXH�GH��XQD�PXMHU�PD\RU�27 

(Q�&KLOH��HO�UHFRQRFLPLHQWR�GH�ODV�GHVLJXDOGDGHV�GH�J¨QHUR�
IXH�XQR�GH�ORV�SULQFLSDOHV�IDFWRUHV�TXH�PRWLYDURQ�XQD�

VHULH�GH�UHIRUPDV��LQFOX\HQGR�OD�VXVWLWXFL²Q�GHO�VLVWHPD�
GH�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�H[LVWHQWH��TXH�HQIRFDED�D�ORV�P V�
SREUHV��SRU�XQR�TXH�SURSRUFLRQD�XQD�JDUDQW¬D�GH�SHQVL²Q�
P¬QLPD�D�WRGDV�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�GHO����SRU�FLHQWR�P V�
pobre de la población.28�/DV�PXMHUHV�FRQVWLWX\HQ�HO����SRU�
FLHQWR�GH�ORV�EHQHƩFLDULRV�GH�OD�QXHYD�SHQVL²Q�VRFLDO�29 El 
QLYHO�JHQHUDO�GH�FREHUWXUD�GH�SHQVLRQHV�HV�DKRUD�PXFKR�
P V�HTXLWDWLYR���FRQ�HO����SRU�FLHQWR�GH�KRPEUHV�\�HO����SRU�
FLHQWR�GH�PXMHUHV�UHFLELHQGR�SHQVLRQHV�30 

Pensiones contributivas y sociales: 
inclinando la balanza
(Q�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV��GRQGH�V²OR�XQD�
PLQRU¬D�GH�ODV�SHUVRQDV�VH�HQFXHQWUDQ�FXELHUWDV�SRU�
SHQVLRQHV�FRQWULEXWLYDV�31 las pensiones sociales están 
SURSRUFLRQDQGR�XQD�IRUPD�HVHQFLDO�GH�DFHOHUDU�OD�FREHUWXUD�
XQLYHUVDO�GH�SHQVLRQHV��8Q�JUDQ�HMHPSOR�HV�0¨[LFR��(O�
HVTXHPD�GH�SHQVLRQHV�FRQWULEXWLYDV��LQWURGXFLGR�HQ�������
WRGDY¬D�V²OR�FXEUH�DOUHGHGRU�GH�OD�FXDUWD�SDUWH�GH�ORV�
PH[LFDQRV�PD\RUHV��6LQ�HPEDUJR��OD�YHOR]�H[SDQVL²Q�GH�
HVTXHPDV�GH�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�GH�OD�¹OWLPD�G¨FDGD��\�
SDUWLFXODUPHQWH�GHO�D°R�SDVDGR��KD�KHFKR�TXH�FDVL���GH�
FDGD����SHUVRQDV�GH����D°RV�R�P V�HVW¨Q�FXELHUWDV��YHU�
recuadro).32

Figura 6: 3URSRUFL²Q�GH�OD�SREODFL²Q�HQ�HGDG�GH�WUDEDMDU��GH����D����D°RV��TXH�FRQWULEX\H�D�XQD�SHQVL²Q�
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)XHQWH��2,7��Active contributors to 
a pensions cheme in the working 
population 15-64 (%) (“Contribuyentes 
activos a esquemas de pensiones en la 
población en edad de trabajar, de 15 a 
64 años (%)”),�ZZZ�LOR�RUJ�JLPL�JHVV�
5HVVRXUFH'RZQORDG�DFWLRQ"UHVVRXUFH�
UHVVRXUFH,G �����
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El surgimiento de pensiones sociales es una señal de 
cambio sobre cómo se considera el diseño de sistemas 
QDFLRQDOHV�GH�SHQVLRQHV��(Q�OXJDU�GH�HQIRFDUVH�HQ�DPSOLDU�
HO�VLVWHPD�FRQWULEXWLYR�SDUD�FXEULU�D�WRGRV�ORV�WUDEDMDGRUHV�
\�OOHQDU�ODV�EUHFKDV�UHVWDQWHV��FDGD�YH]�P V�SD¬VHV�HVW Q�
priorizando el establecimiento de pensiones sociales 
E VLFDV�FRQ�PLUDV�D�IRUWDOHFHU�VXV�VLVWHPDV�FRQWULEXWLYRV�
HQ�HO�WLHPSR��(VWH�HQIRTXH�HVW �FDGD�YH]�P V�DOLQHDGR�
con la tendencia a aplicar pisos de protección social sobre 
ORV�FXDOHV�FRQVWUXLU��HQ�HO�ODUJR�SOD]R��QLYHOHV�PD\RUHV�GH�
protección social. 

Alcanzando a todos los adultos mayores
1R�WRGRV�ORV�HVTXHPDV�GH�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�WLHQHQ�HO�
SRWHQFLDO�GH�VHQWDU�OD�EDVH�GH�XQ�VLVWHPD�XQLYHUVDO��3D¬VHV�
FRPR�VHU�%DQJODGHVK��.HQLD��3HU¹�\�)LOLSLQDV�IRFDOL]DQ�VXV�
SHQVLRQHV�VRFLDOHV�HQ�ODV�SHUVRQDV�P V�SREUHV��3RU�GLVH°R��
HVWRV�HVTXHPDV�QR�ORJUDQ�FXEULU�D�DTXHOORV�TXH��R�ELHQ�QR�
JR]DQ�GH�OD�VXƩFLHQWH�KROJXUD�HFRQ²PLFD�FRPR�SDUD�UHFLELU�
XQD�SHQVL²Q�FRQWULEXWLYD��R�QR�VRQ�OR�VXƩFLHQWHPHQWH�

SREUHV�FRPR�SDUD�SRGHU�UHFLELU�XQD�SHQVL²Q�VRFLDO��/RV�
HUURUHV�LQKHUHQWHV�GH�IRFDOL]DU�HQ�ORV�P V�SREUHV�PXFKDV�
veces provocan que una gran parte de las personas pobres 
VH�HQFXHQWUHQ�H[FOXLGDV�33�3RU�HMHPSOR���HO�VXEVLGLR�D�
OD�YHMH]��2OG�$JH�$OORZDQFH��HQ�%DQJODGHVK�HQIRFD�DO�
segmento 30 por ciento más pobre del total de personas 
DGXOWDV�PD\RUHV��VLQ�HPEDUJR�DOFDQ]D�D�PHQRV�GH�OD�PLWDG�
GH�GLFKR�JUXSR�PHWD�34

/D�PHMRU�IRUPD�GH�JDUDQWL]DU�OD�FREHUWXUD�XQLYHUVDO�GH�
SHQVLRQHV�HV�GLVWULEXLU�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�XQLYHUVDOHV��
EDVDGDV�¹QLFDPHQWH�HQ�OD�HGDG�\�OD�UHVLGHQFLD�R�
FLXGDGDQ¬D��(VWRV�HVTXHPDV�H[LVWHQ�HQ�YDULRV�SD¬VHV��
HQWUH�HOORV�0DXULFLR��1DPLELD��1XHYD�=HODQGLD�\�7LPRU�
2ULHQWDO��HQWUH�RWURV��/RV�UHTXLVLWRV�P¬QLPRV�SDUD�SRGHU�
recibir la pensión permite que estos esquemas sean 
GH�LPSOHPHQWDFL²Q�UHODWLYDPHQWH�VHQFLOOD��LQFOXVR�HQ�
SD¬VHV�GH�EDMRV�LQJUHVRV��\�VX�XQLYHUVDOLGDG�VLJQLƩFD�
que no descartan a las personas que reciben renta de los 

HVTXHPDV�FRQWULEXWLYRV��8QD�DOWHUQDWLYD�UHODWLYDPHQWH�
FRP¹Q�VRQ�ORV�VLVWHPDV�TXH�EXVFDQ�H[FOXLU�D�ODV�SHUVRQDV�
P V�DGLQHUDGDV�PHGLDQWH�ŝSUXHEDV�GH�KROJXUDŞ��FRPR�
$XVWUDOLD��&KLOH�\�6XG IULFD��D�SHVDU�GH�TXH�HVWH�VLVWHPD�
WDPEL¨Q�WLHQH�VXV�SUREOHPDV��

$OJXQRV�SD¬VHV�GH�DOWRV�LQJUHVRV�WDPEL¨Q�HVW Q�HQ�
EXVFD�GH�ORV�EHQHƩFLRV�GH�ODV�SHQVLRQHV�E VLFDV�VLPSOHV�
FRPR�EDVH�GH�VXV�VLVWHPDV�GH�SHQVLRQHV��3RU�HMHPSOR��
DFWXDOPHQWH�HO�5HLQR�8QLGR�HVW �UHIRUPDQGR�VX�VLVWHPD�
GH�SHQVL²Q�HVWDWDO�QRWRULDPHQWH�FRPSOHMR��TXH�QR�HV�XQD�
SHQVL²Q�VRFLDO�SHUR�MXHJD�XQ�SDSHO�VLPLODU���VXVWLWX\¨QGROR�
FRQ�XQ�EHQHƩFLR�GH�WDVD�ƩMD�GH�DOUHGHGRU�GH�£ ������86�
�����SRU�VHPDQD��8QD�GH�ODV�PD\RUHV�PRWLYDFLRQHV�GH�OD�
UHIRUPD�HV�TXH�OD�VHQFLOOH]�GHO�QXHYR�VLVWHPD�RIUHFHU �D�
ODV�SHUVRQDV��XQD�PHMRU�LGHD�GH�OR�TXH�OH�SURSRUFLRQDU �
HO�HVWDGR��IDFLOLW QGROH�DV¬�OD�SODQLƩFDFL²Q�GH�VXV�DKRUURV�
GH�MXELODFL²Q��(O�EHQHƩFLR�GH�XQD�WDVD�ƩMD�WDPEL¨Q�
D\XGDU �D�HOLPLQDU�ODV�GHVLJXDOGDGHV�GHO�VLVWHPD�DFWXDO��
GHVLJXDOGDGHV�TXH�DIHFWDQ�GH�PDQHUD�SDUWLFXODU�D�ODV�
PXMHUHV�

3
LOD

U�
$
OP

HQ
DU
�)
OLF
NU

México: rápida expansión 
(Q�0¨[LFR��OD�U SLGD�H[SDQVL²Q�GH��ODV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�SHUPLWL²�TXH�SDUD�HO�������
���SRU�FLHQWR�GH�ODV�SHUVRQDV�DGXOWDV�PD\RUHV�WXYLHUDQ�DFFHVR�D�XQD�SHQVL²Q��

/DV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�HVW Q�PHMRUDQGR�OD�YLGD�GH�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�JUDFLDV�D�
XQD�PHMRUD�HQ�OD�QXWULFL²Q�\�OD�VDOXG��(Q�XQ�SXHEOR�HO�Q¹PHUR�GH�FRQVXOWDV�KHFKDV�
a un médico de parte de estos pensionistas aumentó en un 22 por ciento. El tener 
más dinero para comprar alimentos ha incrementado la ingesta de energía en 200 
FDORU¬DV�SRU�G¬D�SRU�SDUWH�GH�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�P V�SREUHV��<�FRPR�OR�FRQƩUP²�
XQR�GH�HVWRV�SHQVLRQLVWDV��ŝ6RO¬D�DYHUJRQ]DUPH�SRUTXH�QR�WHQ¬D�VXƩFLHQWH�GLQHUR�
SDUD�FRPSUDU�ODV�FRVDV�TXH�QHFHVLWDED��3HUR�DKRUD�SRU�OR�PHQRV�WHQHPRV�DOJR�GH�
GLQHUR��6L�PH�HQIHUPR��DO�PHQRV�SXHGR�FRPSUDU�PHGLFLQDŞ��

Las mejoras en el bienestar como consecuencia de las pensiones también ha 
UHGXFLGR�OD�LQFLGHQFLD�GH�GHSUHVL²Q��SDUWLFXODUPHQWH�HQWUH�ODV�PXMHUHV�PD\RUHV��
/DV�SHUVRQDV�PD\RUHV�WDPEL¨Q�LQIRUPDURQ�WHQHU�P V�SHVR�HQ�FXDQWR�D�ODV�
decisiones del hogar. 

)XHQWHV���JXLOD��(��HW�DO���([SHUPLPHQWDO�DQDO\VLV�RI�WKH�KHDOWK�DQG�ZHOO�EHLQJ�HƨHFWV�RI�D�QRQ�FRQWULEXWRU\�VRFLDO�
security program(“Análisis experimental de los efectos de salud y bienestar de un programa de seguridad social 
no contributivo”),�6DQWD�0RQLFD��5$1'��������5RGU¬JXH]�HW�DO���,mpact evaluation of the non-contributory social 
pension programme 70 y más in Mexico (“Evaluación del impacto del programa de pensión social no contributiva 70 y 
más en México”),�,QWHUQDWLRQDO�,QLWLDWLYH�IRU�,PSDFW�(YDOXDWLRQ��,PSDFW�HYDOXDWLRQ��������
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¿Es esto posible? 
~(QWRQFHV��JDUDQWL]DU�XQ�LQJUHVR�E VLFR�\�HVWDEOH�SDUD�
las personas mayores está dentro de las posibilidades de 
ORV�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV"�(O�FRVWR�HV��HQ�
UHDOLGDG��PXFKR�PHQRU�GH�OR�TXH�PXFKDV�YHFHV�VH�SLHQVD��
,QYHVWLJDFLRQHV�FRQGXFLGDV�HQ����SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�
EDMRV�\�PHGLRV�GHPRVWUDURQ�TXH�HO�FRVWR�GH�ODV�SHQVLRQHV�
XQLYHUVDOHV�SDUD�SHUVRQDV�GH����D°RV�R�P V��HQ�XQ�QLYHO�
HTXLYDOHQWH�DO����SRU�FLHQWR�GHO�SURPHGLR�GH�LQJUHVRV��
RVFLODU¬D�HQWUH�HO�����SRU�FLHQWR�GHO�3,%�HQ�%XUNLQD�)DVR�\�HO�
����SRU�FLHQWR�HQ�OD�&KLQD�35�& OFXORV�VREUH�FRVWRV�IXWXURV�
GHWHUPLQDURQ�TXH�D�SHVDU�GH�TXH�OD�SREODFL²Q�HQYHMHFH�
U SLGDPHQWH��OD�PD\RU¬D�GH�ORV�SD¬VHV�SRGU¬DQ�PDQWHQHU��
FRVWRV�UHODWLYDPHQWH�HVWDEOHV�FRPR�SRUFHQWDMH�GHO�3,%��
LQGH[DQGR�D�OD�YH]�ORV�QLYHOHV�GH�ODV�SHQVLRQHV�FRQ�ORV�
costos de vida.36

/D�RSRUWXQLGDG�GH�DPSOLDU�OD�FREHUWXUD�GH�SHQVLRQHV�
WDPEL¨Q�VH�YH�GHPRVWUDGD�SRU�HO�VLPSOH�KHFKR�GH�TXH�XQD�
GLYHUVD�JDPD�GH�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV�OR�KDQ�
ORJUDGR��1R�H[LVWH�XQD�FRUUHODFL²Q�FODUD�HQWUH�HO�QLYHO�GH�
GHVDUUROOR�HFRQ²PLFR��GH�XQ�SD¬V�\�VX�JDVWR�HQ�SHQVLRQHV�
VRFLDOHV��1HSDO�JDVWD�FLQFR�YHFHV�P V�TXH�OD�,QGLD�HQ�VX�
SHQVL²Q�VRFLDO�FRQ�UHODFL²Q�D�VX�3,%��D�SHVDU�GH�TXH�HO�3,%�
SHU�F SLWD�FRUUHVSRQGH�D�OD�PLWDG�GHO�3,%�SHU�F SLWD�GH�OD�
,QGLD��'H�LJXDO�PDQHUD��%ROLYLD�JDVWD�P V�GH�GLH]�YHFHV�OR�
TXH�JDVWD�3HU¹�HQ�VX�SHQVL²Q�VRFLDO��FRQ�UHODFL²Q�DO�3,%���
a pesar de que su promedio de ingresos representa sólo la 
mitad del promedio de ingresos de su vecino.37

/RV�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV�FRQ�HVTXHPDV�GH�
SHQVLRQHV�VRFLDOHV�KDQ�KDOODGR�XQD�YDULHGDG�GH�IRUPDV�
SDUD�ƩQDQFLDU�HVWDV�SHQVLRQHV��%ROLYLD�\�7LPRU�2ULHQWDO��
SRU�HMHPSOR��KDQ�SRGLGR�DSURYHFKDU�ORV�LQJUHVRV�GH�
UHFXUVRV�QDWXUDOHV��SHUR�OD�PD\RU�SDUWH�GH�ODV�SHQVLRQHV�
VRFLDOHV�HVW Q�ƩQDQFLDGDV�SRU�ORV�LPSXHVWRV�JHQHUDOHV�38 
8Q�HQIRTXH�SU FWLFR�HV�FRPHQ]DU�HQ�SHTXH°R�\�HQFRQWUDU�
IRUPDV�GH�DPSOLDU�JUDGXDOPHQWH�HO�VLVWHPD��8Q�EXHQ�
HMHPSOR�HV�1HSDO��TXH�HQ������GLVPLQX\²�OD�HGDG�SDUD�
UHFLELU�OD�SHQVL²Q�GH����D����D°RV��\�OD�UHGXMR�D¹Q�P V��D�
60 años) para los dalits y otras personas que viven en las 
UHJLRQHV�P V�SREUHV�GHO�SD¬V��YHU�UHFXDGUR���

Invirtiendo en el futuro
(O��QGLFH�*OREDO�GH�(QYHMHFLPLHQWR��$JH:DWFK������UHVDOWD�
HO�KHFKR�GH�TXH�FDGD�YH]�P V�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�
y medios están ampliando la cobertura de ingresos de 

SHQVLRQHV��SDUWLFXODUPHQWH�D�WUDY¨V�GH�ODV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV��
(VWH�HV�XQ�PRWLYR�GH�VDWLVIDFFL²Q��$FWXDOPHQWH�OD�SREUH]D�\�OD�
GHVLJXDOGDG�JHQHUDOL]DGD��D�OR�FXDO�VH�VXPD�XQ�DOWR�QLYHO�GH�
HPSOHRV�HQ�HO�VHFWRU�LQIRUPDO��GHUHFKRV�ODERUDOHV�UHVWULQJLGRV�
\�HO�DXPHQWR�GH�WUDEDMRV�LQHVWDEOHV��KDFHQ�TXH�DKRUUDU�SDUD�OD�
YHMH]�VHD�PX\�GLI¬FLO�SDUD�PXFKDV�SHUVRQDV�

0XFKRV�SD¬VHV�HVW Q�FRQVLGHUDQGR�ODV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�
FRPR�XQD�EDVH�QHFHVDULD�SDUD�VXV�VLVWHPDV�GH�SHQVLRQHV��
sobre los cuales desarrollar pensiones contributivas en el 
WLHPSR��(VWD�SUHIHUHQFLD�SDUWLFXODU�SRU�ODV�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�
VH°DOD�HO�KDEHUVH�SHUFDWDGR�TXH�HQ�OD�PD\RU¬D�GH�ORV�SD¬VHV�
GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV��ODV�SHQVLRQHV�FRQWULEXWLYDV�VRODV�
WLHQHQ�XQ�DOFDQFH�OLPLWDGR�GH�H[SDQVL²Q�HQ�HO�FRUWR�SOD]R��
/RV�SD¬VHV�TXH�LQWURGXMHURQ�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�KDQ�SRGLGR�
DPSOLDU�U SLGDPHQWH�OD�FREHUWXUD�GH�SHQVLRQHV��FRQ�LPSDFWRV�
GH�WUDQVIRUPDFL²Q�QR�V²OR�SDUD�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV��VLQR�
WDPEL¨Q�SDUD�VXV�IDPLOLDV�\�FRPXQLGDGHV��

$�SHVDU�GH�HVWRV�KHFKRV�SRVLWLYRV��OD�YLVL²Q�P V�JUDQGH�
sigue siendo que sólo la mitad de la población del mundo 
puede esperar recibir incluso una pensión básica en la 
YHMH]�39�,QFOXVR�HQ�SD¬VHV�TXH�WLHQHQ�SHQVLRQHV�VRFLDOHV��
PXFKRV�GH�HVWRV�HVTXHPDV�VH�IRFDOL]DQ�HQ�XQ�VHJPHQWR�PX\�
UHVWULQJLGR�\�ORV�EHQHƩFLRV�VRQ�GHPDVLDGR�OLPLWDGRV�FRPR�
SDUD�ORJUDU�XQD�YHUGDGHUD�GLIHUHQFLD��3DUD�TXH�HVWR�FDPELH��
PXFKRV�SD¬VHV�WHQGU Q�TXH�LQWURGXFLU�SHQVLRQHV�VRFLDOHV�
TXH�JDUDQWLFHQ�XQ�LQJUHVR�P¬QLPR�DGHFXDGR�SDUD�WRGRV�ORV�
adultos mayores.
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Nepal: reduciendo la edad para recibir una pensión 
1HSDO�HV�XQ�SD¬V�GH�LQJUHVRV�EDMRV�TXH�LQWURGXMR�D�ƩQDOHV�GH�ORV�D°RV����XQD�SHQVL²Q�VRFLDO�
casi universal para las personas de más de 75 años. En 2008 redujo la edad para recibir la 
SHQVL²Q�D����D°RV��\�D����SDUD�ORV�GDOLWV�\�SHUVRQDV�GH�ODV�UHJLRQHV�P V�HPSREUHFLGDV���

&KDQGUD��GH����D°RV��YLYH�VROD��+D�HQYLXGDGR�KDFH�P V�GH����D°RV�\�QR�WLHQH�KLMRV��

ŝ/D�YLGD�HV�PX\�GLI¬FLO�SDUD�P¬ţ�$IRUWXQDGDPHQWH�KH�HVWDGR�UHFLELHQGR�OD�SHQVL²Q�HQ�ORV�
¹OWLPRV�FLQFR�D°RV��(V�PL�¹QLFD�IXHQWH�GH�LQJUHVRV�\�PH�SHUPLWH�FRPSUDU�OHFKH�\�FRPLGD�
WRGRV�ORV�G¬DVŞ��

ŝ0H�HQWHU¨�GH�OD�SHQVL²Q�D�WUDY¨V�GH�PL�KHUPDQR�\�PL�DVRFLDFL²Q�GH�SHUVRQDV�PD\RUHV��/D�
SHQVL²Q�PH�SHUPLWH�KDFHU�SHUHJULQDMHV�UHOLJLRVRV��TXH�VRQ�PX\�LPSRUWDQWHV�SDUD�P¬Ş��

)XHQWH��HQWUHYLVWD�GH�+HOS$JH�,QWHUQDWLRQDO�������

Seguridad de ingresos en un mundo cambiante
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Figura 7: &ODVLƩFDFLRQHV�\�YDORUHV�GH��IULFD�

/RV�UHVXOWDGRV�UHJLRQDOHV�GHO��QGLFH������PXHVWUDQ�TXH�
OD�PD\RU�SDUWH�GH�ORV�SD¬VHV�DIULFDQRV�D¹Q�FODVLƩFDQ�HQ�
SRVLFLRQHV�EDMDV��FRQ�SREODFLRQHV�SUHGRPLQDQWHPHQWH�
jóvenes, los temas del envejecimiento rara vez ocupan 
un nivel de importancia en la agenda política nacional. 
Entre los países asiáticos incluidos en el Índice, algunos 
de ellos con elevado crecimiento económico, como 
OD�,QGLD��FODVLƩFDQ�P V�EDMR�GH�OR�TXH�VH�HVSHUDU¬D��
particularmente con relación a sus vecinos más 
pobres. Europa del este sigue ocupando el terreno 
PHGLR�HQ�ORV�FXDWUR�GRPLQLRV��PLHQWUDV�TXH�SD¬VHV�
GH�(XURSD�RFFLGHQWDO��1RUWHDP¨ULFD�\�$XVWUDODVLD�
están nuevamente agrupados en la cima del Índice. La 
diferencia más impresionante en comparación con 2013 
se presenta en América Latina, sobre todo en el dominio 
de seguridad de ingresos. 

África: el envejecimiento no ocupa un lugar 
en la agenda
$�SHVDU�GH�TXH�OD�SREODFL²Q�GH��IULFD�HV�SUHGRPLQDQWHPHQWH�
MRYHQ��HO�Q¹PHUR�\�OD�SURSRUFL²Q�GH�SHUVRQDV�PD\RUHV�
HVW Q�DXPHQWDQGR�U SLGDPHQWH��/DV�EDMDV�FODVLƩFDFLRQHV�
GH�ORV�SD¬VHV�DIULFDQRV�HQ�HO��QGLFH�SRGU¬D�VHU�XQ�UHƪHMR�GH�
la poca importancia que se da a temas relacionados con el 
HQYHMHFLPLHQWR�HQ�OD�DJHQGD�SRO¬WLFD��(V�HYLGHQWH�TXH�PX\�
SRFRV�SD¬VHV�DIULFDQRV�HVW Q�LQFOXLGRV�HQ�HO��QGLFH��SRU�OD�
LQH[LVWHQFLD�GH�GDWRV�LQWHUQDFLRQDOPHQWH�FRPSDUDEOHV�VREUH�
personas mayores. 

$V¬�FRPR�HQ�������ORV�SD¬VHV�DIULFDQRV�FRQ�PHMRU�
GHVHPSH°R�VRQ�0DXULFLR������\�6XG IULFD�������YHU�OD�
)LJXUD�����0DXULFLR�WLHQH�UHVXOWDGRV�SDUWLFXODUPHQWH�
buenos en el dominio de seguridad de ingresos (8) y 
EXHQRV�HQ�HO�GRPLQLR�GH�HQWRUQRV�IDYRUDEOHV�������OR�
FXDO�UHƪHMD�VX�LQYHUVL²Q�GH�ODUJR�SOD]R�HQ�SURJUDPDV�
de seguridad social para sus ciudadanos y ciudadanas 
mayores. 

6XG IULFD�WDPEL¨Q�WLHQH�XQD�FODVLƩFDFL²Q�DOWD�HQ�
VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�������6LQ�HPEDUJR��HVWRV�SD¬VHV�
GH�LQJUHVRV�PHGLRV�VRQ�DW¬SLFRV�FRQ�UHODFL²Q�D�DTXHOORV�
GHO��IULFD�VXEVDKDULDQD�HQ�JHQHUDO��,QFOXVR�HQ�HVWRV�
SD¬VHV�OD�DWHQFL²Q�HQ�VDOXG�VLJXH�VLHQGR�SUREOHP WLFD��\�
HQ�6XG IULFD�Ř�FRQ�XQD�FODVLƩFDFL²Q�GH����HQ�HQWRUQRV�
IDYRUDEOHV�Ř�OD�VHJXULGDG�SHUVRQDO�FRQWLQXD�VLHQGR�XQ�
problema para las personas mayores. 

2WURV�SD¬VHV�DIULFDQRV�LQFOXLGRV�HQ�HO��QGLFH�HVW Q�
DJUXSDGRV�HQ�OD�SDUWH�LQIHULRU�GH�ODV�FODVLƩFDFLRQHV��
mostrando una particular debilidad en el dominio de 
VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV��(VWH�HV�XQ�UHƪHMR�GH�OD�DXVHQFLD�
de pensiones básicas y de la presión sobre el ingreso 
IDPLOLDU��TXH�UHGXFH�HO�PRQWR��HQ�HIHFWLYR�R�HQ�HVSHFLH��
GLVSRQLEOH�SDUD�ORV�PLHPEURV�PD\RUHV��3RU�HMHPSOR��HQ�
7DQ]DQLD�������GRQGH�HO�JRELHUQR�VH�KD�FRPSURPHWLGR�D�
XQD�SHQVL²Q�VRFLDO�SDUD�ORV�PD\RUHV�SHUR�TXH�D¹Q��QR�OD�KD��
LPSOHPHQWDGR��OD�FODVLƩFDFL²Q�GH�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�HV�
de 94.  

5HVXOWDGRV�UHJLRQDOHV

Resultados regionales
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Asia: respuestas normativas 
extremadamente diversas
(O�HQYHMHFLPLHQWR�GH�OD�SREODFL²Q�HV�U SLGR�SHUR�GLVSDU�HQ�
HVWD�JUDQ�UHJL²Q��TXH�HV�PX\�GLYHUVD�WDQWR�HQ�OR�HFRQ²PLFR�
FRPR�HQ�OR�VRFLDO��-DS²Q�Ř�FRQ�OD�P V�DOWD�FODVLƩFDFL²Q�GH�
OD�UHJL²Q��VH�KDOOD�HQWUH�ORV����SD¬VHV�PHMRU�SRVLFLRQDGRV�
Ř�WLHQH�HO�3,%�SHU�F SLWD�P V�DOWR���86����������OD�PD\RU�
SURSRUFL²Q�GH�SHUVRQDV�DGXOWDV�PD\RUHV��������40 y el 
QLYHO�GH�GHVLJXDOGDG�P V�EDMR�41�-DS²Q�KD�UHFRQRFLGR�OD�
PDJQLWXG�GH�ORV�GHVDI¬RV�TXH�UHSUHVHQWD�XQD�SREODFL²Q�TXH�
HQYHMHFH�\�KD�FRPHQ]DGR�D�LPSOHPHQWDU�XQD�JUDQ�JDPD�GH�
SRO¬WLFDV�FRPR�UHVSXHVWD��GHVGH�HO�WHPD�GHO�HPSOHR�KDVWD�
los cuidados de largo plazo. 

(Q�FRQWUDVWH��HQ�&KLQD�������VX�YHFLQR�P V�FHUFDQR���
ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�FRQVWLWX\HQ�HO������SRU�FLHQWR�
de la población y la tasa de crecimiento anual de esta 

SREODFL²Q�HV�GHO�����SRU�FLHQWR��ODV�UHVSXHVWDV�HVWDWDOHV�DO�
HQYHMHFLPLHQWR�VH�HQFXHQWUDQ�D�SHQDV�HQ�HWDSDV�LQLFLDOHV�42 
(VWR�VH�YH�UHƪHMDGR�HQ�OD�FODVLƩFDFL²Q�FRQVLGHUDEOHPHQWH�
LQIHULRU�D�-DS²Q�WDQWR�HQ�VDOXG��&KLQD�����-DS²Q�����
FRPR�HQ�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV��&KLQD�����-DS²Q�����
�YHU�OD�)LJXUD�����6LQ�HPEDUJR��OD�&KLQD��FRQ�P V�GH�XQD�
quinta parte de la población mundial de 60 años o más)43 
LQWURGXMR�UHFLHQWHPHQWH�OD�3HQVL²Q�6RFLDO�5XUDO��OR�TXH�
VLJQLƩFD�TXH�P V�GH�����PLOORQHV�GH�SHUVRQDV�PD\RUHV�
P V�HVW¨Q�UHFLELHQGR�XQD�SHQVL²Q�44 Entre los más 
LPSRUWDQWHV�IDFWRUHV�GH�PRWLYDFL²Q�SDUD�OD�DSOLFDFL²Q�GH�
HVWD�SRO¬WLFD�IXHURQ�HO�GHVHR�GH�LQFUHPHQWDU�HO�FRQVXPR�
nacional y disminuir las disparidades económicas entre 
ODV�SREODFLRQHV�UXUDOHV�\�XUEDQDV��D�ƩQ�GH�FDOPDU�HO�
descontento social. 

&RQWUDULDPHQWH�D�OR�TXH�SRGU¬D�HVSHUDUVH��DOJXQRV�SD¬VHV�
FRQ�DOWDV�WDVDV�GH�FUHFLPLHQWR�HFRQ²PLFR�VH�KDOODQ�HQ�

SRVLFLRQHV�LQIHULRUHV��3RU�HMHPSOR��OD�,QGLD������VH�HQFXHQWUD�
V²OR�XQD�SRVLFL²Q�SRU�HQFLPD�GH�VX�YHFLQR�P V�SREUH��
1HSDO�������/D�FREHUWXUD�GH�SHQVLRQHV�HQ�OD�,QGLD�HV�EDMD��
GHO����SRU�FLHQWR��/D�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�VREUH�ORV����D°RV�HQ�
OD�,QGLD�HV�OD�VHJXQGD�P V�EDMD�GH�OD�UHJL²Q��GH����D°RV��\�
los adultos mayores pueden esperar vivir un año menos con 
EXHQD�VDOXG�TXH�HO�SURPHGLR�UHJLRQDO�GH������D°RV�45 Estos 
IDFWRUHV�FRQWULEX\HQ�D�ODV�EDMDV�FODVLƩFDFLRQHV�GH�OD�,QGLD�
en seguridad de ingresos (72) y salud (87). 

&RUHD�GHO�6XU�������RWUR�SD¬V�FRQ�IXHUWH�FUHFLPLHQWR�
económico y un nivel considerable de riqueza nacional en 
JHQHUDO��WLHQH�XQD�FODVLƩFDFL²Q�HQ�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�
�����PHQRU�D�OR�TXH�VH�HVSHUDU¬D��6H�UHTXLHUH�GH�XQ�GHEDWH�
QDFLRQDO�VREUH�OD�SURIXQGLGDG�\�HO�JUDGR�GH�SREUH]D�HQ�OD�
YHMH]�\�VREUH�F²PR�HQIUHQWDUOD��GHEH�WDPEL¨Q�HQWUDU�HQ�HO�
debate el nivel de pensión más adecuado y  cómo lograr 
cobertura universal. 
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Figura 8: &ODVLƩFDFLRQHV�\�YDORUHV�GH�$VLD�

Resultados regionales
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América Latina y el Caribe: sorprendentes 
resultados en la seguridad de ingresos  
/RV�FDPELRV�P V�LPSDFWDQWHV�GHO��QGLFH�FRQ�UHODFL²Q�DO�
GH������VH�HQFXHQWUDQ�HQ�$P¨ULFD�/DWLQD��SDUWLFXODUPHQWH�
HQ�HO�GRPLQLR�GH�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV��$OJXQRV�GH�HVWRV�
FDPELRV�UHƪHMDQ�YHUGDGHUDV�PHMRUDV�HQ�ORV�LQJUHVRV�GH�
ODV�SHUVRQDV�DGXOWDV�PD\RUHV��PLHQWUDV�TXH�RWURV�YLHQHQ�D�
FRQVHFXHQFLD�GH�PHMRUHV�UHVXOWDGRV�VREUH�OD�FREHUWXUD�GH�
pensiones. 

0¨[LFR������\�3DQDP ������KDQ�ORJUDGR�ODV�PHMRUDV�P V�
FRQVLGHUDEOHV�HQ�OD�FODVLƩFDFL²Q�GHELGR�DO�GRPLQLR�GH�
VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV��0¨[LFR�KD�PHMRUDGR����SRVLFLRQHV��
OOHJDQGR�DO�SXHVWR�����\�3DQDP �����SRVLFLRQHV�SDUD�OOHJDU�
DO�SXHVWR�����YHU�)LJXUD�����(VWRV�FDPELRV�UHƪHMDQ�XQ�
incremento notable en la cobertura de pensiones. 

%UDVLO�������8UXJXD\������\�$UJHQWLQD������WLHQHQ�DOWDV�
FODVLƩFDFLRQHV�HQ�HO�GRPLQLR��GH�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV��
VLPLODUHV�D�VXV�SRVLFLRQHV�HQ�������%UDVLO�HQ�OD�SRVLFL²Q�
����8UXJXD\�HQ����\�$UJHQWLQD�HQ����HQ�HVWH�GRPLQLR��/DV�
LQYHVWLJDFLRQHV�WDPEL¨Q�PXHVWUDQ�F²PR�ORV�SURJUDPDV�
GH�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�SDUD�SHUVRQDV�PD\RUHV��
FRPR�OD�SHQVL²Q�UXUDO�HQ�%UDVLO�FRQWULEX\HQ�D�UHGXFLU�
FRQVLGHUDEOHPHQWH�OD�GHVLJXDOGDG�HQ�OD�YHMH]�46

En algunos casos los logros en el dominio de seguridad 
GH�LQJUHVRV�HQ�$P¨ULFD�/DWLQD�VH�YHQ�FRQWUDUUHVWDGRV�
SRU�GLVPLQXFLRQHV�HQ�HO�GRPLQLR�GH�HQWRUQRV�IDYRUDEOHV��
([LVWHQ�DOJXQRV�FDPELRV�LPSRUWDQWHV�HQ�HVWH�FDPSR��/D�
FODVLƩFDFL²Q�GH�%UDVLO�HQ�HO�GRPLQLR�GH�HQWRUQRV�IDYRUDEOHV�
cayó 47 posiciones para llegar a 87. Venezuela (con una 
FODVLƩFDFL²Q�JHQHUDO�GH�����FD\²����SRVLFLRQHV��KDVWD�
OOHJDU��DO�SXHVWR�Q¹PHUR����HQ�HVWH�GRPLQLR��6H�SRGU¬D�
argumentar que los disturbios civiles contribuyeron a crear 

una sensación de inseguridad entre las personas mayores 
GH�HVWRV�SD¬VHV�

$V¬�FRPR�HQ�$VLD��/DWLQRDP¨ULFD�HV�WDPEL¨Q�XQD�UHJL²Q�FRQ�
XQ�U SLGR�ULWPR�GH�HQYHMHFLPLHQWR�GH�OD�SREODFL²Q�\�XQD�
UHJL²Q�HPHUJHQWH��SHUR�ORV�JDVWRV�HQ�FXLGDGRV�GH�VDOXG�HQ�
JHQHUDO�UHSUHVHQWDQ�DTX¬�XQD�PD\RU�SDUWH�GHO�3,%�SHU�F SLWD�
TXH�HQ�$VLD��(VWR�VH�YH�UHƪHMDGR�HQ�DOWDV�FODVLƩFDFLRQHV�
HQ�HO�GRPLQLR�GH�VDOXG�SDUD�&KLOH�������&RVWD�5LFD������
\�&RORPELD�������/DV�UHIRUPDV�GH�FXLGDGRV�GH�VDOXG�HQ�
SD¬VHV�FRPR�&KLOH�\�0¨[LFR�����HQ�HVWH�GRPLQLR��SXHGHQ�
FRQWULEXLU�D�ORJURV�VLJQLƩFDWLYRV�HQ�HO�FDPSR�GH�VDOXG�SDUD�
ODV�SREODFLRQHV�GH�SHUVRQDV�PD\RUHV�IXWXUDV�

Figura 9: &ODVLƩFDFLRQHV�\�YDORUHV�GH�$P¨ULFD�/DWLQD�\�HO�&DULEH�

Índice general Seguridad de ingresos Estado de salud Competencias Entornos favorables
&ODVLƩFDFL²Q� &ODVLƩFDFL²Q� &ODVLƩFDFL²Q� &ODVLƩFDFL²Q� &ODVLƩFDFL²Q�Valor Valor Valor Valor 

&KLOH�
8UXJXD\
Panamá
&RVWD�5LFD
0¨[LFR
$UJHQWLQD
Ecuador
3HU¹
%ROLYLD
Colombia
1LFDUDJXD
(O�6DOYDGRU
%UDVLO
5HS¹EOLFD�'RPLQLFDQD
Guatemala
Paraguay
Honduras
Venezuela 

22
23
24
26
30
31
33
42
51
52
54
57
58
62
63
66
75
76

42
10
39
51
34
17
56
65
55
68
77
76
14
81
74
78
84
67

14
37
31
15
35
40
28
32
59
18
45
34
43
39
44
50
46
29

27
29
33
49
52
35
42
24
22
76
59
67
66
62
84
41
63
60

49
57
48
29
46
66
58
79
78
42
33
53
87
43
34
77
65
93
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Europa occidental, Norteamérica y 
Australasia: anomalías considerables 
$�SHVDU�GH�TXH�ORV�SD¬VHV�GH�HVWH�JUXSR�WLHQHQ�PXFKR�HQ�
FRP¹Q��SUHVHQWDQ�XQD�LPDJHQ�PX\�YDULDGD�GHO�FDPELR�
GHPRJU ƩFR��3RU�HMHPSOR��HO�HQYHMHFLPLHQWR�VH�HVW �GDQGR�
P V�U SLGDPHQWH�HQ�ORV�SD¬VHV�GH�OD�8QL²Q�(XURSHD�TXH�HQ�
((88�\�$XVWUDODVLD��6LQ�HPEDUJR��HQ�WRGRV�HVWRV�SD¬VHV�HO�
rápido crecimiento de los segmentos de personas de edad 
DYDQ]DGD�HVW �UHIRU]DQGR�OD�LPSRUWDQFLD�GH�WUDWDU�GLIHUHQWHV�
SRO¬WLFDV�UHODFLRQDGDV�FRQ�HO�HQYHMHFLPLHQWR��

(Q������HVWRV�SD¬VHV�VH�HQFXHQWUDQ�QXHYDPHQWH�DJUXSDGRV�
HQ�OD�FLPD�GHO��QGLFH��/RV�WUHV�SD¬VHV�FRQ�OD�PHMRU�SRVLFL²Q�
Ř1RUXHJD��6XHFLD�\�6XL]DŘ�FODVLƩFDQ�HQWUH�ORV����SD¬VHV�GH�
mayor rango en tres de los cuatro dominios (ver la Figura 10). 

'HQWUR�GH�ORV����SD¬VHV�PHMRU�SRVLFLRQDGRV��KD\�DQRPDO¬DV�

FRQVLGHUDEOHV��(O�GRPLQLR�GH�HVWDGR�GH�VDOXG��GLƩHUH�
PXFKR�HQWUH�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�HQ�((88��FRQ�XQD�
FODVLƩFDFL²Q�JHQHUDO�GH����SHUR�GH����HQ�HO�GRPLQLR�
de salud) en comparación con su vecino Canadá (con 
FODVLƩFDFL²Q�JHQHUDO�GH���\�WDPEL¨Q���HQ�HO�GRPLQLR�GH�
VDOXG���$GHP V�GH�XQD�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�PD\RU�D�ORV����
D°RV�HQ�&DQDG ��XQ�QLYHO�FRQVLGHUDEOHPHQWH�VXSHULRU�GH�
JDVWR�S¹EOLFR�HQ�FXLGDGRV�GH�VDOXG�SRGU¬DQ�FRQVWLWXLU�
IDFWRUHV�TXH�H[SOLTXHQ�SRU�TX¨�OD�FODVLƩFDFL²Q�GH�&DQDG �
sea mayor en el dominio de salud. 

8QD�FRPSDUDFL²Q�HQWUH�1RUXHJD�����\�3RUWXJDO������UHVDOWD�
OD�GLIHUHQFLD�TXH�KDFH�HO�V²OLGR�DSR\R�GH�OD�VRFLHGDG�
FLYLO�\�GHO�HVWDGR��0LHQWUDV�TXH�ORV�DGXOWRV�PD\RUHV�HQ�
1RUXHJD�VH�EHQHƩFLDQ�GH�DVRFLDFLRQHV�GH�SHUVRQDV�
PD\RUHV�GRWDGDV�GH�UHFXUVRV��HO�UHFRQRFLPLHQWR�S¹EOLFR�
GH�ORV�DVXQWRV�GHO�HQYHMHFLPLHQWR�D�WUDY¨V�GH�ORV�PHGLRV�

de comunicación y una larga tradición de asistencia social 
HVWDWDO��ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�HQ�3RUWXJDO�KDQ�VXIULGR�
las consecuencias de medidas de austeridad estatales 
HQ�ORV�¹OWLPRV�FXDWUR�D°RV��$GHP V�GH�UHFRUWHV�HQ�ODV�
SHQVLRQHV��ORV�PLVPRV�TXH��LQFOX\HQ�PHQRUHV�VXEVLGLRV�
GH�WUDQVSRUWH�\�VHUYLFLRV�GH�WUDQVSRUWH�P V�UHVWULQJLGRV��OR�
TXH�FRQWULEX\H�D�XQD�FODVLƩFDFL²Q�UHODWLYDPHQWH�EDMD�SDUD�
3RUWXJDO�GH�����HQ�HO�GRPLQLR�GH�HQWRUQRV�IDYRUDEOHV��

(O�5HLQR�8QLGR�HQ�UHODFL²Q�D�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�
SHUPDQHFH�HQ�OD�SDUWH�VXSHULRU�GHO�UDQNLQJ��SHVH�D�TXH�OD�
tasa de reducción de pobreza entre pensionistas parece 
KDEHUVH�GHWHQLGR�HQ�ORV�¹OWLPRV�D°RV��/DV�JUDQGHV�UHIRUPDV�
en los sistemas de pensiones tanto contributivas como no 
FRQWULEXWLYDV��TXH�GHEHU¬DQ�PHMRUDU�OD�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�
HQ�ORV�VHJPHQWRV�GH�LQJUHVRV�P V�EDMRV��FRPHQ]DU Q�D�
VXUWLU�HIHFWR�HQ�HO�IXWXUR��PLHQWUDV�WDQWR��OD�WDVD�GH�HPSOHR�GH�
ORV�WUDEDMDGRUHV�DGXOWRV�PD\RUHV�ƩJXUD�HQ�DXPHQWR���

Figura 10: &ODVLƩFDFLRQHV�\�YDORUHV�GH�(XURSD�RFFLGHQWDO��1RUWHDP¨ULFD�\�$XVWUDODVLD
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1RUXHJD
6XHFLD
6XL]D
Canadá
$OHPDQLD
3D¬VHV�%DMRV
,VODQGLD
(VWDGRV�8QLGRV
1XHYD�=HODQGLD
5HLQR�8QLGR�
Dinamarca
$XVWUDOLD
$XVWULD
Finlandia
Francia 
,UODQGD
,VUDHO
/X[HPEXUJR
España
%¨OJLFD
Portugal
,WDOLD
0DOWD
Grecia

1
2
3
4
5
6
7
8
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
21
27
37
39
55
73

1
9
29
7
15
5
3
22
27
11
18
61
6
16
2
20
45
4
41
40
12
25
52
28

16
12
2
4
11
13
8
25
9
27
33
5
19
21
7
17
26
10
3
30
23
6
20
22

1
3
10
8
5
11
16
4
6
23
20
2
43
30
37
34
13
54
56
58
79
69
87
80

4
6
1
9
11
5
10
17
30
3
14
26
2
18
23
16
35
19
22
24
51
74
47
91
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6LQ�HPEDUJR��HVWRV�UHVXOWDGRV�SRVLWLYRV�HQ�LQJUHVRV�QR�HVW Q�
LJXDODGRV�FRQ�HO�GRPLQLR�GH�HVWDGR�VDOXG��6H�UHFRQRFH�OD�
QHFHVLGDG�GH�HQIRFDU�GH�PDQHUD�GLVWLQWD�ORV�VLVWHPDV�GH�
VDOXG�\�GH�FXLGDGRV�SDUD�VDWLVIDFHU�GH�PHMRU�PDQHUD�ODV�
QHFHVLGDGHV�GH�SREODFLRQHV�TXH�HQYHMHFHQ��SHUR�HO�SURFHVR�
GH�WUDQVIRUPDFL²Q�SUREDEOHPHQWH�WRPH�WLHPSR�\�¨VWH�UHFL¨Q�
KD�FRPHQ]DGR��

([LVWH�XQD�IXHUWH�FRUUHODFL²Q�HQWUH�HO�GHVHPSH°R�GH�SD¬VHV�
GH�DOWRV�LQJUHVRV�HQWUH�HO��QGLFH�*OREDO�GH�(QYHMHFLPLHQWR��
$JH:DWFK�\�HO��QGLFH�GH�'HVDUUROOR�+XPDQR��/DV�
H[FHSFLRQHV�VRQ�*UHFLD������H�,WDOLD�������TXH�WLHQHQ�XQ�QLYHO�
PHQRU�GH�OR�TXH�SRGU¬D�HVSHUDUVH�HQ�FREHUWXUD�GH�SHQVLRQHV��
WDVDV�GH�HPSOHR�\�GH�ORJURV�HQ�HGXFDFL²Q��\�HQWRUQRV�
IDYRUDEOHV��(O�ELHQHVWDU�GH�ORV�DGXOWRV�PD\RUHV�VH�KD�YLVWR�
DIHFWDGR�SRU�SURJUDPDV�GH�DXVWHULGDG�HVWDWDOHV�DSOLFDGRV�HQ�
D°RV�UHFLHQWHV��OR�FXDO�KD�DIHFWDGR�D�OD�FDOLGDG�\�DFFHVR�D�ORV�
VHUYLFLRV�GH�VDOXG��\�HQ�HO�FDVR�GH�*UHFLD��DO�GH�SHQVLRQHV����

Europa del este: manteniéndose en 
posición intermedia
/D�PD\RU¬D�GH�ORV����SD¬VHV�GH�(XURSD�GHO�HVWH�VLJXHQ�
ocupando una posición intermedia dentro del Índice en 
WRGRV�ORV�GRPLQLRV��FRQ�OD�H[FHSFL²Q�GH�(VWRQLD��TXH�
FODVLƩFD�HQ�HO�SXHVWR�Q¹PHUR�����SULQFLSDOPHQWH�SRU�
SUHVHQWDU�PHMRUDV�HQ�HO�GRPLQLR�GH�HQWRUQRV�IDYRUDEOHV��YHU�
la Figura 11). 

/RV�U SLGRV�FDPELRV�HFRQ²PLFRV�\�VRFLDOHV�HQ�OD�UHJL²Q��
GHVGH�HO�FRODSVR�GH�OD�8QL²Q�6RYL¨WLFD�KDFH�FDVL����D°RV��
KDQ�WHQLGR�XQ�LPSDFWR�SDUWLFXODUPHQWH�VHYHUR�HQ�OD�DFWXDO�
JHQHUDFL²Q�GH�SHUVRQDV�DGXOWDV�PD\RUHV��0XFKDV�SHUVRQDV�
VH�KDQ�YLVWR�DIHFWDGDV�SRU�OD�S¨UGLGD�GH�HPSOHR�\�OD�HURVL²Q�
GH�ORV�VLVWHPDV�GH�EHQHƩFHQFLD�HVWDWDOHV��/RV�KRJDUHV�
H[WHQGLGRV�PXOWLJHQHUDFLRQDOHV�WDPEL¨Q�KDQ�GLVPLQXLGR�
HQ�Q¹PHUR��HQ�SDUWH�SRU�ODV�JUDQGHV�PLJUDFLRQHV�GH�
WUDEDMDGRUHV�M²YHQHV�TXH�EXVFDQ�RSRUWXQLGDGHV�GH�HPSOHR�
HQ�OD�8QL²Q�(XURSHD��

$OJXQRV�SD¬VHV�GH�(XURSD�GHO�HVWH�HVW Q��VLQ�HPEDUJR��
ORJUDQGR�DYDQFHV��3RU�HMHPSOR��(VORYHQLD�������OD�5HS¹EOLFD�
&KHFD�������3RORQLD������\�&URDFLD������VH�HQFXHQWUDQ�
relativamente bien en el dominio de salud (entre 38 y 
�����(VWH�SRGU¬D�VHU�XQ�UHƪHMR�GHO�SURJUHVR�HFRQ²PLFR�GH�
G¨FDGDV�UHFLHQWHV��\��VH�KD�VXJHULGR��GH�XQ�FDPELR�GH�DFWLWXG�
HQ�OD�DFWXDO�JHQHUDFL²Q�GH�SHUVRQDV�PD\RUHV��TXH�\D�QR�
HVSHUD�TXH�HO�HVWDGR�DVXPD�SRU�V¬�VROR�OD�UHVSRQVDELOLGDG�GH�
su salud).47

/D�5HS¹EOLFD�&KHFD��(VORYDTXLD�������(VORYHQLD�\�3RORQLD�
HVW Q�D�OD�FDEHFHUD�HQ�ODV�FODVLƩFDFLRQHV�GHQWUR�GHO��GRPLQLR�
GH�VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV�HQ�OD�UHJL²Q��HQWUH����\������OR�
FXDO�VXJLHUH�TXH�HO�GHVDUUROOR�HFRQ²PLFR�SRGU¬D�KDEHU�
EHQHƩFLDGR�D�OD�DFWXDO�JHQHUDFL²Q�PD\RU��6LQ�HPEDUJR��
sigue siendo elevado el riesgo de pobreza para ciertos 
JUXSRV�GH�DGXOWRV�PD\RUHV��(Q�(VORYHQLD��SRU�HMHPSOR��HO�
ULHVJR�GH�SREUH]D�SDUD�PXMHUHV�PD\RUHV��SDUWLFXODUPHQWH�
ODV�TXH�YLYHQ�VRODV��UHSUHVHQWD�HO�GREOH�GHO�WRWDO��GH�OD�
SREODFL²Q��OR�FXDO�HQIDWL]D�QXHYDPHQWH�OD�QHFHVLGDG�GH�WUDWDU�
OD�GLYHUVLGDG�GH�ODV�SREODFLRQHV�TXH�HQYHMHFHQ�48 

Figura 11: &ODVLƩFDFLRQHV�\�YDORUHV�GH�(XURSD�GHO�HVWH

Índice general Seguridad de ingresos Estado de salud Competencias Entornos favorables
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Estonia
5HS¹EOLFD�&KHFD
Georgia
Eslovenia
Polonia
/HWRQLD
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20
25
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60
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44
47
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49
43

55
47
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38
48
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7
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15
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9
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21
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&ODVLƩFDFLRQHV�\�YDORUHV

Tabla 2: &ODVLƩFDFLRQHV�\�YDORUHV�JHQHUDOHV�GH�FDGD�GRPLQLR�

Seguridad 
de ingresos

5DQJR�\�YDORU�
generales

Estado de 
salud

Competencias Entornos 
favorables

Valor Valor Valor Valor Valor5DQJR 5DQJR 5DQJR 5DQJR 5DQJR
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Canadá
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3D¬VHV�%DMRV

,VODQGLD

((88

-DS²Q

1XHYD�=HODQGLD�
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Dinamarca

$XVWUDOLD

$XVWULD

Finlandia
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,UODQGD

,VUDHO
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Estonia 
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&KLOH

8UXJXD\

Panamá

5HS¹EOLFD�&KHFD

1

2

3

4

5

6

7

8
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1
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7
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5

3
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6
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2
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4
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2

4
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8
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1
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1
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6
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2
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7
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4
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1
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Filipinas
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Seguridad 
de ingresos

5DQJR�\�YDORU�
generales

Estado de 
salud

Competencias Entornos 
favorables

Valor Valor Valor Valor Valor5DQJR 5DQJR 5DQJR 5DQJR 5DQJR

%ROLYLD

Colombia

$OEDQLD

1LFDUDJXD

0DOWD

%XOJDULD

(O�6DOYDGRU

%UDVLO

%DQJODGHVK

/LWXDQLD

7D\LNLVW Q�

5HS��'RPLQLFDQD

Guatemala

%HODU¹V

5XVLD

Paraguay

Croacia

0RQWHQHJUR

,QGLD

1HSDO

,QGRQHVLD

0RQJROLD

Grecia

0ROGDYLD

Honduras

51
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55
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64
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72

73
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44
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52

47
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81
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50
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El siglo veintiuno está presenciando cambios 
GHPRJU ƩFRV�VLQ�SUHFHGHQWHV��+DVWD�HO�VLJOR�YHLQWH�HO�
PXQGR�HUD�SUHGRPLQDQWHPHQWH�ŝMRYHQŞ��FRQ�DOWDV�WDVDV�
GH�PRUWDOLGDG�LQIDQWLO��GH�PRGR�WDO�TXH�OD�HVSHUDQ]D�
de vida al nacer era baja. Las personas de más de 60 
años constituían, en ese momento, menos del cinco por 
ciento de la población mundial. Pero esto ha cambiado. 

(Q�HO�VLJOR�YHLQWLXQR��QRWDEOHV�DYDQFHV�HQ�ORV�VHUYLFLRV�GH�
DWHQFL²Q�HQ�VDOXG�\�HGXFDFL²Q��GHELGR�DO�U SLGR�GHVDUUROOR�
HFRQ²PLFR��KDQ�GDGR�OXJDU�D�XQ�SUHFLSLWDGR�GHVFHQVR�WDQWR�
HQ�ODV�WDVDV�GH�PRUWDOLGDG�LQIDQWLO�FRPR�HQ�ODV�GH�IHUWLOLGDG��
(VWRV�FDPELRV��FRPELQDGRV�FRQ�HO�KHFKR�GH�TXH�HQ�
PXFKDV�SDUWHV�GHO�PXQGR�ODV�SHUVRQDV�YLYHQ�P V�D�HGDGHV�
P V�DYDQ]DGDV��KDQ�GDGR�OXJDU�D�XQ�DOWR�LQFUHPHQWR�HQ�ORV�
Q¹PHURV�\�SURSRUFLRQHV�GH�SHUVRQDV�PD\RUHV��WHQGHQFLD�
TXH�FRQWLQ¹D�D¹Q�HQ�DVFHQVR��YHU�OD�)LJXUD����\�OD�7DEOD�����

6H�HVWLPD�TXH�OD�SURSRUFL²Q�GH�SHUVRQDV�GH����D°RV�\�P V�
en el mundo se incrementará a cerca del 12 por ciento en 
el año 2014 y al 21 por ciento en 2050.49 Hasta el año 2050 
Ř�D�SHQDV�D�XQD�JHQHUDFL²Q�GHO�SUHVHQWH�Ř�KDEU �GRV�PLO�
PLOORQHV�GH�SHUVRQDV�GH�P V�GH����D°RV��FDVL�WDQWDV�FRPR�

QL°RV�PHQRUHV�GH����D°RV��FRPSDUDGR�FRQ�ORV�����PLOORQHV�
actuales.50�7UHLQWD�\�WUHV�SD¬VHV�WHQGU Q��FDGD�XQR��P V�
GH����PLOORQHV�GH�SHUVRQDV�GH�PD\RUHV�GH����D°RV��\�WUHV�
�&KLQD��,QGLD�\�((88��WHQGU Q�P V�GH�����PLOORQHV�FDGD�
uno.51

(O�HQYHMHFLPLHQWR�GHPRJU ƩFR�HV�XQ�KHFKR�TXH�HVW �
sucediendo en todas las regiones (ver la Figura 12). Dos 
tercios de las personas de más de 60 años ya viven en 
SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV��\�HVWR�DXPHQWDU �D�
FXDWUR�TXLQWDV�SDUWHV�KDVWD�HO�D°R�������/D�SRUFL²Q�GH�
OD�SREODFL²Q�GH�P V�GH����D°RV�HVW �FUHFLHQGR�D¹Q�P V�
U SLGDPHQWH��VH�SUR\HFWD�TXH�¨VWD�DXPHQWDU �GHO�DFWXDO�GRV�
por ciento de la población mundial al cuatro por ciento para 
el año 2050.52�'DGR�TXH�ODV�PXMHUHV�YLYHQ�JHQHUDOPHQWH�
P V�TXH�ORV�KRPEUHV��KR\�HOODV�FRQVWLWX\HQ�OD�PD\RU¬D�
GH�OD�SREODFL²Q�GH�SHUVRQDV�PD\RUHV���GHELGR�D�TXH�HVWD�
SURSRUFL²Q�DXPHQWD�FRQ�OD�HGDG���ODV�PXMHUHV�UHSUHVHQWDQ��
el 62 por ciento de las personas de 80 y más años.53

(Q�PXFKRV�SD¬VHV�OD�HVSHUDQ]D�GH�YLGD�D�ORV����HV�DKRUD�
DO�PHQRV�XQ�WHUFLR�PD\RU�GH�OR�TXH�IXHUD�D�PHGLDGRV�GHO�

siglo veinte.54 6LQ�HPEDUJR��ODV�H[SHULHQFLDV�GH�OD�YHMH]�GH�
ODV�SHUVRQDV�YDU¬DQ�FRQVLGHUDEOHPHQWH��GHSHQGLHQGR�HQ�
gran medida de sus circunstancias en la vida previas a esta 
HWDSD��$�SHVDU�GH�TXH�PXFKDV�P V�SHUVRQDV�HVW Q�YLYLHQGR�
VX�YHMH]�HQ�PHMRUHV�FRQGLFLRQHV�GH�VDOXG�\�ELHQHVWDU�
TXH�HQ�HO�SDVDGR��PLOORQHV�D¹Q�VH�HQIUHQWDQ�D�XQD�YHMH]�
O¹JXEUH���

Cuando los jóvenes envejezcan
(O�HQYHMHFLPLHQWR�GH�OD�SREODFL²Q�QR�HV�OD�¹QLFD�
FDUDFWHU¬VWLFD�GH�OD�WUDQVLFL²Q�GHPRJU ƩFD�JOREDO��(Q�
SD¬VHV�GH�DOWRV�LQJUHVRV�\�HQ�DOJXQRV�GH�LQJUHVRV�PHGLRV�
�SDUWLFXODUPHQWH�HQ�(XURSD�\�$VLD�FHQWUDO���ORV�GHVFHQVRV�
HQ�ODV�WDVDV�GH�IHUWLOLGDG�KDQ�FRQWULEXLGR�DO�ŝHQJURVDPLHQWR�
de población adulta” personas de mediana edad y 
DGXOWDV�PD\RUHV��(Q�FRQWUDVWH��HQ�OD�PD\RU�SDUWH�GH�ORV�
SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�PHGLRV��GRQGH�ODV�WDVDV�GH�
IHUWLOLGDG�SHUPDQHFHQ�DOWDV��VH�HVW �H[SHULPHQWDQGR�XQD�
ŝHQJURVDPLHQWR�GH�OD�MXYHQWXGŞ��DTXHOORV�HQWUH�ORV����\�
���D°RV��TXH�R�ELHQ�HVW �OOHJDQGR�D�VX�SXQWR�P [LPR�R�OR�
KDU �HQ�OD�SU²[LPD�G¨FDGD��$FWXDOPHQWH�FDVL�OD�PLWDG�GH�
la población del mundo tiene menos de 24 años. De estos 
M²YHQHV��HO����SRU�FLHQWR�YLYH�HQ�SD¬VHV�GH�LQJUHVRV�EDMRV�\�
PHGLRV��SULQFLSDOPHQWH�HQ�HO��IULFD�VXEVDKDULDQD�\�$VLD�55

(O�DYDQFH�HFRQ²PLFR��\�VRFLDO��DFRPSD°DGR�SRU�XQD�PHMRU�
HGXFDFL²Q�\�PD\RUHV�RSRUWXQLGDGHV�SDUD�PXMHUHV��GD�OXJDU�
LQH[RUDEOHPHQWH�D�GLVPLQXFLRQHV�HQ�ODV�WDVDV�GH�IHUWLOLGDG��
\�FRPR�ODV�WDVDV�GH�IHUWLOLGDG�VHJXLU Q�EDMDQGR��PXFKRV�
SD¬VHV�VH�KDU Q�ŝPD\RUHVŞ��(O�HQYHMHFLPLHQWR�GH�OD�SREODFL²Q�
WHQGU �LPSDFWRV�FRQVLGHUDEOHV�HQ�PXFKRV�DVSHFWRV�GH�OD�
YLGD��WDOHV�FRPR�HO�HPSOHR��OD�HGXFDFL²Q�\�OD�VDOXG��

/DV�SRO¬WLFDV�VRFLDOHV�\�HFRQ²PLFDV�TXH�UHƪHMDQ�HVWDV�
dinámicas cambiantes apoyan a las personas en todas 
las etapas de sus vidas y responden a cambios en las 
QHFHVLGDGHV�GH�HGXFDFL²Q��FDSDFLWDFL²Q�\�FXLGDGRV�GH�
VDOXG�HQ�OD�PHGLGD�HQ�TXH�ODV�SREODFLRQHV�HQYHMHFHQ��
7DPEL¨Q�UHFRQRFHQ�TXH�OD�FDSDFLGDG�GH�RSHUDU�GH�XQD�
SHUVRQD�SXHGH�YHUVH�DIHFWDGD�SRU�VX�HQWRUQR�VRFLDO�\�I¬VLFR��
y que las oportunidades de las personas mayores pueden 
YHUVH�PHMRUDGDV�R�OLPLWDGDV�VHJ¹Q�F²PR�VRQ�SHUFLELGDV�SRU�
OD�VRFLHGDG��(O��QGLFH�PLGH�WRGRV�HVWRV�IDFWRUHV��

(QYHMHFLPLHQWR�GH�OD�SREODFL²Q�

Figura 12: 3URSRUFL²Q�GH�OD�SREODFL²Q�GH����D°RV�R�P V�SRU�UHJL²Q�HQ������������\�����
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Tabla 3: 3RUFHQWDMH�GH�OD�SREODFL²Q�GH����D°RV�R�P V�SRU�UHJL²Q�HQ������������\�����
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/DV�SHUVRQDV�DGXOWDV�PD\RUHV�LGHQWLƩFDQ�GH�PDQHUD�
FRQVLVWHQWH�OD�GLVSRQLELOLGDG�GH��LQJUHVRV�VXƩFLHQWHV��OD�
EXHQD�VDOXG�\�OD�SRVLELOLGDG�GH�SDUWLFLSDU�HQ�OD�VRFLHGDG�
como factores esenciales para su bienestar. Por este motivo, 
el Índice Global de Envejecimiento, AgeWatch se basa en 
FXDWUR�GRPLQLRV��VHJXULGDG�GH�LQJUHVRV��HVWDGR�GH�VDOXG��
FRPSHWHQFLDV�\�HQWRUQRV�IDYRUDEOHV�������

+HPRV�FDPELDGR�HO�QRPEUH�GHO�WHUFHU�GRPLQLR�GH�ŝHPSOHR�\�
HGXFDFL²QŞ�D�ŝFRPSHWHQFLDVŞ�WUDV�YDULDV�FRQVXOWDV��GHELGR�D�TXH�
HVWH�W¨UPLQR�UHƪHMD�GH�PHMRU�IRUPD�ORV�REMHWLYRV�GH�GLFKR�GRPLQLR��
/RV�GRPLQLRV�HVW Q�FRQVWLWXLGRV�SRU����LQGLFDGRUHV�GHULYDGRV�
GH�IXHQWHV�GH�GDWRV�LQWHUQDFLRQDOHV�S¹EOLFDPHQWH�GLVSRQLEOHV��
HQWUH�HOORV�HO�%DQFR�0XQGLDO��OD�2UJDQL]DFL²Q�0XQGLDO�GH�OD�6DOXG�
�206���OD�2UJDQL]DFL²Q�,QWHUQDFLRQDO�GHO�7UDEDMR��2,7���%DUUR�\�
/HH��\�*DOOXS��YHU�OD�)LJXUD������

Interpretación de los datos
/DV�FODVLƩFDFLRQHV�GHO��QGLFH�PXHVWUDQ�F²PR�ORV�SD¬VHV�VH�
FRPSDUDQ�HQWUH�V¬�HQ�FXDQWR�DO�ELHQHVWDU�GH�ODV�SHUVRQDV�DGXOWDV�
PD\RUHV��/RV�YDORUHV�GHO��QGLFH��VREUH�ORV�FXDOHV�VH�EDVDQ�ODV�
FODVLƩFDFLRQHV��PXHVWUDQ�F²PR�VH�HVW �GHVHPSH°DQGR�FDGD�
SD¬V�GHQWUR�GHO�FRQWH[WR�JOREDO��(Q�SDUWLFXODU�PXHVWUDQ�F²PR�ORV�
GLIHUHQWHV�SD¬VHV�VH�SXHGHQ�FRPSDUDQ�FRQ�ORV�SD¬VHV�GH�PHMRU�
GHVHPSH°R�SDUD�LGHQWLƩFDU�PHMRUDV�SRWHQFLDOHV��/D�GLIHUHQFLD�HQ�
ORV�YDORUHV�GHO��QGLFH�HQWUH�SD¬VHV�HV�D�PHQXGR�P¬QLPD��'HQWUR�GH�
HVWH�PDUFR��VH�FRQVLGHUD�XQD�GLIHUHQFLD�GH����R�P V�SXQWRV�FRPR�
HVWDG¬VWLFDPHQWH�VLJQLƩFDWLYD������

Cambios en 2014
6H�KDQ�DFWXDOL]DGR�DOJXQRV�LQGLFDGRUHV�HQ�HO��QGLFH������FRQ�
QXHYRV�GDWRV���VWRV�VRQ��WDVD�GH�HPSOHR�GH�ORV�DGXOWRV�PD\RUHV��
utilizando datos del año 2012 o los más recientes disponibles de 
OD�2,7��HVSHUDQ]D�GH�YLGD�D�ORV����D°RV��FRQ�GDWRV�GH������GH�OD�
206��\�ORV�FXDWUR�LQGLFDGRUHV�GHO�GRPLQLR�GH�HQWRUQRV�IDYRUDEOHV�
FRQ�GDWRV�GH�*DOOXS�GH������R�ORV�¹OWLPRV�GDWRV�GLVSRQLEOHV��

2WURV�LQGLFDGRUHV�WDPEL¨Q�KDQ�VLGR�DFWXDOL]DGRV�PHGLDQWH�
UHYLVLRQHV�PHQRUHV�HQ�ODV��GHƩQLFLRQHV�\�HQ�QXHYDV�IXHQWHV�GH�
GDWRV���VWRV�VRQ��FREHUWXUD�GH�LQJUHVRV�GH�SHQVLRQHV��XWLOL]DQGR�
XQD�PHMRU�FRPELQDFL²Q�GH�GDWRV�DFWXDOL]DGRV�GHO�%DQFR�0XQGLDO�
\�GH�OD�2,7��WDVD�GH�SREUH]D�HQ�OD�YHMH]�\�ELHQHVWDU�UHODWLYR�
GH�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV��XWLOL]DQGR�ODV�IXHQWHV�GH�GDWRV�GHO�
%DQFR�0XQGLDO��\�3,%�SHU�F SLWD��KDFLHQGR�XVR�GH�HVWLPDFLRQHV�

DFWXDOL]DGDV�GHO�%DQFR�0XQGLDO��$VLPLVPR��HVWH�D°R�HVWDPRV�
XWLOL]DQGR�DJUXSDFLRQHV�SRO¬WLFDV�GH�ODV�1188�SDUD�GDU�UHVSXHVWD�
a los procesos de  retroalimentación del año pasado.  

Desfases temporales
(O��QGLFH������IXH�FDOFXODGR�XWLOL]DQGR�ORV�GDWRV�FRPSDUDEOHV�
P V�UHOHYDQWHV��FRQƩDEOHV�\�UHFLHQWHV�HQWUH�SD¬VHV��REWHQLGRV�GH�
IXHQWHV�LQWHUQDFLRQDOHV��/RV�GDWRV�GH�IXHQWHV�QDFLRQDOHV�D�PHQXGR�
HVW Q�P V�DFWXDOL]DGRV�TXH�ODV�VHULHV�GH�GDWRV�LQWHUQDFLRQDOHV��
DSOLFDGDV�HQ�HO�GHVDUUROOR�GHO�SUHVHQWH��QGLFH��GHELGR�DO�WLHPSR�
QHFHVDULR�SDUD�SURFHVDU��HVWDQGDUL]DU�H�LQWURGXFLU�VHULHV�GH�GDWRV�
LQWHUQDFLRQDOHV��(O��QGLFH�*OREDO�GH�(QYHMHFLPLHQWR��$JH:DWFK��
necesariamente depende de estas series de datos globales para 
HVWDEOHFHU�FRPSDUDFLRQHV�HQWUH�ORV�SD¬VHV��(VWR�VLJQLƩFD�TXH�HO�
�QGLFH������QR�QHFHVDULDPHQWH�UHƪHMD�OD�VLWXDFL²Q�DFWXDO�GH�FDGD�
SD¬V��SRU�HMHPSOR�OD�DSOLFDFL²Q�GH�QXHYRV�SURJUDPDV���SHUR�V¬�OD�
VLWXDFL²Q�GHO�SD¬V�IUHQWH�DO�FRQWH[WR�LQWHUQDFLRQDO�

Enfoque abierto
7RGRV�ORV�GHWDOOHV�VREUH�F²PR�IXH�FRQVWUXLGR�HO�SUHVHQWH��QGLFH�
\�ORV�Y¬QFXORV�(links) a todas las series de datos utilizados están 
LQFOXLGRV�HQ�QXHVWUR�LQIRUPH�GH�PHWRGRORJ¬D��Índice Global de 

Envejecimiento, AgeWatch: propósito, metodología y resultados, y 
OD�DFWXDOL]DFL²Q�GH�������$OHQWDPRV�D�ODV�SHUVRQDV�D�H[DPLQDU�OD�
PHWRGRORJ¬D�HQ�www.globalagewatch.org.     

Ampliando el Índice 
(O��QGLFH������PXHVWUD�F²PR�D¹Q�H[LVWHQ�JUDQGHV�ODJXQDV�
HQ�ODV�VHULHV�GH�GDWRV�LQWHUQDFLRQDOHV�VREUH�DGXOWRV�PD\RUHV��
SDUWLFXODUPHQWH�HQ��IULFD��HO�&DULEH��HO�0HGLR�2ULHQWH�\�DOJXQRV�
SD¬VHV�JUDQGHV�FRPR�%UDVLO��

1R�HV�SRVLEOH�SUHVHQWDU�ORV�UHVXOWDGRV�GHVDJUHJDGRV�SRU�VH[R�
SRUTXH�QR�WRGRV�ORV�GDWRV�KDQ�VLGR�GHVDJUHJDGRV�GH�HVWD�PDQHUD��
6LQ�HPEDUJR��KD\�GDWRV�GHVDJUHJDGRV�SRU�VH[R�GLVSRQLEOHV�SDUD�
FXDWUR�LQGLFDGRUHV��HVSHUDQ]D�GH�YLGD�D�ORV����D°RV��HVSHUDQ]D�
GH�YLGD�VDOXGDEOH�D�ORV�����WDVD�GH�HPSOHR�\�QLYHO�GH�HGXFDFL²Q��
\�SDUD�DOJXQRV�SD¬VHV��SDUD�HO�LQGLFDGRU�GH�FREHUWXUD�GH�LQJUHVRV�
GH�SHQVLRQHV��6H�SXHGHQ�GHVFDUJDU�UHVXOWDGRV�GHVDJUHJDGRV�
SRU�VH[R�SDUD�HVWRV�LQGLFDGRUHV�GH�QXHVWUR�VLWLR�ZHE�HQ�LQJO¨V��������������
www.globalagewatch.org. 

&RQWLQXDUHPRV�UHDOL]DQGR�XQ�WUDEDMR�GH�DERJDF¬D�SDUD�REWHQHU�
P V�\�PHMRUHV�GDWRV�VREUH�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�\�EXVFDUHPRV�
DPSOLDU�HO��QGLFH�KDVWD�FXEULU�D�WRGRV�ORV�SD¬VHV��FRQ�UHVXOWDGRV�
GHVDJUHJDGRV�SRU�VH[R�

0HWRGRORJ¬D�

 

Figura 13: Dominios e indicadores del Índice Global de Envejecimiento, AgeWatch 
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2.�&DOFXODGR�GH�81'(6$��'HSDUWDPHQWR�GH�$VXQWRV�(FRQ²PLFRV�\�6RFLDOHV�GH�ODV�1DFLRQHV�8QLGDV���
'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��World population prospects: the 2012 revision (“Perspectivas de la población mundial: 
la revisión 2012”���HGLFL²Q�GH�'9'�����������GH�MXQLR�GH������

3.�'DWRV�FDOFXODGRV�VREUH�OD�EDVH�GH�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q������
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81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��World population prospects: the 2012 revision (“Perspectivas de la 
población mundial: revisión 2012”�������

5. Datos calculados sobre la base de 2012 Life expectancy atage 60 (“Esperanza de vida a los 60 años, 
2012”���PXMHUHV���*OREDO�+HDOWK�2EVHUYDWRU\�'DWD�5HSRVLWRU\��206�KWWS���DSSV�ZKR�LQW�JKR�GDWD�YLHZ�
PDLQ����"ODQJ HQ�����GH�MXQLR�GH��������1R�KD\�GDWRV�SDUD�&LVMRUGDQLD�\�*D]D��

6.�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��World population prospects: the 2012 revision (“Perspectivas de la 
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KWP�� de agosto de 2014)

7.�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��World population ageing 2013 (“Envejecimiento de la población mundial 
2013”���������67�(6$�6(5�$������Ság. 49
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9.�9LOHOD��$��Pension coverage in China and the expansion of the New Rural Social Pension (“Cobertura de 
pensiones en la China y la expansión de la nueva Pensión Social Rural”���,QIRUPH�GH�3HQVLRQ�:DWFK�QR������
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2[IDP��QR�������2[IRUG��2[IDP�,QWHUQDWLRQDO������
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21.�9HUDV�6RDUHV��)���6RDUHV��6���0HGHLURV�0��\�*XHUUHLUR2V²ULR�5���Cash transfer programmes in Brazil: 
impact son inequality and poverty(“Programas de transferencias en Brasil: los impactos en la desigualdad y la 
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(“Enfocando a los más pobres: una evaluación de la metodología de representación de prueba de 
medios”���&DQEHUUD��$XVWUDOLDQ�$JHQF\�IRU�,QWHUQDWLRQDO�'HYHORSPHQW��������.QR[�9\GPDQRY��&���
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47.�.UL]RY ��(���9LGRYLFRY ��/���*UHJRURY ��(���+ ERY ��0���Overview on health promotion for older people in 
the Czech Republic (“Repaso de la promoción de la salud para las personas adultas mayores en la República 
Checa”���&KDUOHV�8QLYHUVLW\��7HUFHUD�)DFXOWDG�GH�0HGLFLQD������

48.�9HUWRW��1���The Elderly in Slovenia(“Las personas adultas mayores en Eslovenia”���2ƩFLQD�GH�(VWDG¬VWLFDV�
GH�OD�5HS¹EOLFD�GH�(VORYHQLD��������S J����

49.�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��3URƩOHV�RI�DJHLQJ������(ŝ3HUƩOHV�GHO�HQYHMHFLPLHQWR�����Ş) determina 
TXH�OD�SURSRUFL²Q�JOREDO�GH�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�GH����D°RV�HV�GHO��������ZZZ�XQ�RUJ�HQ�GHYHORSPHQW�
GHVD�SRSXODWLRQ�SXEOLFDWLRQV�GDWDVHW�XUEDQ�SURƩOHV2I$JHLQJ�����VKWPO��� de abril de 2014)  

50.�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��World population prospects (“Perspectivas de la población mundial”)

51.�&DOFXODGR�GH�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��World population prospects: the 2012 revision 
(“Perspectivas de la población mundial: la revisión 2012”���HGLFL²Q�GH�'9'�����������GH�MXQLR�GH������

52.�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��3URƩOHV�RI�DJHLQJ��:RUOG�SRSXODWLRQ�SURVSHFWV��WKH������UHYLVLRQ�
(ŝ3HUƩOHV�GHO�HQYHMHFLPLHQWRŞ��ŝ3HUVSHFWLYDV�GH�OD�SREODFL²Q�PXQGLDO��OD�UHYLVL²Q�����Ş���HGLFL²Q�GH�'9'��
������KWWS���HVD�XQ�RUJ�XQGS�SRSGHY�$JLQJ3URƩOHV�����GHIDXOW�DVS[

53.�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��3URƩOHV�RI�DJHLQJ�����(ŝ3HUƩOHV�GHO�HQYHMHFLPLHQWR�����Ş), World 
population prospects: the 2012 revision “Perspectivas de la población mundial: la revisión 2012”���HGLFL²Q�GH�
'9'������

54.�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q��World population prospects: the 2012 revision (“Perspectivas de la 
población mundial: la revisión 2012”���������GDWRV�GH�PRUWDOLGDG��KWWS���HVD�XQ�RUJ�ZSS�H[FHO�GDWD�PRUWDOLW\�
KWP�� de agosto de 2014) 

55.�& OFXOR�VREUH�OD�EDVH�GH�81'(6$��'LYLVL²Q�GH�3REODFL²Q������

Notas

  
  

Reconocimientos
(TXLSR�GHO��QGLFH�*OREDO�GH�(QYHMHFLPLHQWR��$JH:DWFK��-DQH�
6FRELH��5DFKHO�$OERQH��6\OYLD�%HDOHV��&DUROLQH�'REELQJ��0DUN�
*RUPDQ��$QGHUV�+\ODQGHU��&KDUOHV�.QR[�9\GPDQRY��$OHNVDQGU�
0LKQRYLWV��(SSX�0LNNRQHQ�-HDQQHUHW��6LOYLD�6WHIDQRQL

Consultor académico�SURIHVRU�$VJKDU�=DLGL��&HQWUH�IRU�5HVHDUFK�
RQ�$JHLQJ���&HQWUR�GH�,QYHVWLJDFLRQHV�VREUH�HO�(QYHMHFLPLHQWR���
8QLYHUVLGDG�GH�6RXWKDPSWRQ��5HLQR�8QLGR

La metodología del Índice Global de Envejecimiento, AgeWatch 
VH�EHQHƩFL²�HQ�JUDQ�PHGLGD�GH�ORV�DSRUWHV�\�UHFRPHQGDFLRQHV�
GH�PLHPEURV�GHO�JUXSR�GH�UHYLVL²Q�GH�OD�PHWRGRORJ¬D�GH��QGLFH�
*OREDO�GH�(QYHMHFLPLHQWR��$JH:DWFK�GXUDQWH�ORV�GRV�SURFHVRV�GH�
5HYLVL²Q�'HOSKL�HQ�������

Informe  en profundidad, escrito por�0DUN�*RUPDQ�\�&KDUOHV�
.QR[�9\GPDQRY�\�FRQWULEXFLRQHV�GH�6\OYLD�%HDOHV��6DUDK�*LOODP��
$OLFH�/LYLQJVWRQH��+DQQDK�/RU\PDQ��$OHNVDQGU�0LKQRYLWV��(SSX�
0LNNRQHQ�-HDQQHUHW��-DQH�6FRELH��6\OYLD�6WHIDQRQL�\�$VJKDU�=DLGL

Editado por�.DWKU\Q�2ś1HLOO�\�&HOLD�7LOO

,QYHVWLJDFL²Q�IRWRJU ƩFD�SRU�'DPD�6DWKLDQDWKDQ

7UDGXFLGR�DO�HVSD°RO�SRU��/HRQDUGR�+XP¨UH]

5HYLVL²Q�GH�WH[WR�HQ�HVSD°RO��0DULD�,VDEHO�5LYHUD�H�,UHQH�$UFDV

)RWRV�GH�OD�FXELHUWD��GH�L]TXLHUGD�D�GHUHFKD��)U¨G¨ULF�'XSRX[���+HOS$JH�
,QWHUQDWLRQDO��0D\XU�3DXO���+HOS$JH�,QWHUQDWLRQDO��$QWRQLR�2OPRV���+HOS$JH�
,QWHUQDWLRQDO��6LOYLD�-DQVHQ���L6WRFNSKRWR��0U+LFNV�����)OLFNU��+HOS$JH�
,QWHUQDWLRQDO��:DQJ�-LQJ���+HOS$JH�,QWHUQDWLRQDO��$QWRQLR�2OPRV���+HOS$JH�
,QWHUQDWLRQDO�

/DV�LP JHQHV�GH�)OLFNU�HQ�ODV�S JLQDV������\���WLHQHQ�OLFHQFLD�GH�&&�%<�6$������
KWWSV���FUHDWLYHFRPPRQV�RUJ�OLFHQVHV�E\�VD�����\�ODV�GH�ODV�S JLQDV����\�����GH�&&�
%<�1&�6$������KWWSV���FUHDWLYHFRPPRQV�RUJ�OLFHQVHV�E\�QF�VD������HGLWDGDV

'LVH°R�GH�758(�ZZZ�WUXHGHVLJQ�FR�XN

Índice Global de Envejecimiento, AgeWatch 2014 
Informe en profundidad

3XEOLFDGR�SRU�+HOS$JH�,QWHUQDWLRQDO
32�%R[��������/RQGUHV�:&�$��*%��5HLQR�8QLGR
www.helpage.org
LQIR#KHOSDJH�RUJ
Entidad de caridad autorizada no. 288180   

'HUHFKRV�GH�DXWRU�k�+HOS$JH�,QWHUQDWLRQDO������
(VWH�WUDEDMR�VH�HQFXHQWUD�EDMR�OLFHQFLD�LQWHUQDFLRQDO�&UHDWLYH�&RPPRQV�
$WWULEXWLRQ�1RQ�&RPPHUFLDO������KWWSV���FUHDWLYHFRPPRQV�RUJ�OLFHQVHV�E\�
QF����

ISBN 1 872590 60 8



Únase al movimiento por un 
mundo mejor para las personas 
mayores 

Firme nuestra petición para el establecimiento 
GH�XQD�FRQYHQFL²Q�GH�ODV�1188�VREUH�
ORV�GHUHFKRV�GH�ODV�SHUVRQDV�PD\RUHV�����������
www.helpage.org/signthepetition

Visite el sitio web Global de Envejecimiento, AgeWatch 
ZZZ�JOREDODJHZDWFK�RUJ�

Entérese más sobre las pensiones sociales 
ZZZ�SHQVLRQ�ZDWFK�QHW

Suscríbase a nuestro boletín informativo electrónico 
ZZZ�KHOSDJH�RUJ�HQHZVOHWWHUV

$
UW
XU
�&
RU
XP

ED
�)
OLF
NU

,'
/2

1
��
��


