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HelpAge apoya a las personas mayores a exigir sus derechos, enfrentar la discriminacion y superar la
pobreza, de modo que puedan llevar una vida digna, segura, sana y activa

La campaina ADA 2011 suma y crece en América Latina: 10
paises y miles de adultos mayores organizados hicieron oir su
voz

Este afio la campafia Adultos mayores

Demandan Accion, (ADA) se realizé en 10
paises de la region y en mas de 59 paises
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En esta quinta version de ADA,
observamos cémo las organizaciones de
personas mayores gozan de mayor
representatividad y reconocimiento de
parte de sus autoridades. Un ejemplo es
Ecuador, donde las personas mayores §
fueron recibidas por el mismo Presidente
de la Asamblea Nacional, Fernando
Cordero. Asimismo, en Paraguay, 11
intendentes municipales se dieron cita a la reunién convocada en Itapua. En Perd, se
realizé un foro en el Hemiciclo del Congreso Nacional ante las autoridades de las
carteras sociales, so6lo para citar un par de ejemplos.

Las acciones de sensibilizacion e incidencia ante las maximas autoridades municipales
y locales se repitieron en Bolivia, Colombia, Chile, Panama y Perl, donde se lograron
una lista de compromisos, y lo mas importante, la adhesién de cada vez mas
activistas comprometidos con los derechos de los mayores, como se pudo apreciar
durante la gran marcha intergeneracional que exitosamente organizé AGECO en
Costa Rica y otras actividades que se desarrollaron en Colombia y Republica
Dominicana.

ADA, Adultos mayores Demandan Accion, es la Unica campafia global donde las
personas mayores y las organizaciones afines protagonizan movilizaciones y acciones
en defensa de sus derechos. Se trate de demandar pensiones, o una mejor atencion
en salud, o simplemente un trato mas respetuoso por parte de la sociedad, la
campafa ADA esta ganado cada vez mas fuerza e influencia nacional, regional y
mundial.

ADA 2011 tuvo mayor impacto que la versidn anterior. No sélo duplicoé su cobertura
mediatica con mas de 75 menciones en medios impresos y digitales; sino que a
través de esta cobertura vemos coémo la opinidon publica esta cambiando su
percepcion sobre el envejecimiento, utilizando un lenguaje de desarrollo y
considerando a las personas mayores como sujetos de derechos. Sin duda, un
preambulo muy valioso de la sociedad civil rumbo al proceso de revision de Madrid +
10 a realizarse el préximo afio en Costa Rica.
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Notas de Aqui y Alla

Bolivia, 1 Octubre.
Adultos mayores demandaron mejor atencion en salud y promue-
ven la Convencion

Las asociaciones de adultos mayores de
La Paz y El Alto realizaron un ampliado
donde dieron a conocer sus demandas
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rantizar su derecho y acceso a la salud.

Ambas actividades fueron desarrolladas como parte de la campafa ADA promovi-
da por HelpAge Internacional a nivel global y regional. Lea la nota completa

Colombia. Dia Internacional del adulto mayor

Revela el rostro del envejecimiento

Con la exposicion fotografica de talla
internacional, “envejeCIMIENTO en Montes de
Maria”, se lanzé la campafia ADA en Colombia.
Lideres adultos mayores de diferentes regiones
del pais (Eje Cafetero, Costa Atlantica,
Cundinamarca, Meta, Costa Pacifica, Putumayo,
entre otras) se reunieron para promover la
pension social como su principal demanda.

Los adultos mayores de las comunidades

=\ rurales de Montes de Maria también

©Fundacién Red de Desarrollo y Paz de los Montes de partICIDaron enla Campana ADA. Con

Maria/Contraparte de HelpAge International caminatas buscaron despertar conciencia
sobre la situacion de los adultos mayores y la

necesidad de garantizar sus derechos. En esta ocasion, las

principales demandas de los adultos mayores fueron lograr el mejoramiento de la

atencion en salud y la ampliacidén de sus subsidios econémicos.

Lea la nota completa

Costa Rica. Mes del adulto mayor

Centenares de personas mayores caminaron pidiendo inclusién y

respeto

En el marco de la campafia global Adultos

Mayores Demandan Accién, (ADA) cerca

de 900 personas mayores participaron en £ sqlud.'ec' mbO]OIUnomos esfuerzos,
defendamos

la XVIII Caminata intergeneracional
organizada por AGECO en defensa de los
derechos de las personas adultas
mayores.

Personas mayores representantes de
siete provincias del pais, con coloridas
pancartas, globos y musica demandaron
respeto, valoracion e inclusion de la
poblacién adulta mayor costarricense.
Lea la nota completa

© AGECO / Afiliada a HelpAge International

Chile. Octubre
Exitosa primera version de la campaiia ADA en Chile

En el “mes de los mas grandes”, las
ciudades de Valparaiso, Santiago y Chillan
fueron escenario de la primera version de la
campafia ADA, Adultos Mayores Demandan
Accién en Chile.

Con gran éxito, lideres de los principales
clubes comunitarios de adultos mayores
presentaron ante sus autoridades locales
una serie de peticiones a favor de su sector.

Lea la nota completa

© Elvira Fierro / Chile /2011

Ecuador. Asamblea Nacional
Lideres adultos mayores participan en la validacion de nueva ley
para el adulto mayor

En una reunidén sin precedentes,
representantes adultos mayores de ocho
provincias del Ecuador, fueron recibidos
por el Presidente de la Asamblea
Nacional, Fernando Cordero.

La delegacion de adultos mayores recibio
de parte de las autoridades nacionales la
nueva “Ley Organica de Proteccion
Integral y Atencion Prioritaria de las

Personas Adultas Mayores”, en'

sustitucion de la Ley del Anciano, para su '

validacién y contribucién directa. sl

Lea la nota COmEleta © PASODEHU / Contraparte de HelpAge International

Panama: Corriendo hacia Madrid +10

Bajo el fuerte impulso de la representante de
la Red Continental de Personas Mayores,
Edilia Camargo, la campafia ADA en Panama
realizd una serie de intensas actividades
entre encuentros y taIIeres de sensibilizacion

los avances del gobierno de Panama en la
ATS tematica, y al mismo tiempo impulsar una
7d Convencion de derechos para adultos

WWW.p: namaspor( .net

mayores.

Edilia Camargo, corrid una maratdon no soOlo atlética sino de incidencia y
sensibilizacion al paso de las organizaciones de personas mayores, y autoridades
representantes del municipio de Boquete, en Panama. Lea la nota completa

Paraguay: Pension alimentaria para adultos mayores rurales

Pese a intensa lluvia, adultos mayores
rurales demandaron el acceso a la pension
alimentaria ante la Unidad de Economia
Social y 11 intendentes municipales del
Itapua, en el marco de la campafia mundial
Adultos Mayores Demandan Accidn, ADA.

Las autoridades municipales se &

comprometieron a incluir dentro de sus A e

presupuestos municipales el registro o :

censo de personas mayores. La pension que

debera recibir cada adulto mayor e a partir ©CECTEC/C0ntraparte de HelpAge International
de los 65 afios se pagara mensualmente y

sera igual a la cuarta parte del salario minimo vigente.

Lea la nota completa
]

Pera
Sesion especial en Congreso peruano promoviendo Ia
universalidad de la Pension 65
. El 1° de octubre en el Hemiciclo Raul
\i'*\ Porras Barrenechea del Congreso del
“Hve i Perd, las personas mayores hicieron un
Ilamado a sus autoridades para promover
la Convencion de derechos de las
personas mayores, en el marco de la
campafia mundial “Adultos Mayores,
i Demandan Accién”, (ADA).

En el evento participaron autoridades del
Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social-
MIMDES vy la Organizacion Internacional
del Trabajo-OIT para escuchar Ilas
demandas de ANAMPER promoviendo la
universalidad de la Pension 65.

© IPEMIN/ Afiliada de HelpAge International

Lea la nota completa

Republica Dominicana, ADA: Por
una Vejez Digna

Una intensa agenda promovida por Ala
Dominicana, por una Vejez Digna, entre
movilizaciones, marchas, cursos de
capacitacion, talleres, conferencias de prensa
y reuniones con autoridades de gobierno
fueron el sello de la campaia ADA 2011 en
Republica Dominicana, por el Dia
Internacional del Adulto Mayor.

RN

Cerca de 300 adultos mayores y 60 activistas desarrollaron una serie de acciones
en el marco de la campafa global, Adultos Mayores Demandan Accién, (ADA)
logrando un fuerte impacto en la sociedad dominicana, gracias al apoyo de la
Iglesia y los medios de comunicacion. Lea la nota completa

Rumbo a Madrid +10

Proceso de Revision del Plan de Accion Internacional sobre
Envejecimiento

Cronograma

2011

En curso, revisiones y evaluaciones a nivel nacional sobre el cumplimiento de los
compromisos asumidos en tema de derechos humanos, politicas publicas, género,
entornos favorables y otros. Gobiernos y sociedad civil.

Junio a noviembre. UNFPA y HelpAge International contribuyen a las revisiones
nacionales en 20 paises en Africa, Asia y el Pacifico, Europa del Este, Asia Central,
América Latina y el Caribe. Recogiendo la voz de las personas mayores sobre su
situacion actual.

Octubre. La quinta campafa de Adultos mayores Demandan Accién (ADA) En
América Latina ha concluido exitosamente en: Argentina, Bolivia, Colombia, Costa
Rica, Chile, Ecuador, Panama, Paraguay, Peru y Republica Dominicana.

Noviembre. Reunién intergubernamental previa a la revisién Madrid+10.
Santiago de Chile, Gobierno de Chile y RIICOTEC.

2012

Comisiones Regionales Econdmicas y Sociales de las NN.UU. de Asia del Este,
Africa, Europa y Norteamérica; América Latina y el Caribe: y Asia Occidental
consolidaran la informacion nacional relevada, generaran informes regionales y
sostendran reuniones de revision regionales.

Mayo. Tercera reunidon regional intergubernamental sobre envejecimiento
Madrid+10 . San José de Costa Rica. CEPAL y Gobierno de Costa Rica.

2013

Febrero. El Secretario General de la ONU presentara un informe sobre la
Segunda revision y evaluacién del Plan Madrid a los Estados miembros en la 512
sesién de la Comision de Desarrollo Social en Nueva York. Asimismo, se
presentara un informe sobre el Estado mundial de las personas mayores,
preparado por el UNFPA y sus asociados.

Brasil

Los adultos mayores, 10 afios después
En los Ultimos diez afos, Brasil avanzoé
considerablemente en sus politicas publicas
enfocadas en las personas adultas mayores,
sobre todo, después de la aprobacion en 2003
del Estatuto del adulto mayor (Ley N°
10.741). Legislacién que reforzd la vya
existente Politica Nacional del adulto mayor |
que pasé a regular y garantizar el
cumplimiento de sus derechos. \

Otro hecho importante fue el traspaso de la .
coordinacion de la Politica Nacional del adulto
mayor del Ministerio de Desarrollo Social hacia la Secretaria de Derechos
Humanos, demostrando que la tematica de los adultos mayores en el Brasil, no
s6lo es una cuestion de derechos sociales; sino de derechos humanos.

En visperas de la revision del Plan de Accién Internacional para el Envejecimiento
(Madrid + 10), este afio se realizaron conferencias municipales, regionales y otros
estudios sobre las personas mayores. Del 23 a 25 de noviembre se realizara en
Brasilia, la III Conferencia Nacional de las personas adultas mayores sobre el
tema “El compromiso de todos por un envejecimiento digno en Brasil” invitando a
debatir los avances y desafios de la Politica Nacional del adulto mayor. Los
consejos son: crear canales de participacién y control social, tener representantes
del poder publico, de la sociedad civil y lo mas importante, de parte de los propios
adultos mayores.

Quienes asistamos a algunas conferencias municipales oiremos las voces de las
personas mayores brasileras, quienes después el Estatuto del adulto mayor
relatan sentirse mucho mas respetados en la sociedad; pese a que falta mucho
para envejecer con dignidad, en todos los rincones de este pais donde persisten
tantas desigualdades econémicas y sociales.

Las personas mayores, en su mayoria, opinan que hubo mejoras y avances en las
areas de participacidon social a través de la oferta de cursos, actividades
recreacionales y académicas en centros de convivencia y universidades abiertas
de todo el Pais. En el area de salud y bienestar en la vejez, expresan que hubo
mejoras en el sistema de salud publica y en el acceso a medicamentos gratuitos,
aunque también es importante sefalar que algunos adultos mayores con
fragilidades y con problemas mentales y emocionales alin no cuentan con apoyo
médico social. Ya en el area de seguridad social relatan el aumento de la
cobertura social a través del acceso a beneficios no contributivos, sobretodo en el
area rural.

Estamos coordinando en Brasil la realizacién de algunos grupos focales con la
participacion de personas adultas mayores en tres Estados brasileros (Rio de
Janeiro, Sao Paulo, Ceard), con el objetivo de conocer los avances de la
implementacion de las politicas para adultos mayores en Brasil en los Ultimos 10
anos. Los resultados de esta pesquisa contribuirdn en el proceso de elaboracién
del informe “Estado global de las Personas Mayores 2012" realizada por HelpAge
Internacional y El Fondo de Naciones Unidas para la Poblacién UNFPA

En los grupos focales ya realizados hasta el momento los contenidos analizados
apuntan a que aunque los adultos mayores brasileros desconocen completamente
de lo que se trata el Plan Internacional de Accién para el Envejecimiento, ellos
expresan que si hubo avances.

Laura Machado
Asociacion Internacional de Gerontologia y Geriatria

Chile
Encuentro Interamericano: Promocion de los derechos de
las personas mayores

Entre el 9 y 10 de noviembre se realizara
en Santiago de Chile un Encuentro
Internacional para el seguimiento de la
declaracién de Brasilia y promocion de los
derechos de las personas mayores
(seguimiento al Plan de Accidn
Internacional de Madrid 2002) convocado
por el Servicio Nacional del Adulto Mayor
(SENAMA) de Chile, IMSERSO (Espafia) y
la red Iberoamericana de Cooperacion
Técnica (RICOTTEC).

Gracias al patrocinio de la CEPAL, la OPS,

la cooperacion Sueca (ASDI) y auspicio de la Caja de los Héroes se desarrollara
el encuentro cuyo objetivo es contribuir al proceso preparatorio de la celebracion
del decimo aniversario del Plan de Accidn Internacional de Madrid sobre el
Envejecimiento en América Latina y el Caribe, para analizar y discutir la
situacion y perspectivas de los temas prioritarios para reforzar la
implementacién de la Declaracion de Brasilia.

La reunion contara con la presencia de expertos en envejecimiento de toda la
region y tocard temas como la institucionalidad en materia de personas
mayores, servicios sociales y cuidados, formacién y capacitacién para personas
que trabajan con personas mayores y los derechos humanos de las personas
mayores.

HelpAge International estard representado por un miembro de su directorio y
afiliada a HelpAge Silvia Gascén, ISALUD, Argentina y la Directora Regional de
Programas, Fiona Clark. HelpAge llevara informacion preliminar sobre el proceso
de levantamiento de informacidn desde las personas mayores como contribucion
a los debates de esta reunién.

Para mayor informacion ver el folleto “Verdades mayores” en:
www.helpagela.org/publicaciones
Mayor informacién sobre el evento:

www.eclac.org
www.senama.cl

A la memoria de Luz Barreto

La partida subita de nuestra amiga Luz nos ha sacudido a todos. Es una pérdida
enorme para las personas mayores organizadas del continente, para la Red
HelpAge y para nuestros muchos aliados de organizaciones nacionales e
internacionales y gobiernos que comparten la misma vision de un mundo mejor
para todas las edades.

Luz promovia la visidn que para avanzar y generar cambios positivos y duraderos,
las personas mayores debian organizarse y como actores principales, ser los
verdaderos protagonistas. Fue la artifice de la Red Continental de Adultos
Mayores de América Latina, que se conformd en Lima en 2001 - y iQué vision! En
esa época, ANAMPER era sélo una idea. Hoy dia es el estandarte del movimiento
de personas mayores en Peru que lidera la lucha por mejorar sus condiciones de
vida, con el grito de batalla “Pensiones no contributivas”, ahora parcialmente
materializado en el programa Pension 65 del nuevo gobierno de Humala.

Luz batallaba por promover un buen trato hacia las personas mayores con IPEA,
con la OPS, para que se reconozca el ciclo de vida como concepto base. Tenia
especial interés en el tema de cuidados domiciliarios, en servicios de orientacion
socio legal, en microemprendimientos, en capacitar a lideres de adultos mayores
para sensibilizar a politicos y tomadores de decisién de la absoluta necesidad y
justicia de una pensién no contributiva universal, entre tantas, tantas otras cosas
mas.

Los que tuvimos la suerte de conocerla de cerca, la vimos llegar primero a las
zonas de los terremotos de Moquegua y Pisco, la vimos formando y poniendo en
practica el concepto de las “brigadas blancas”. Luz Barreto, era de verdad una
pionera.

La vimos alentar a los gobiernos distritales de Lima para que asuman la
responsabilidad de proveer servicios socio-legales a las personas mayores, la
vimos alumbrando a las organizaciones de mayores en Carabayllo con mensajes
de esperanza y fe en un mundo mejor.

La vimos acompafar al ex Presidente del Directorio de Help the Aged, a
reconditos rincones de Ayacucho rural para que se conozca qué significa
envejecer en los Andes. La vimos con esa combinacion impresionante de agudeza
intelectual y presencia en campo (‘James, las cosas se ven, se sienten, se hacen
en terreno’ siempre decia), y también su capacidad de incidencia en los niveles
mas altos de gobierno.

Para perpetuar su recuerdo y memoria, el Directorio de HelpAge International en
homenaje a esta valiosa mujer ha denominado su sala de reuniones en la oficina
matriz de Londres con su hombre, “Luz Barreto”. Esperamos que este tipo de
reconocimiento se multipliquen en su pais y la region.

Luz nos ha puesto la vara muy alta. Nos toca seguir su ejemplo, recordar su luz,
seguir su resplandor.

James Blackburn
Representante Regional para América Latina Regional de HelpAge International
Email de contacto: jblackburn@helpagela.org

Para quitar el nombre de la lista de distribucién de correo, haga clic aqui.
;Preguntas o comentarios? Envienos un correo electroénico a Info@helpagela.org

Para descargar ediciones anteriores visite nuestra pagina web www.helpagela.org

Para contribuir a los boletines regulares de la red HelpAge por favor comunicarse con las editoras: Maria Isabel
Rivera y Mariela Aramayo de la oficina regional de comunicacién: Info@helpagela.org
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