
Derechos y Buen Trato de las personas 
mayores con necesidades sociosanitarias

     Curso virtual del 5 de abril al 2 de junio de 2021
Duración: 30 horas
Precio: 30 euros. 
Descuento del 10% para socios/as, entidades colaboradoras de HelpAge España y 
personas que hayan realizado otros cursos de HelpAge España.*
Más información e inscripciones: cursoshelpage.es 
Contacto: cursos@helpage-espana.org 
Tutora: Elena Ruiz-Santa Quiteria, Responsable de Incidencia y Formación de 
HelpAge International España.

Objetivo:
La finalidad de este curso es conocer el fenómeno del envejecimiento global y las 
principales necesidades sociosanitarias asociadas al envejecimiento, así como los 
retos y las barreras a las que se enfrentan las personas mayores para promover sus 
derechos y prevenir la discriminación por razón de edad, en línea con las principales 
normas nacionales e internacionales y la Agenda 2030.

¿A quién está destinado?
El curso está dirigido a aquellas personas que trabajan o quieren trabajar de forma 
directa o indirecta con personas mayores en el ámbito sociosanitario o a cualquier 
persona que pudiese estar interesada en la temática del curso.

Contenidos:
1. Revolución demográfica global. Personas mayores, condiciones de vida y 
envejecimiento activo. Situación de las personas mayores: discriminación por razón de 
edad y discriminación interseccional. Mujeres mayores.
2. Modelos de cuidados y nuevas realidades y necesidades asociadas al 
envejecimiento. Derechos y Buen Trato de las personas mayores e impacto de la 
pandemia.
3. Normativa que reconoce y protege los derechos de las personas mayores. Hacia una 
Convención internacional de los derechos de las personas mayores.
4. Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) ante la revolución 
demográfica global y el plan de acción sobre envejecimiento saludable de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS). Entornos y ciudades amigables.
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*Si eres socio/a, colaboras con HelpAge España o has hecho alguno de nuestros cursos y no has recibido tu 
cupón de descuento, escríbenos a cursos@helpage-espana.org.
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