

Respuesta al anteproyecto de la Declaración Política para la Reunión de Alto Nivel sobre la Cobertura Universal de Salud

[image: ]HelpAge le da la bienvenida al anteproyecto de la Declaración Política para la Reunión de Alto Nivel sobre la Cobertura Universal de Salud, ‘Cobertura Universal de la Salud: Moviendonos juntos hacia un mundo más saludable’.
Como una organización que trabaja por un mundo en el que las personas mayores pueden llevar una vida digna, saludable y segura, HelpAge agradece los esfuerzos que realiza la Declaración Política para garantizar que las personas mayores no se queden atrás en el esfuerzo por lograr la Cobertura Universal de la Salud. Particularmente, HelpAge se complace en ver que el anteproyecto de la Declaración Política promueve temas que son altamente relevantes para la salud y el cuidado de las personas mayores:
· La identificación explícita de las personas mayores entre los grupos que están en riesgo de estigmatización y marginación, no deben quedarse por fuera de los esfuerzos para lograr la Cobertura Universal de la Salud.

· El fuerte enfoque en la universalidad, con el objetivo de construir un mundo más saludable para todos, sin distinción, junto con el deseo de conseguir bienestar y vidas más saludables en todas las edades. Este enfoque universal y la importancia de no dejar a nadie atrás, primero, es de gran importancia para HelpAge y sus miembros de la red, debido a las necesidades en atención y salud que experimentan las personas mayores, y el riesgo asociado a las dificultades económicas si no se brindan servicios de salud y atención gratuitos. Especialmente agradecemos el apoyo para el suministro de datos desglosados por edad de los gastos directos en servicios de salud, y en la asequibilidad y disponibilidad de los medicamentos, incluso para las enfermedades no transmisibles (ENT).

· El énfasis en un enfoque holístico e integrado que promueva la necesidad de la Cobertura Universal de la Salud para garantizar que todas las personas y comunidades puedan utilizar los servicios de salud paliativos, preventivos, curativos, de rehabilitación y/o que necesiten rehabilitación. Un enfoque holístico e integrado es de gran importancia para asegurar que se satisfagan las necesidades de salud y el cuidado en las personas mayores. Con las complejas y múltiples morbilidades que cuentan las personas mayores, es crítico realizar un enfoque holístico e integrado como el que se especifica en la Declaración Política. Por lo tanto, HelpAge insta a los que realizan el texto final a hacer todo lo posible para mantener la inclusión de los servicios de cuidados paliativos, preventivos, curativos y de rehabilitación en la Declaración final.

· HelpAge agradece la inclusión de referencias en la asistencia social, la salud y el bienestar para todas las edades. Esto es particularmente relevante para las personas mayores que con frecuencia dependen de los servicios de salud para tratar sus necesidades físicas y mentales, y de esta forma mantener su independencia en el futuro. Sin embargo, creemos que la Declaración podría ir más allá al comprometerse a garantizar los enfoques de la Cobertura Universal de la Salud, integrados y centrados en las personas que sean capaces de garantizar que los sistemas respondan adecuadamente a las cambiantes circunstancias de salud de las personas mayores con enfermedades crónicas y complejas.

· HelpAge apoya fuertemente el compromiso que se expresa en el anteproyecto de la Declaración Política para formar una fuerza laboral competente. Esperamos que esto brinde una oportunidad para garantizar que el ámbito laboral en la salud esté lo suficientemente capacitado para identificar y responder a las necesidades de la salud y atenciones específicas. Al mismo tiempo porque esto ayuda a reducir el estigma y la discriminación que las personas mayores sufren como resultado del sesgo y la discriminación entre las personas que prestan los servicios de salud y atención.
Reconociendo que este anteproyecto de la Declaración Política ofrece varias oportunidades para garantizar que las personas mayores no se queden atrás en los esfuerzos para lograr la Cobertura Universal de la Salud, HelpAge cree que la Declaración podría fortalecerse aún más para garantizar que las necesidades de salud y atención en los hombres y mujeres mayores sean plenamente atendidas:
· HelpAge agradece la referencia en los enfoques de la Cobertura Universal de la Salud de toda la sociedad, basados en la equidad y el ciclo de vida (párrafo 10). Sin embargo, nos sigue preocupando que esto no sea totalmente inclusivo con las personas mayores y, en particular, para las personas de más edad. Una evidencia de esto se puede ver en el párrafo 8, que cita que el 70% de todas las muertes por ENT están en el grupo de edad 30-70. Esto significa que las personas mayores de 70 años no están siendo incluidas adecuadamente, a pesar de que las ENT afectan de manera desproporcionada a las personas en edad avanzada. Las edades límites se deben eliminar de las fuentes de datos que respaldan los esfuerzos para monitorear la Cobertura Universal de la Salud, incluidos los datos de la ENT gestionados por la Organización Mundial de la Salud (OMS).

· HelpAge también agradece las múltiples referencias a lo largo del anteproyecto de la Declaración Política para incrementar la esperanza de vida. Sin embargo, creemos que el anteproyecto debe ir más allá al enfatizar el impacto del envejecimiento de la población en los sistemas de salud y atención, y la oportunidad que brinda la Cobertura Universal de Salud para reconocer las transiciones necesarias de los sistemas de salud en respuesta. 

· HelpAge se complace al ver las referencias frecuentes dentro del anteproyecto para brindar el acceso a medicamentos, vacunas, diagnósticos y tecnologías de salud. Sin embargo, nos gustaría asegurarnos que en la provisión de dichos productos y tecnologías de salud también se incluirán medicamentos, vacunas, herramientas de diagnóstico, tecnologías de salud y dispositivos de asistencia para satisfacer las necesidades en salud y atención de las personas mayores.

Las recomendaciones específicas, que HelpAge hará para fortalecer el anteproyecto de la Declaración Política, y así reflejar mejor las necesidades en salud y cuidado de las personas mayores, incluyen:

· Párrafo 22 y más: los compromisos deben incluir un lenguaje más específico que haga referencia a la salud en la vida posterior, como “las necesidades de la salud en todas las edades” y referenciar los compromisos internacionales existentes, incluida la Estrategia Mundial de la OMS y el Plan de Acción sobre el Envejecimiento y la Salud.
· Párrafo 28: “Aumentar el acceso a la información de la salud y a los servicios de salud asequibles para las personas con discapacidades (incluyendo a las personas mayores con discapacidades) y aumentar los esfuerzos para su empoderamiento e inclusión…” 
· Párrafo 32: “los servicios esenciales en salud (y asistencia social)”
· Párrafo 50: “Capacitación basada en evidencia y en sensibilidad hacia la cultura, el género (y la edad)…”
· Párrafo 56: “empoderamiento de las mujeres (en todas las edades)…”
· Párrafo 37: con el fin de reforzar la idea de que la Atención Primaria de la Salud es la piedra angular de un sistema de salud sostenible, se debe poner mayor atención en esto y se debe figurar mucho más arriba en la lista de prioridades.
HelpAge Internacional es una red global de organizaciones que promueven los derechos de las personas mayores para llevar vidas dignas, sanas y seguras.
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