International

AARP

Real Possibilities

Gy () HLSldsall 8 3all
sl




4l HelpAge dekaia ; yill)

70156 2 » 3sdia
sasial) ASLeall (WCTA 9GB ol

info@helpage.org

www.helpage.org
288180 a8l cai ¢ 3hg g ) yilail 8 dlaise 4 i G5

( Green Ink ( greenink.co.uk <) ¢u e W

reY) GOl g
;Asociacion Israelita Argentina AMIA; 2: Jonas Wresch/HelpAge International :1
;CORDES; 4: Lydia Humphrey/Age International :3
;Claire Catherinet/HelpAge International; 6: Zugomedia, Republic of Moldova :5
;Hereward Holland/HelpAge International; 8: Oscar Franklin/HelpAge International :7
;Red Cross Serbia/HelpAge International; Ben Small/HelpAge International :9
.Brayden Howie/HelpAge International; HelpAge International :11

Sl (o rppenal
( AARP ) aarp.org %_}AY\ cpaeEial) ddayl ) (hgali g o sl cduallal) HelpAge Aadaia y el )aa 2§ 2018 cdaallall HelpAge idaie © il @H\ (958

4.0 a3 o) gLaaS Jaal) 38 Gk 5 o
(CC BY-NC 4.0) e a1
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0

978-1-910743-44-7 &

popdliy Sd

.( AARP ) aarp.org &S ¥ Gpaeliiall dday) ) (ge daiay y gl 138 laa) e o

sY et sigae SIS Wl i b o0 S elle Galale ¢y 55 IS (a5 e cg 88 Lo S ¢ sl Sl cdsallall HelpAge delaia (o () et lusall
il gl (AL ) b

Olas 1w 3 5iSall g el oa cand CuS cclundl JIS ¢ yiia Cu pae ecpbingl JiSia ¢ la 1S ) ¢ SIS el (SISl el S puaY) e iall Al 5 e () satlisall



3

allad) (Bley) e Lile 70 e
Oy (3 g8ad

dasall 8 el Gk 5 Al celld pa g A
Ol L asiial) peal) (Blaw 3 aaa IS
¥ G saad Al

Gy b Lay el LS Iaans 5 AV ASAY) Jadii LS 5 2500 aghy a5 Gl LS
Jsas Glaal (CEDAW) 81all s juaill e sliailly dginall dialll (g0 A 53
o8 Oalaladl ) J e sl AlSal 5 A e Jlals Ao SN e o) <) S oLl

6 Lald Ly 5 cpaddl dacall Jlas

$obia e Ol JUSTdsiall Jlae B pail) Jlay celli Glaall a5l (40 02 b
& Aaall G oad) LS Ba Giah alelld s baae oS la Lile 5 pSas )
Oty puall JLS JI Y pa addl da 5 o Jaall ddas gial) 5 dadaiall glaldl
laadl) ) g gl 3 Badeile Clan () sea) sa 5 sl g alaiin¥) (e

Lalas gellas ) Al Jilisal) J sl 8 (5 siadl ) sty (Al gl Callaty
Sl e ki ST an cpall Glil ol Jea JDA (e 31 sl pae daall cileaall
Aol iaaall 4paiill 2030 aled Basiall aal) ddas 8 Tanall 138 03 3y 5V Ay 50N
7 ALl Al Aplarill (3ia ) Al 1) 5 seadl 5 alainal) Dl Calaal
daia oo dalial) bl Jalas IS (e el LS Jlat) e 8l 18 a5y 5
LS laia) &5 Y Alabuy s Cas - Dl gadl) e o gaall Lol 33 5k e 5 gl LS
o)

agilan) b ally Gull LSl daall b Gall

e s —daall b gl

Lalladl daal) dadiin Gupli arana g Gl (5 8ad alladl (Sle ) araia b
O O8e JS 8 ulil) aead dasall 8 el il ala) ) 55V S (WHO)
Lalill e A5l 03 Jgad (50 il Lislia )l manal clale 70 50 205 ¢
) ST dlenl)

ALY (3 sially (alaldl dsall agall 3 daiall 8 5ally 5 5305 50l jie V) o
Jsmanll 2 ma (ga 2ad) 58 Lo Il d (535 ((ICESCR) 48E 5 e laia)
) AalamiV) 5 de a1 ol sall (g duay je Adilda ” Jadil danal) cileadll Jle
Aaulul) Claaaall ) e s g sl | im0l Gulill e 3l g lall (g
dry )l e laia V) 5 AolaY) o AU (5 giall sasial) e diad quzaiy 1 Aaall
35233 5al) 5 A ) ¢ pam 511 Al ¢ il sl cdaall 8 Ball Al pualic
ol e 38 o el 5 ALl Al Apdarill Apuld il sall 028 Canpial
Gl A DU dgaall alaill sl sale Y ZUiall (U o Laa DS 5 chanall Jlas
Ol lsldaall (8 Gall Jlae)

M\‘;M\JQS‘}A

Copaill Q8 e 5 alle Ga sl (@58 aea Jie daall b 3all )
ol 85 AT gy (ol 5 Goad) Sl ) Gl e e 050 40 il ang s
@ Ol LS 3 () Baaae 3 L) A4 5 Lo Laia ) 5 Al (3 sial) dial
ALalS e sanay piaill 8 3all agd udl HLS () gal sl (e 4) @ S5 5 danal)
Lo laia¥) 5 Lol (3 siadly Galad) (sall 2gall (8 e b yinal) 3 siall (1
okl s a5l aalic (G aeny JalSia g L) dpaal e dialll K555 3 4880
iy 15,08l e Jadlay of oy gl 138 (o (15 i 4 anall Jalil sale)



13581 e pa daal) (A Cpual) LS (B iad 053 Jsad (A Gl g2l

B el J gal
ST i 5S¢ 2020 ple Jslas - A o gy dlall Cilaadll s Lalail) 3 agaled] G50 Jgad A 3 sall e oo Gud) LS 4a) 5
58 L 60 (g b 02 Jlile (e PR

LS (50 707 Ghsa (o Jaall dlau gia 5 duaddia Glald)
plladl (A ol ;

e Bl e 8 el el Crlaladl Lol sl s 3 8 Ly il cpaddl LS i pntl) JS8 385 (30 ypaall
s 4.7 i b iy agile ) Ol Cud) LS5 Lk B (584 8 (Al daall Jlae B
sl dsadl Jsmasl) G (5 AV 33 all Jaiis Gl Qi e Al ) J aa 1)
Agana) e (al e eladls i sall allall el J gty o Callall 5 a5 cidaall cilaciaa) 8 G ) I EEY) 5 ccilenal) L) (ol

LS e Lilia pe 1 pilidgand) je (ml a1 i o S Anaall e bl L) saa gl 85 daally sladY) Jiea Gialisil 5 dlaalil
O daalill il gl e 757 i€ 2011 ple A - ol - . o

ST 51 A0 60 o e s 0l (el AZY) b o dllia 5 eopudl LS (o ALl Faaal) cibaatll Adaiudl GalS (K2
M‘ plil) g Ol S dle ) (S4a sl ale 5 adall cu il
555 Al (S e Ayl QB B o g
& Oml) LS (3 Al lanal sl pe (ial yaY)
Al e 3,38 8 a5 A jall salall Gl Y15 Y Al alail) e el i

Aebarll g pallal) bl 5 Aalaisal) i) ilaa] 83 OS5 e Gle Ll i 138 5 o shall el e 4 e dasa g plal AlainY)
Jsall 138 dga gl a5 ALY dgaal) B o . e o
&a@w%&\}w\ﬂ\&ﬁﬁ@\&&d\@h}\ﬁyé&:oJﬂﬂ)ﬁ

L S Gl sanall dalal) cilalia DU Alain) & Qi 5 daaiie

6 S pallall Y gl A1 go S Apanall Aadail) il (33 sall 028 ) A3l

GV o (S sall il 138 3,859 2050 sle Jstay ke 2 ) Jead 8.l dsadlly (A1 e sapall Jsaill eyl jiall
& ) Gl e Bl 3 70 Gy Cus (Al Ao giall g daddiall olaldl
10 G558 Las 60 pa_lac] B saall J gadl

sl J gl A peadll ¥ ane (mlias) ) Al s Lallad) dsall Jlae 8 sl paill (g0
O @dsidll (e 2020 ple Jslad allall S A8 53055 5 g iy el Ml 5
02l 3 oo Ty Al Gl i) ae e el e allad) aaill gt il e Jlile (358 Lo s A3 60t Jlas ] 31l ol allall 8 Galai¥) axe glay

2018 plal) 8 ool JLS J1saY Gerazay | 4



5

Gaiail” B 17 alladl 308 Lggle 3815 30 2030 aled dalaivaal) dpasill ddad 22a3
SV dsmaslly pand ol Jaa) e 58 (s 38 sall langad 13 “apaall Gl (3 5ia
2030 ale dad 8 a5 508 Loy cllia (@lld) (€l e WlAS ST a8 (e
) Cpuall LS agd e Sl s e QAU Gl (3 s Sl (i sl
Aalvivaall dpatill Calaal slaie) ae 13y jia Lalaial slall 35 50 J) sh daall 8 3a))
Latill Caan gy Yl S 8 el old ) 3 s Blas Gl Jal (e
Asall b Gl S G Giat] dands dua 53 3 Al il

Lond) e (al e slaiall 4.3 o dl) Caagll O 3 LAY (S L) (e
JSS GBI Ly (sl Jlaall 138 (8 2l Fia 58 S5 a5 (sl e J gy b sing
A Alallll dpnall Adarill Gaatl g celld (g puae (A Gl HLS Ay (ala
Al ye ganall Y eaill clallaia Anlil 4 D) Y aill Matina 4y yha 8.3 Caagl)
Loy aall (3 Gall Gaias (8 Claadl) (e ae Glla Gl LS 4ad 55 450 0
i Sl o — il Jaad e 5 a5 53 gall 5 ol sl Aaleial) ells olly d
8 Y alandl Y ame g iyl )1 tai s AL dpmaall dglaaall A3 dluy)
daall dplaaill Al Hlalaall e dleall juaie G sSaw Cud) LS 2ie Ja
83 sall 5 ¢ a gally Aalaiall HBY) st ity ¢33l sad) Aallaa daf (e s Ll ALl
Aol dadail g shai ) gl (a8 shad S A 7 gea s Gl JLST AL Aleall
) @l 8 Lay Baine ) LS (sl danally Aaleiall ) 5aY) ALLEN dyaiall
ALl Al dpdarill (gaial alail) CapSs () iy 53 5 ebanediall dal yall Vs
AlalSia (5585 Ol gl e e I 3858 o e o

JAaa Ces ddiaa dolvivsall daiill CalaaY & jiise puta 53 2030 ale ddad o 5l
Glais Lad ad Bl 38 je g Al padl o8 sall g A8l ) 5 A 5 (3 ) 5 () g il

aian] b 3ally Gull ST Aaall b Gall

Coliia e 1l Rpanall e Gl ¥V 55 Damall pue al a) gy daedl)
Coe Rl il gl Ao o )l ol ity Aaila (s B el aSY) e
022011 ale 8 Jaal Aas siall 5 mdsiiall Glaldl 3 Gaeall e il 5aY)

¥ anal) ) ASLeaYl 1AL 875 S (348 e g Al 60 gee A (alii]
zal pall o e Y ame Wiyl cllin AA sl s 8 el e (a3 Ll
Baal 5 Aia je Al (e Y (alasV) (i Jlainl 213 3 ¢ yandl il e 5a3ekal)

o) 1Y) (e Ani e Y dray Aliaiall daally ddagi el cobaail) caaliai le 1 ,8€
e o acdll e se Al daladl Gl LS sl saaial) Al jall g dpanall e
dra s Lae Alall 4y jall s ALY e Laliad) Jal (e g sl sl
Aadady) b a8l ol e JS Unl i gl ST e Laia ) 5 daall dle )
Y ) et aggel) 138 dallae 3 OV s cae 5 dle ) dadail 5 cdganal)
A Sl e abaia¥) 5 cannn a8l 5 e dmall alaill CaiSs Al 1) 5 48 e sanall
(el S i Wi 5 SLSS ST ladd g Badae Lial yal el Al

Lyl iy (53015 ¢ e laia¥) g gill iy 158 ganal) Jsaill aay raial 5 IS 5 llin
Loisia JI 50 Yy il jendl oo sl sall s Ja ol o 38 sl L Sl J sl

& s Jshal 82al 31 all (ani g callall ol adana  Ja W see (358 3 sall jee
LS Al (i) e i daliaal) cag Hlall HLESH 12,00 5s 4.7 Jass giall
sl o el naill ddliae Gl e ) (8 LD Jla 15 elul) 4ad g5 ()
Al ) il iy Al Y] e LY 1 A Lo L o5 AT du e e
5008 ()55 () Jele 5 e LainY) g 5l Aileial) e V) el i duman cilasa s
ooyl g il atisal) A all CSEAY) a5 iyl e



© Jonas Wresch/HelpAge International

2018 Al & Gl JLS JIsal 5 Sy



7

ol e g alasy) e K

o) e 35S 5 AllSie dmia ladd o L) (8 ) jaall adil) (i ld celld aa g
& el Ja e il 38 5a 5l JalSll (il (panial o0 Y iraa
dalal) i) g aua ) lal 8 dpallal) daall dakiial flil) dpalladl Aasal) da y
44 5al) Aallal) Ana el Al gl cdalaioaal) datil) Calaad g ALl daacall dudazilly
16 Apallall dasall Aalaial ulisl aua 5556 100 e

Ol LSl dally — L )5 s - Lald st (el e 38 55 Al dle Sl Jia
S Gabing ¢l il gl e ddle A o I lailly Lind s L Timia SSY)
Cladl Jsa Aol 3208 oLy (8 (oAl pa () sulizny dadlia (s B a5 Ale

o Ao I uai® Y Us 4all age el padSll e S 55 Sl Al 1 s )
e SV el (S dua - sisse J) (8 2O e pasdll e S 5
o o 63 silain ) 88 acinall 33 oY) 5 A8 5ll Liay) alay ) (il
Claliia) zllas Al @A (e de ganal 5 A Y] Ol gl 81y yie Lelaial (JUdl)
Gl @lly d Lay b 5uSY) OISl (a6 308 oA ae ) sy (3l alasY)

17 acall Cilead 5 Allaad) 5 Jaill hlaad g 233al) alad)

A Sy gk acall 5 4le

Lt 150 e laia¥) aeall Caaly el JlS daia o 8l 138 S0 Lai
llia () 5S5 28 Alual) @l aall L355S0 5 jlud e ¢ silay ) Gl Al
Ll e da¥l alsh dle I Cadad dshall saall e acasdle ) N dals

O prall sl had 8 aa Al (alalY) o Glaal (58 L a5y ) AdadsY)
G sinsa e Laliall agiSay cdlual) 5 a8l 85 S 55 jaiasall 3 jludll ladl

138 J5 18 agial S 5 dpalasl) agil o 5 agd sin ga oilay Loy il sl 5,800 (ga

aian] b 3ally Gull ST Aaall b Gall

ae Ol Ao AL Zoaal) Apdasil) gat andil) (il <l phge D 8 Ly 63 jaell
e 22l Blls Araaal) UL (e Cpdatise Gl JLS JI 50 Y cal V) 138 (0

Al i sall
M\ JQS U‘b 3JSSJAS\ 3\,3\.9)3\
ALl daaal) dndaitl) ¢ )9 La

Al Jie cllain¥) e 58 5l ) ALl danal) ksl e ) sadlaall Je
Al 14 o padllda 5 e daall cileddd Cplasiosal) o g elad) 5 Alall 3l sall
S dseasl) G G LAY 39 pad) Axllaa ) Ll allall daal) pcine ling

Aagi yall ol e Y15 ALl CUlEMAY) 5 bl jrall Zdlual) Jie doaall cilaadl)
Adasil) (e gl Aaall Lo Laia V) culaaaal s ikl sall 5 o elaia¥l g silly
& Usasl) o 3 Lalaiand) dpaill Cara L agle AUl L5 63 ALLal daal)

o) Aala @l L s oSl e aal Calaty Y s Adgeal) Al i)

157 Ledsa g (39 gal) 038 (e 2ml g8 Lo ) sl cileadd) Jead a5 St bl

Gl e 388 Al dle ) g paddd) e 385 AN dle )

YL el e 38 55 Al e Sl aal g iy pad e GUEY) e o ol (s B
38 a g il Y] (e Yy Claaindl 5 aldiY) g s e Al Ciland)
GUIA b (plie aglea (he Yoy aginaay (3lady Lo (ulill €43 5 ¢ dpaaall dalas¥)
ol e 38 o3 el (5K Ol s o 3 Y DalSie deadll 65 0 S5 o)
(;AJSAJML}%M\)S}u\&_\uun‘_gcw\ekﬂbuw\gfméc
fase Ol el HLST i) Jucadl (3l s (il o e yall 5 dnal) Cilardll
G Ade Hl) 8 538 pe o g aguadil Lulill <y ol 5 clalia) Jsa Ao ) alass



o
3
e}
S
=
(]
<)
<
=
[
]
©

HelpAge’s medical express tests in the field, Moldova

2018 Alall b sl LS JIsaY Garara; | 8



9

s lalai¥ 5 AplSd) ClSalipall wBl g 5 janll 8 Gulil) 2085 ae daall agd
) Ll

bl aladiul gyl slac) g Jalad  aeny (et Ladl) (e 20e lia JI 5 Y
gl 85 ple JSd bl alaiy et Llcadll sda udl LS 5 44 508 J s

O S e a bl aan T e L 58U Jla g eloil) aeind e 1,88
Aalaiall Gy 8 Lay (Jaal) Ao gidll 5 Aumidiall Glalll L Lgle aaiaal) il

¢ g yae ol Lgaal ) Apdimall e Aplaiin) clul all e Sl dasally
il gl Wle Ll sa ATl Ay iy IS0 ol LS Jai Y il
sl e G Ui Laa (g2l (s siusall (g Y 5o (5 siann o sl
ccilaadl) Y agdgems s2a 5l puall JLST aal)

S L Wle (il Juw e eis ) shall a5 dbaay) YAl A Leaan
omed (358 Lo Jlae Vs il g Guadl) i Jlee V)l (i 8 jesdl Cavs ddiae

QU

peiban) 3 aally ol LSl Aaall 8 3al)

18 yiee gl Cilalia¥) 4l o) 55 L ) acall s adle Sl o2 (e i jadl Cay yail
i 5 s agiba Gl Sl N A A agia @lld b Ley () LS (@ile ) S 5

-

JPERRAESY

ac 090 Y aa e Jl adia aal (Jaal) dlass giall 5 dndiall (lald) alaes
elimiall Gl HUS (alasY) e gt s a5 M gam 1 7 jalaca gl o e
Sl (g () ilay Cll VLA amy 3 sl i) agilaliial Y ol
i e (55 mm g e L)l paidile Sl oda y Al agdsial 45 jla

19 Rialis dpde by CIGYI e ot ) e S

Cladl g 261 S sk acall s e I Jsa Al el 8 508al) ol sall sl

21 Sy sk acall g e I Jsa llall Sudie pen 2 gy Y AL ULl ol )
S b gl (5 sl o Ol gadan L Llle 5 a8 alladl G sl e
Sl g ddile ) e sadiaa Cpall LS e 5 S A (5 53 ga gall Clal al)
Laddiall glald) 8 50 S el Uayl s LV ia el sl ca ol
Olald) 8 ale o Lo Canaal dle 1 Agal) il ) 65 Cua (Jaa) ddass siall
20 Jaal) ddlle

daal) B cpadl LS e (gt i) Akl

B e daall G callall Bally § paialy Guall LS (IS 13 Lo a3 )l )
B Dlily d sy o ading o AY) e sl sai o g Jaad ()53« jpuaill
Lol sl auaas e 3 )08l) Ll QIS5 Lol J umall 48l 5 Rana 5 e i)
Lol s 5 Leall g sl AilSia) 5 ol ST el dpmiall lnall) a5y (3lasy
(&8 Bk 8 shd Y saill AS) ge (A I sal) i) ol Jid sl (S5 Lo s



e ganall g Glald) yie ClalasV agdl dallall ol o) ) sasiveall <l 5l of

oz aill clial ) 5 Apnlu) Gl jabeaad daadl 53 sl (e 2n3 (8 5l 5 Al
Agiha sl Sl pusall ¢ ja) G daia 3l (9540

Wl 805 ¢ el Gres L 2 Blall lae e i) pend dale dals cllia
(A ol il a8 gall 5 (3 all 5 ABle Y 5 puind) s dpclaia¥) de ganall Cra
Ll (e oSl ) LS ISl Lol gl a8 siall peal) g danall 8 ol sl

- pelaliial 40 el

el lelian s il Janil) e 535 adasll Geans ) Aalal) Glls el
06 b ainse Aana g Al jrany iy b i) Jaall Alas giall p Amsiiall ol e
B4l b g clay gl

i Badee il 8 (5 a3 1) das sall A shall sl all ol celly ) dsleayl
oo bl L) e 5,08l bl jall a3 sal il & cpns A Lala 150
ol G e e @l L 5SY) S g dBle Y s dauall a5

s g i Y aladin 5 A ganall (il sl Jie) cliladl sagaall jobead) o

A5 (eluall HLdY) ) sa s caadll ity s Gy ciliday 5 e laial) 2dle )
Go ST e gam gall (g gl (3 ity ST A0aS 5 0l SIS0 4 ) 58 Ly
syaall ULl jabasl (S e g ) gl I e Gl b ga g oame i 5 g
ALY a3l

DS A8 53080 e lilall bl paill e Al 353 ) llia <l 6 (elld g
lebaay) Jlés Titchfield City Group 2Liiis duie de gene L&) Jia ¢yl
Lpaplial) HlO () skl 521 ¢ penll Cana ddieal) il 5 34 a8l dalaiall

Blall 3550 IS pand A 48 208l dslatall Clebian U Al

A sall Ao I 8 adll) GalaiVL Al @l i) b ) seall) Jadiy
0585 ol (i 5 cagd s sl Y ) ol dpan ) e SLal A Cpadiall 0 Y1
Ol saiall g uiall Jaall (o 53 305 Al s Alie dpsial) agiysa ol dpuial) ael gaa
Al agi o oo Galibuiall 5 3 gl 5 Lia

bl Jilats wen (& G sialll g 5 o3l a) i iy T ptive o 5l Jeals
Ll L3l aa 8 i laall o3 iS5 A g0 12 (0 ool oS A J g i )
Aadiia (s 8 Al Balaill Ll ) g o ALS) 3 AU gl

Ay 855 e e S ol ) e Basd i) a8 50 yasd Caniall (e S W
Lol

o 1508 aie ) jliad) aat e 5 Slgas ULl ) Jpa sl oS0 m
Jaa Sy sha G g (3 yrien S 5 cculSadll 5 dpad al) duigall CilEdal)

oy b Saal) G (S Al (UL ) sa sl e o sl (S s |
Gl JWiS) aae sl Gati Jie dol e came Jidaill 8 Lgnaual «cYal)
Ul 22T A8 aedl a3 s g pac

83 g2 ani] Ao U Andia ol ULl il il Gle gans azd 4dly,

Aot N Ol jpaiall Cava A 50 5 AY) UL S5 Al s B 632 s8e UL

Caalid) Cua Gald IS0 ma UL Cle ganal <Ol yuriall 43 jlae 4006 cilS
oS Ay dldiad) ety Al delua

(ligal) alaal s dlgfians 8 ABY) o Ul jee o ,AY Wl ciloss o
Al s dpe i) Clilnl) aas Cilaai

2018 allall (b udl JUS J)aY (3ere a

10



Osamati sl ) saalisall | yand) adl we panall jue () 3 Ll ad y Lesale

e V15 il al jal o allall (5 e e Gudl JUS (s al jaY) e B
(Ul s Jaa) (e Ll (830.3 ey e sl 2l (yial aY1) 4 seul
0l el 5 () 8 9.5) A yall Apuadiill (yzal ya¥1 5 (Ll 8 ]5.]) cililda a5
& 6.6) Aliall 5 anll ) a5 (@) 3 7.5) Lanll Al Slead)
&t Cmdl LS 85 S il Aile gl Al Gial Y () (s 822 (R
Jeal o aly 11 (2 i 33 Ol edl O ) ililad) i ) padiall lall) (g 2l
LS (o 3l i€ (o Sl (i pe Aatlise 33 ) g ol olail Lal ellin 12
i) A 5L 51 Laga Lans Ay ) Ao Liall (i (a5 8 iy ety W) bl byl
o bl b Bl dn Hn S ) 5 Ll by 4S5 clele 49 ) 15 G B yenl)
Aeatidl el

4 gadl) do gV 5 QBN ) sal

e 213y Al e 3V L) o A padiall ydie LY Claldly dalal) bl ek
el sl Q1 0 55 o) ) Al ol S Ll Jay clgie dpanll (323 panll aais
elaill 4385 pe ST Ae juy V) a5 S0 ¢ raal) AR sl o A dla )l e

u,.d\‘_g

éM‘ K

el aaiill aaale IS oSl (i e L ) 35 Al adiall O3 ppes
o8 pll ae LIV By a1 8 o o U8 Cpmad) G 4350 iy Cus
Ol i) Jal s @b (A Lay dalall 5 230 ) Llall (4 A sanay Leday ) Sy Gl
Oe 5 S OV e b e s ladl Al (e (Ao YT il sl 5 Aasiile s

A Ol DS J s s Cirada g pandll A4S axe g o Sl bl Hlaa

11 N_\L@;\@dajljdﬂj\ )L_:SH;..A\QACP.H

Cread) LS daa e il 4y U pdsi La
é‘gw\}u.“

end) Gl 13a 8 s jaall e WEY) Glalll < 3 e 53l bl yedas
(Ol e 3ol 31 Y ame Calias s o s Y1 8 38T elull g Jla 5 e JSU 2 il
Slad Jaima b5 Jead a5 ¢ Al e ganll Jgal) e Adlide ol je jeda L

OB G daald ) g dsall 85 sl ) bl are e

0555 ) @8 siall Blad) At ) a8 giall yandl ) a8 giall sl jeedl daus 5
38 iS5 ¢ad siall ol yead) A 3y 55 ¢ pallall el o o daall g
G B Anmy ead) D 830 ) dal (gad a8 giall janll Jane i pudiy 035 Y
LS 8 a5V a8 giall pand) G o sial) aaall yand) G S glas ¢
cﬁj:\.d\ﬂj\m‘jcﬁjﬁd\@.‘aﬂﬂ\mdﬁbﬂ\ulﬁ613\4)4‘513‘535‘}4}
Slo o s ST Amia dlla 8 50all (e ST A in Lae eJla U dpuilly ) i
@ siall anall pead) G a8 53 (g sibaar ) s alitd s (Sl 8 (Slld (e il
& siall aall jead) D ¢ allall dmal) o a8 giall jaadl daus (e g el IS5
Of 08 s o elaill 8y (S0 a1 (g Ao T o il s 85 82V 5l ie oLl

Al e Tl L dla 8 (giln e ST L (e
oall sos A Jadll

Aol e (il a1 Y Anii o siall sl jeed) e Qi o3 el alina
Ge aal) G jlee V) maen (o AL BB s Tpaaall (ial ja¥) QS s

Sl sall (e ilbal) g damall e (al ye¥) axd ¢ Jaall Ao giall g daddiall olalil
YA alara A gall g Aniall ¢ g (B agad (A A )l



2018 alall 8 cpd) JLS JloaY Garara ) | 12



Aalal) ddagiad) AN daeal ) cilaladyl Huiny Al gadiall e LY lald)
ALY 5 Al clall dalall clalia¥) el 5 i) Il oldy) 5 sy

o 13 1L £ guda ga Aadiia (o (A Aaual)

A jrapall Y saill 5 jniall i) Cuaid Gy dpanall Adail) CauSs 2y S
DY) e o gall Ll o sy, A8 Tass STy 8158 a5k Al

e G815 8 daall Claatl) G oS g i G (8 Aaually dalaiall ALY
bl a5 of Sy Aelaial s L Ao ) allahy Lo dudada o) 55080 a3

wails ST il slae de sall 3adl 8 5ac Lusall Aaisl) g 4 sl 3Ll ddaisly Aualall
A5l AL gUaill Aal 5 iy 855 Y b aag

(8 BacLusal) Aais¥) 5 dpe sl slad) Adadil Clly aan 43S (e a5 JBa ek
Sl reasall 138 Jai 25 2012 alal jlailia 845 20l e A G sall 5l
il ¢ pelal Ape gl slad) Adadal a8 uld jesie g5 o) LSS Al
i Aed A5 haall Al Gl joe el L pafill aa 213 35 AS jal) cilpass
43 69 560 (e O bl e AN (822 5 sl e D A 16 (JEA)
¢ e 300 5200 G sl i Adlsn Lial) (84 gaiall (e 3 25a 5 (o | giaad
ST 51350 70 e sLaall DL (853 5 Jla U ALl 838 ) Al Cand )

S el slall Al e la e Jlailie 334 g2 Al o Ciledi LS
5 - GAY) (e e Baele ()33 aguadily sliie V) e ol LS 38 e
ol Gpanal a8 LS o s an e Jla 5 e loill il ually 2088 e ilyanil
e VL il e agi 8 e cull HUS Jlga ae sacbisal) 2aiil) 5 43 sl 3Ll
Jisb S5 Al LSl o) ya) 5 cJall Qi g aladial 5 o) saY1 3 130 5 A il
iS5 yandl ae acLsal) Aaia¥) 5 de sall slad) ddadil pe iy sraall ks 3) o) 5l

13 | pedlamn] 3 Galls Gudl LSl dnal i 3l

&Sl i el 5 (8 celuatll g Jla 1 (e el LS Ay acall 5 2 3kad)
(el clie Liany Lualal) i) & ea se s LS ¢ panll a0 aa 21 35 5 Al ya

i) g LSy g ci Al - ddEal) g AS) aY) dsal)

50 s Gy Ao Y ae Lilaall <l siaall 5 il gl 3 Cayal) dealise ) 3
daidiall bl 8 agille callal) elail muaa (& o Al ae i () sl
242030 ale Jslas ¢ sale 82 ) @i O @ siall (g pd ) 05 cJaal) dans giall
Aamidie (il Adard o AASH e e N5 o gana o A agd Jhy

iy s Al sadiall laly ydic WEY) apan (3 yendl 8 adil) e oAl HLE S
Ao o @iy () J8 Cpmandl G lsa s 33 308 e Caalie aly s o)k
el eluall xie Cajall i (e 90 (e ST pudl LS 58T aie iy & ]
A galiadl Glad) paen 8 ST 535070 el e 0 saly cpdll Jla ) vie e

UL 8 lalad) & il e WYY olall 3 QUKL Aualal) i) ks
g sl aitaal) Jalaill (i pay s s AY) Aliall 5 dinall pmaall Cag plall olai) (g L
elatl) o) e b LSy Ll Jare colald) anas 38 1 3LV (a 13 30 oo laiaY)
o i) 815 (s a3 A Cam ¢ lailie o liinly) Jla b &5 lae Gl @il S
(Ja) s e

Sle V) oa Al el e Aealil) il ol SV ane ¢ e Y Il (e drs g
a jlacl 7 ol 53 il Ao sanall Leali ¢(5 58 Lo g 43 70 W e ily ) de ganall b
A5 49 515 o pb el 7l sl (alad¥ G SV 5 s 69 550 O

e sl ma A3l Ja 1 G e i)l ol ol A <l o)) A



ol L al) cilead) Adarty sleial) Aol vioeal) Apaiill e (ulsy Joeal Ju Y
daiall daliia b i Gl dpasall e il pe¥) by e daing jd5e aladiuly
UiSan Jeal) o Gl Jani W 5 copual) S Lgalana b 5 ) 5 dpallal)
Uasi yal) 0L il e dyleall jaaie )y o3 Lalaiuall Lpaiill 5 5e
«52 A (s sinall e Gl 58 ) (5 s o (ald ALLED dpmall Apdaiilly
hail) & L jeaiall au sY) Ganliall s cpuall LSy (laty Jida (5 a0y Y il
Al 358 Lele ( aadll) LY e GALelal) daal)

Sla cdwﬁécuabﬂ\w\w\d@é\@\)\d}@éﬂ“)hd)\ 1)
ol JS il AolS] (eaial € Jaos il ke

claliiiay)

Al 1) Aadai¥) 5 il jlaall g 2o ) g8l (e a2l 2e3 o] cAdliAa Ciladinall e
Aasall G agiay Gl LS alaiy Y g a5 Gl JLS 5 45 20000 ddlaidl)
Laisiall alll & cpd) HUS (o o 58l 1) Ll ye a8 Al cilibl) el

D e Plie] e 0 sibag e Wl agi€ly Jshal 3 5 () sdimy JAl) A siall
op e o5 (AN 12 D Al Adle e 5 ol (A g Saall (e g 5y
330 8 33AT a8 gidd) yanll g a8 giad) sl jesdl (g5 sadll of ) i)

(&8 sl oaall yanll s cad gial) yaall dyila gl Lalad¥) 8 dla il @l

On ST A Gl o) @53 o 8l all (R 38511 il 5 ¢l e il lsa g

¢ saall Jalusi CEDEAY) 028 JUall Qo o el (e sl dma dla 8 gl
ST G Al g daall ) ) 88 bl axe e

daall Ao siall y dadiiall Glalll sl Lakas) aa) 65 ) claail) cul< 1)
Ll dle ) dadail Lo praa ol 3l (SLY) 8 Al Liag) Y Laia Y (Alila

ALalid) dauall dgdazl)

b camliall da ) e dasall 8 agiag ¢ gy Gud) JLS QIS e aa
el oSV ALl Gyaoal) Adaaill p daall 8 Gall Al il all (ild
Ay ) Ul 5 dlaall oy Cllall Bl 4ad Blhe 5l 28y 53 13g] i)
ol iy ol peall s Adin (65 Le 150l g sl 41K Ao sane (e Lgnen
Gl Lag Guall LS Lgga) o0 Al Lladll ppasill s g e Jass Al i) e
80 B35l 5 A stall 5 ¢ sa 1) A s 5 ¢ A5 (e Anall B 3l S Sy

Y cgslh IS aeall g dnall iladdll ) ) JUS J am 0 (lahy Lah 5 45 A
Saie ) llia (b (pa Yay 45 Hlaall AL 5 Aliaal) 5 a5 Bl e iy i 55
s2a aaa g Lam y AL 200 58 Gigan ol L e bl Cile sana e
e cband ol g dauall 8 Gull LS 3a Jlee) 2 Y 4l @ jedal 38 Lald o gal
(Ol (e aedl 85 et 3 Le uinll g perd) Cann @l 8 Loy cCilias)

Al el dpatill Calaaf i j5e o oy 1 5 dauall e laia V) cladaall ) lally
D aall Gapaall 5 slial) 5 Ciiall (g cilily e Ganill & gyl 138 gl
iad) o Gl LSl Al L duala by o) iall 3 A B Sl dpuadl
aen o Aalie il y asinl g sanal) Cial) LS J g Ll iy <l

On 2 e e 358 Lag i 50 (o o Jlee | 5l S () (al S pie LY Gl
) ua Juadil)

‘@‘43\ u).s.an}o\:mn(;‘\ u.uﬂ\ )\.\Sd}u@}@&\ d);ghl_ﬂ_“ugﬂm uSS(J
) A oyl Losun iy sl Aol iveall dpaiil) Calaal <l yiise (e Vs
Laa Alelal) duaall ddasil) il Ko J ga bl pliind (€ dilas) sasidl

2018 allall (b udl JUS J)aY (3ere a

14



15

W JAS) caal gl il oY)

dabaie Gl g Gl (3 s8ad adlad) M DU sl 4 sall (5 S Lildia) e
LS Ga Jlee Y La DUl ynll o) a} anlall C8 s V1 dgallall daall
A lel Y ) dals @llia daall b ol

sl LS g AS) Hadly Aadaal) Glaual Jary ¢ iy

o _yna s cCpmal) JUS Ol gualy T tinna 5 Lo 5o 050 O g pgnail Gl LS
. eb ki Clea g

sla gSall o gy Adlall Al gl g 41 jiasal) <y gasll Aasid

la ity Ledalads 5 A o)l Al il 6 pual) JUS 5 A8 53080 Jal
bl (s sl e ey il b daaall 3 gall I

w\q}#\wuﬁé)g&\j\}qy\&Qﬂ\@s);ﬂ\ém;;‘\ .
asiial el 3 RS ) 5 Ayl

Cilalgial sle) e g Ay oelaa¥l g sill el ye dpms llainl 245 o

Cradl LS e 32080 Gile gana

ALy i) Lo S i ALl () 55 ALl Aol Al p3las sk o
ac ) kil y Al s dde ) e

aian] b 3ally Gull ST Aaall b Gall

T i lin il JA) 3 ) 8 e (b LS A fia A pall e
s o) LS Gl dmall culalia U ALK 5 Alald Gllain) Jil
Je0al Glaldl dua i ALl dpaiall dpdasdll a5 Wl (e 38 5 Al dle )
Al sl 5 41 jraall Y sail) pe Sl g daall Lgalas

b5 el 810 pe Aaiall Liagh 8 ol yurl) S0 g 8 sl i) ol Jis
lasaas ST by ) dals @lia i el Jalail 5 cilaladl s Sl Cilaling 18l 5 agh
s yall sl g ) HUS e daally ddlaial) ALEY ) gaY) 5 50 48

Sy AlalSie dpeldial § dpmna dle ) cililadiad allats Al dpdpla o) 3 )8l aldaily
sk g Ae sall Blad) 8 sac el Adadia¥) 5 de sall 3Ll Adadialy dlaiall iyl
ol LS e s Blagind ST cilaaa

daall (8 Gall Gl s - 50 sl 5 Al siall 5 J g sl AilSa) 5 b 5l (Blay Lasd
DSl (g5 Gl LS Leea) s G Ll dals il 4 e siall iy ol
138 ) bl pen A8y a5 jraal) & peadl il e daaall Gl g e

Alaiiay)

bl il sadl) e 5 AT A sale Aol i) dadail L) jad Laws ) il Ji 53
238 5 Agiba gl) il sisall o agald )5 udl LS daal 5 44 il adadill dalidl)
Led ) Aalioaall dgatill Cialaal ol e ey GV i e Y Adabiagy <l gl
daa e & pedal 288 (ULl g2 (e 2l e 5 gt SIS () LSy Al
02l 3 e JEEYT (¢ puall (8 OISl 235 aa 4l 2 gt gy 5 136 i)
S Gasd i Lamal) e al jeY) ) salald) doaedl)



daads gl 3 yaall g dAaall g AR A

P

Gl LSt laial) 5 Suall il g1 o sgda aladind (i g

el Qo alai gl 3 LalS Tee s J2al) Ao gl 5 dumddiall lalill e
ik 5l Ailian ) LeolSa 8 <l il el s (CRVS) &gl Cilelasl g

ol LS e g Jadii) ALLEN Aol Aasl) Ll gans 53

das o g aball Jlue sue daally (G A8kl bl agdl L) pen
slall (e 32 i g caaill

RN YI UL.:u L Aie de gane Cila jaa s Y glaa pcd
,@\mbhﬁ;é@\d&h%ﬂ\%&m& G P (PP e

cuatiud L dald 1y oS8 Alalil) daanall daazdl) 8 )Y Cledd Laas
aiud g el OsS ) ahaadl) 8 Lea) o) s
) LS alalaay

Al Glelad e A48 dlll ale 538 608 Gl cilbalbiaial) gl acd
Asall Jae A Akl

Olaia dida o) Ailian) quil€all g cula gSal) g il plaY Sasaiall c¥S o)) o cany
1ok b

g by Aflan ) alaill b ol sadia ) 55 6 Ol g puall LS slian) o O
Lgalaiinl 5 Lehdas s Clibnd) aas sl

A0 ol il guall pe Ay yandl o giaadl A1)

o sl g Ay ST by b il shal) 5 gal Tags Cileliany) Hlal J ga

2018 allall (b udl JUS J)aY (3ere a

L]

16



17

e samall gl il ALILE Gyl Apbasil) ) 3l le Aole il 343 00y 5 3T 5 i)
Lpallall Al Aaliie cCarin (ALeLAN Fomoall el 5 Ciliaty) J sa Auallal) daall Aadaial 4, L)
vii-viii. o= <2014

664-663.0= 2015 93 duallall Al dadaia s i ALl dpdarill 3887 7 &l

doi: 10.2471 / BLT.14.149070

Gy sal 5 sl (IPCHS) ool e 58 55 i AllSiall daall cilanad) ) Gpallall dasall Aadiie
http://www.who.int/servicedeliverysafety/areas/people-centred-care/Framework Q-A.
2018 55118 - pdf

65 il cAaalill 42 53l Jae Adad 13 ) siliin 4 LS il el R Al i) 2 )50 sl
23 511 Ofinanall 2016 daualls )l s

2005 ¢Asallall dniall Lalaia cciia danall g gl Joa allall o5l (05805 7 w0

daall dalaia ccaia iy BY) 5 laall L3 daV1 Al gl dle ) dadail il ol sa g5 T o s sl
iv.oa 2017 daldlall

(A8 gma oyl (g @ silay (Al el AU A s Al e ) asie cilalaial dff Jiluge 555
2002 Apallall Aaall Aalaic cCaia

http://bit.1y/2Fy5ShY :3a salll dalall alilis e de gana (0 3 jall 48 joal

13 cdmall i laall s Aulndl e 43 jial) JEY) udl LS sl al ja¥) e« 5 A5 7 o i
The Lancet 385:9967, 2015, pp.549-562, doi: 10.1016/S0140-6736(14)61347-7 Gy
581 18 - http://ghdx.healthdata.org “aadiall daall cilily Jalis anill 5 dpnal) Clulill sgxe
2018

http://www.who.int/en/news-room/ 2017 ¢dsallall iaiall dadaic cca Al ddpallall daiall dalaia
2018 _nsSi 18 - fact-sheets/detail/dementia

Aalate ¢y 5aily 5 (sla o 2012 plad Guad) LS e (pe il 1 jlailaa (B ual) JUS pliasl eJass
2013 sl HeplAge

aian] b 3ally Gull ST Aaall b Gall

.14

15

.16

17

18
.19

.20

21
22

23

24

25

el _al)

Lo laia V) 5 Apabai) (3 sially Aginal) il ¢ saniall aadl alil) e laia¥) s sobaV) Guladll 5

129 Asdia ¢ pdiall s Aagl 1) 5 Cp piadl 5 AN 5 (g piall 5 AU L)) 50 e AAEN

sasiall aeBl il elain¥) 5 (alaBY] (ulaall

A 5 dpeLaia ¥ 5 ApalaBY) (5 58all Al 6 o8 ) alall Galaill () (3 sBad alad) (i il i

Gs8all dinall daall's ylie 43N 5 ) sall (8 iaaic ) ) HLSTAEEN 5 dpe Laial) 5 0L (3 8all

(1995 yuanss / ISV (5518 § b bl s Lo L) 5 Apolay)

(2018 _»s8118) 10 &) cwww. refworld.org/docid/4538838f11.html

35 534 Gl (sl G siad dpalll sasiall aeY) i sie CiiSa

25 55l basiall aedl £l e laial) 5 abaB¥) (sl

o el e eliaily dimal) Ll 31 8l pal) o el QST aan e olaill saniall aa) 48lis)

Alan s il iy 27 a8 Aalal) A il (31l aia Sl ST gpan e oLl 480850 Gl yall

https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/ «46-45 <l jadll A ilusy) (el s

(2018 LSl cu 5 18) - G10/472/53/PDF/G 1047253 .pdf?0OpenElement

el el £paiill 2030 Jleel Jsaa slidle 3 sa csaniall aall)

(245 18) - https:/sustainabledevelopment.un.org/post2015/transformingourworld

(2018 _siSi/dsl

(ks A CanssY 13 0 allad) ) JUaY) - ALGLEN Ayl Adaaill” o 55 55 7 (s
.862-861 u= «The Lancet 380: 9845¢ 2012

e Lo ALia Y] LA e gl () A e Laia ) 5 ApslaBY) (53800 5 1) cdasiall asYl

(2018 L2551 18) - .http://esa.un.org/unpd/wpp 2017" ale i rallall 8 LS Cilad 17

SPPBY PY RS TR I
11
12
13

2 s s
Al aa) 55 s LgiadlSa s pamall e (ial a1 (e A8 5l cBaniall aeSU Aalall dpeanl)
2011 ¢sasiall ?Aﬁ‘z” &y g 6(83/A/ 66 ?5) ):‘)54)

1



Visit the Global AgeWatch website:

@ www.globalagewatch.org

@ helpage.org
W @HelpAge
n HelpAgelnternational

@ aarp.org

YW @aARP

| £ A

Real Possibilities

International




