Los adultos mayores

demandamos accion para garantizar
una vida sana y promover

el bienestar en la vej ez
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ADA en Salud es una campaifia de movilizacién
global que busca promover el derecho de las
personas mayores a la salud mediante el acceso
universal, la atencién preferencial, la prevencion,
diagnéstico y tratamiento de enfermedades crénicas
y salud mental y, a recibir cuidados domiciliarios y
cuidados paliativos cuando sea necesario.

Este 2016, el tema general de la campana es la
prevencion de la Diabetes, una enfermedad no
transmisible que con los debidos cuidados, se puede
prevenir. Aqui podras encontrar mas informacion
sobre personas mayores y diabetes.


http://www.helpagela.org/la/nete/visibilizar-las-demandas-de-las-personas-mayores/

Ahora que la Nueva
Agenda de Desarrollo

2030 ha sido adoptada por
los Estados miembros,
necesitamos que nuestros
gobiernos se comprometan
seriamente en alcanzar

los 17 objetivos
de desarrollo
sostenible,

y en lo que respecta
especificamente a las
personas mayores, el
Objetivo #3 que sefnala:

Garantizar una vidasanay
promover el bienestar para
todos en todas las edades

Eso significa que las personas mayores ya no podemos quedar
fuera de la nueva Agenda de Desarrollo 2030, por lo que
demandamos nuestra plena inclusion.

Para monitorear el progreso de los ODS, se necesita disponer
de datos generales sobre la diabetes y otras enfermedades no
transmisibles, desagregados por quintiles de edad mas alla de
los 60 afios.


http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/
http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/
http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/
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Los Adultos mayores Demandamos Accién
mediante el cumplimiento efectivo del Plan de
Envejecimiento de Madrid y de los acuerdos de
la Carta de San José, firmados en 2012 en cuanto
a la salud de las personas mayores de América
Latina y el Caribe, de modo que se garantice:

e La universalizacion del derecho a la salud de las personas
mayores

e Laimplementacién de politicas de atencién integral de la salud
preventiva, con enfoque gerontolégico, mediante la atencion
primaria

e El acceso preferencial a los medicamentos, equipamientos,
ayuda técnica y servicios integrales de rehabilitacion para
fomentar su autonomia e independencia

e El derecho a un consentimiento previo, libre e informado para
toda intervencion médica, a fin de favorecer la autonomia de las

personas mayores.
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Los Adultos mayores Demandamos Accidn,
de modo que se garantice:

e El desarrollo y acceso a cuidados paliativos, para asegurar
una muerte digna y sin dolor a las personas mayores con
enfermedades terminales

e La proteccién de los derechos y la dignidad de las personas
mayores que residen en instituciones publicas y privadas y en
establecimientos médicos

¢ La formacién de recursos humanos especializados en geriatria y
gerontologia para todos los niveles de atencion

e El disefio de politicas publicas para implementar programas
que prevengan y traten eficazmente enfermedades transmisibles
y no transmisibles, asi como las demencias.

Incluya aqui el slogan de su campaiia local:




