Grupo de Trabajo de Composicion Abierta sobre el Envejecimiento

Preguntas guias para las areas de enfoque de la IX sesion del Grupo de
Trabajo de Composicion Abierta sobre el Envejecimiento: Cuidado a largo
plazo y cuidado paliativo.

1.

En su pais/regién éComo se define el cuidado a largo plazo para
personas mayores e indique el marco politico y legal sobre el que
sustenta este tipo de cuidado? ¢Qué tipo de apoyo y servicios son
cubiertos?

. ¢Cuales son los retos especificos enfrentados por las personas mayores

al acceder al cuidado a largo plazo?

. ¢Qué medidas han sido tomadas/son necesarias para garantizar

sistemas de cuidado a largo plazo de alta calidad y sostenible para las

personas mayores, incluyendo, por ejemplo:

e disponibilidad suficiente, accesibilidad y asequibilidad de los
servicios en una forma no discriminatoria

e alta calidad de los servicios suministrados

e autonomia y consentimiento libre, previo e informado de las
personas mayores en relacion con su cuidado y apoyo a largo plazo

e eliminacion progresiva de todas las practicas restrictivas (tales
como la detencidn, la reclusién, la restriccion fisica) en el cuidado
a largo plazo

e financiamiento sostenible de servicios de atencidén y apoyo a largo
plazo

e compensacién y reparacién en caso de abuso

. ¢Qué otros derechos son esenciales para el disfrute del derecho a la

atencion a largo plazo de personas mayores o personas afectadas por
el no disfrute de este derecho?

. En su pais/regién, écomo se define el cuidad paliativo en el marco legal

y politico?

. {Cuales son las necesidades y los retos especificos a los que se

enfrentan las personas mayores en lo relacionado al cuidado paliativo?
¢hay estudios, informacién y evidencia disponible?

. ¢En qué medida los cuidados paliativos estan disponibles para todas

las personas mayores de forma no discriminatoria?

. ¢Como se proporcionan los cuidados paliativos en relacién con la

atencion a largo plazo descrita anteriormente y a otros servicios de
apoyo para personas mayores?

. ¢Hay buenas practicas disponibles en términos de cuidados a largo

plazo y cuidados paliativos? éCuales son las lecciones aprendidas
desde la perspectiva de los derechos humanos?



