
Grupo de Trabajo de Composición Abierta sobre el Envejecimiento  

 
 

Preguntas guías para las áreas de enfoque de la IX sesión del Grupo de 

Trabajo de Composición Abierta sobre el Envejecimiento: Autonomía e 
independencia. 

 
1. En su país/región, ¿cómo es definido el derecho a la autonomía y a 

la independencia de las personas mayores en los marcos legales y 
políticos? 

 
2. ¿Qué otros derechos son esenciales para el disfrute del derecho a 

la autonomía y la independencia de las personas mayores o de 
aquellas personas que se ven afectadas por el no disfrute de este 

derecho? 
 

3. ¿Cuáles son los principales problemas y desafíos que enfrentan las 
personas mayores en su país/región con respecto a la autonomía y 

la independencia? ¿Qué información y estudios hay disponibles? 

 
4. ¿Qué medidas se han tomado para garantizar que las personas 

mayores disfruten de su derecho a la autonomía y la independencia? 
 

5. ¿Qué mecanismos son necesarios, o ya han sido implementados, 
para que las personas mayores busquen reparación por la negación 

de la autonomía y la independencia? 
 

6. ¿Cuáles son las responsabilidades de otros actores, no estatales, en 
lo relacionado al respeto y la protección del derecho a la autonomía 

y la independencia de las personas mayores? 


