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Fred a implinit varsta de 70 de ani in Nor-
vegia si Zaina a celebrat 61 de ani in Tanzania.
Dar cum se deosebesc vietile lor? Fred spera sa
traiasca pana pe la varsta de 80 de ani
beneficiind de asistenta medicalda subventio-
nata si transport gratuit, o pensie de stat si alta
privata (ocupationald), in timp ce Zaina spera
sa atinga varsta de 70 de ani fara credinta in
posibilitatea de a beneficia de o pensie. Zaina
gestioneaza o mica afacere de vanzare a
gogosilor si venitul pe care il obtine o ajuta sa-
si ingrijeasca sotul paralizat si doua nepoate, si
asista, de asemenea, voluntari implicati in
activitati de sustinere a persoanelor afectate
de virusul HIV SIDA.

In prezent, speranta de viata este de 60 de ani,
insa in multe tari, pe la mijlocul secolului al XX-lea,
aceasta era de 3 ori mai mica. Totusi, persoanele in
etate isi trdiesc viata in mod diferit, totul depinde de
locul in care isi duc traiul si de circumstantele de viata
pe care le-au experimentat de-a lungul anilor. Chiar
daca tot mai multi oameni se bucura de o sanatate
mai trainica decat in trecut si isi petrec zilele
profitand de conditii de viata tot mai confortabile,
milioane de oameni inca se confrunta cu o batranete
sumbra.

Indicele Global AgeWatch 2014 claseaza 96 de
tari in functie de bunastarea sociala si economica a
persoanelor in varsta. Acest clasament vizeaza 91 la
sutd sau noua din zece persoane trecute peste varsta
de 60 de ani din intreaga lume. In tarile cu venituri
mici si medii, doar unul din patru oameni peste 65 de
ani beneficiaza de pensie. Asigurarea persoanelor in
etate cu protectie sociala fundamentala presupune
recunoasterea dreptului la o batranete demna
precumsi nevoia de independenta financiara.

Indicele demonstreaza existenta unor programe
de sprijinire a persoanelor in etate cum ar fi pensiile,
oportunitatile educationale si de angajare, asistenta
medicald gratuitd si transportul subventionat care
necesita sa fie puse in aplicare intr-un mod mai rapid
si mai sistematic.
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Invingatori si invinsi

Indicele din acest an a constatat ca tara in care
este cel mai bine sa imbatranesti este Norvegia (1).
In afara de Japonia (9), topul celor 10 tari este
ocupat de state din Europa de Vest, America de Nord
si Australia.

Cea mai grea batranete este trditd de persoanele
din Afganistan (96). In sectiunea cea mai de jos a
clasamentului sunt reprezentate tari din Africa, care
constituie jumatate din regiunile cu cele mai mici
venituri si conditii precare de sanatate. Venezuela
(76), Serbia (78) si Turcia (77) sunt incluse, de
asemenea, in aceasta sectiune, conditiile lor fiind
similare cu cele ale tarilor din Africa subsahariana si
Asia.

Indicele arata ca fenomenul cresterii economice in
sine nu va imbunatati bunastarea persoanelor in
etate, de aceea este necesara aplicarea unor

politici specifice care sa abordeze problemele cu care
sa confruntd persoanele in etate. Politicile privind
securitatea veniturilor au facut ca Mexic (30) sa urce
cu 26 de pozitii in clasament fata de anul trecut, in
ciuda faptului ca este un stat mai putin bogat decat
Turcia.
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Indicele arata ca tara
unde se traieste cel mai
bine la batranete este
Norvegia (stanga), pe
cand cea unde se traies -
te cel mai prost este Afga-
nistan (sus).
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Revolutia pensiilor

Prelungirea longevitdtii reprezintd un triumf al
dezvoltarii umane si contribuie la cresterea numa-
rului de persoane varstnice la nivel mondial, totusi,
acestea sunt percepute de cele mai multe ori ca o
povara si sunt neglijate de societatea intreaga. La
momentul de fata, exista 868 milioane de oameni cu
varsta de peste 60 de ani, ceea ce inseamna aproape
12 la suta din numarul populatiei globale. Pana in
2050, se prezice ca numarul persoanelor cu varsta de
peste 60 de ani va fi egal sau mai mare decat cel al
copiilor sub 15 ani - 20, 2 miliarde, comparativ cu 20,
3 miliarde.

Practic vorbind, toate tarile dispun de un oarecare
de sistem de pensii, insa in ultimele doua decenii a
avut loc o explozie noi pensii ,sociale” acordate in
baza impozitelor colectate si non-contributive.
Acum, acestea s-au raspandit in peste 100 de tari si
au capacitatea de a crea un venit regulat de baza
pentru unele dintre cele mai sarace persoane in
etate. Una dintre cele mai mari schimbari in
clasificarea din acest an a fost declansatd de
extinderea pensiilor sociale. In America Lating,
acestea s-au extins in mod dramatic. Acest fenomen
reflecta o tendinta globald recenta. In 2009, China
(48) a introdus o pensie sociald pentru mediul rural,
acoperind 133 milioane de oameni cu varsta de peste
60 de ani. Alte tari, cum ar fi Nepal (70) si Thailanda
(36), au urmat un traseu similar. Cresterea pensiilor
sociale marcheaza o schimbare in prioritatile politicii
legate de pensii. Din punct de vedere istoric, accentul
cel mai mare a fost plasat pe pensiile contributive,
insa in tarile cu venituri mici si medii aceste scheme
nu satisfac necesitdtile unei ponderi destul de
ridicate de cetateni. Acest lucru se datoreaza faptului
ca majoritatea oamenilor lucreaza in sectorul
informal, unde locurile de munca sunt nesigure si
angajatii nu au acces la sistemele de pensii oficiale.
Veniturile sunt adesea prea mici si nu permit
economisirea unei sume de bani care sa le fie de
ajutor oamenilor la batranete. Doar putine persoane
din tot mai marele ,mijloc fragil” care au reusit sa
infrunte sardcia extrema sunt capabile sa faca
economii pentru batranete.

Mexic si Peru (42) constituie exemple de baza
ale acestei schimbari. Sistemul de pensii contri-
butiv introdus in Mexic in 1943 inca mai acopera
doar aproximativ un sfert de mexicani in etate.
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Expansiunea rapida a sistemelor de pensii sociale
din ultimul deceniu a facut posibil ca aproape noua
din 10 persoane cu varsta de 65 de ani si mai mult sa
fie acoperite in prezent. Juana Huamani Bautista,
cetdteana de 74 de ani a Peru-ului beneficiaza de o
pensie sociala in cadrul programului de pensii 65.
Pensia Juanei constituie 89 de dolari, nu este o su-
ma mare insa ii ofera o anumita independenta
financiara.

»~Acum nu trebuie sa-mi mai fac atat de multe griji
in privinta banilor. Ori de cate ori ma imbolnavesc,
sunt in masura sa-mi cumpar medicamente de una
singura, fara sa mai fiu nevoita sa cer ajutor de la
copii mei” a spus Juana.

Poate fi un venit de baza asigurat?

Pensiile sociale combat inegalitatea si sustin
cresterea. In prezent, sistemele de pensii din
majoritatea tarilor din Uniunea Europeana reduc
inegalitatea intr-o masurd mai mare decat toate
celelalte parti ale sistemului de impozitare si de
acordare a indemnizatiilor luate impreuna. Acestea
pot contribui, de asemenea, la reducerea saraciei

Longevitatea este
triumful dezvoltarii
umane, dar numai
jumatate din populatia
lumii poate conta pe
primirea unei pensii de
baza la varsta
inaintata.
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prin majorarea sumei pe care familiile trebuie sa o
cheltuiascd. In tarile cu venituri reduse, acest
fenomen ar putea avea aceleasi rezultate. In Bolivia,
pensia universalda de demnitate oferitd persoanelor
care au atins varsta de 60 de ani a dus la o crestere
dramatica a ratei de scolarizare in randul gospoda-
riilor cu o persoana in etate. Deci, poate fi asigurat un
venit de bazad persoanelor in etate din tarile cu
venituri mici si medii? Costul este, in realitate, mult
mai mic decat s-ar fi presupus. Studiile efectuate in
50 de tari au aratat cd marimea contributiilor la
pensia universalda pentru persoanele cu varsta de
peste 65 de ani este de 20 % din venitul mediu care
variaza dela 0, 4 % din PIB in Burkina Faso panala i,
8 % in China.

In pofida rezultatele pozitive, imaginea de an-
samblu arata ca doar jumatate din populatia lumii are
sanse sa primeasca o pensie de baza la batranete.
Multe dintre tarile cu pensii sociale raman strict
directionate si prea mici pentru a face o diferenta
reald. Daca va fi nevoie ca acest lucru sa fie schimbat,
tot mai multe tari se vor vedea nevoite sa urce in
clasamentul indicelui prin asigurarea unui venit mi-
nim adecvat persoanelor in etate.
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