
Después de los anuncios de que Haití sería “reconstruido 
para mejor”, gran parte de los haitianos de edad 
avanzada siguen sin ser considerados como 
beneficiarios directos de los  proyectos de 
reconstrucción. La vivienda continúa siendo la 
necesidad más urgente, 550.000 personas viven en 
campamentos superpoblados cada vez más precarios.

Actualmente, las personas mayores sólo reciben 
asistencia para la vivienda si residen con hijos adultos 
elegibles en los programas de vivienda ignorando a 
quienes viven solos o con nietos a su cuidado.

La Directora de País de HelpAge International, Judith 
Larivière, explicaba: “Las personas mayores, se sienten 
aisladas y marginadas. Algunas son víctimas de abuso, 
por lo general debido a su debilidad física o a las malas 
condiciones de vida que llevan en los campamentos”.

En estos dos años hemos proporcionado alimentos, 
ingresos, cobijo y ayuda a la movilidad para 25.000   
mayores y sus familias. También hemos tratado a 9.000 
personas en clínicas móviles y 3.000 han recibido 
exámenes oculares y gafas.

Además, hemos contribuido a formar asociaciones de 
personas mayores en 67 campos que nos han ayudado a 

identificar a los más necesitados y organizado actividades 
sanitarias y comunitarias. 

En el año 2012, HelpAge seguirá trabajando en Haití para 
apoyar a las personas mayores afectadas por el terremoto. 
La labor se centrará en ayudar a los más vulnerables a 
abandonar los campamentos reasentándolos en viviendas 
seguras y garantizándoles, además, ingresos estables.
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Haití dos años después del desastre
El terremoto que sacudió Haití el pasado 
12 de enero de 2010 afectó directamente a 
más de 200.000 personas mayores. Dos años 
después, se cuentan por miles los que aún 

no han vuelto a la normalidad. Además del 
desastre, los mayores están sufriendo una 
gran discriminación durante el proceso de 
reconstrucción.

La voz de las personas mayores Invierno 2012

Activistas de HelpAge galardonados
por Naciones Unidas
El Día Internacional de las Personas Mayores, el Secretario 
General de las Naciones Unidas, Ban Ki-moon, exhortó a 
“los gobiernos y comunidades del mundo ofrecer más y 
mejores oportunidades a la población mayor”.

El mismo día, dos personas mayores realizaron un discurso en Nueva 
York para hacer campaña sobre los derechos de las personas 
mayores.

Los líderes de la campaña de HelpAge , Adultos mayores Demandan 
Acción ADA, Kenneth Hemley, de 71 años, de Jamaica y Salvación 
Basiano, de 67 años, de Filipinas fueron invitados por el Comité 
sobre el Envejecimiento de la ONU para hablar sobre los derechos de 
las personas mayores.

Ambos líderes compartieron sus experiencias saobre cómo influir en 
los gobiernos para incluir a las personas mayores dentro de las 
políticas nacionales.

Bethany Brooks del Comité de sobre el Envejecimiento de la ONU, 
dijo, “escuchar las voces de las personas mayores que defienden y 
luchan por sus derechos ayuda a encender un fuego en todos 
nosotros. Salvación y Kenneth hicieron eso, aportaron su testimonio 
personal y en mi opinión, es la mejor forma de inspirar una causa”.

Kenneth Hemley.
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“Estoy bien, pero 
necesito una casa.

Me gustaría que 
HelpAge pudiese 

construirme una”, 
explica Daliane

de 80 años.

“Actualmente, persiste la idea de que las 
personas mayores debemos ser apartadas 
porque ya tuvimos nuestra oportunidad y es 
hora de dar paso a las nuevas generaciones”, 
afirma. “Pienso que las personas mayores 
todavía somos la raíz del árbol y las ramas no 
pueden crecer si la raíz no es resistente. Sigo 
creyendo que las personas mayores podemos 
ser muy útiles”. 

“Somos la raíz del árbol”
Gilbert Basquin de 66 años perdió su casa y 
sufre discriminación por su edad. 

C/ Núñez de Balboa 9, 4º
28001 Madrid

‘Las personas mayores 
que defienden y luchan 
por sus derechos 
ayudan a encender un 
fuego en todos nosotros’
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Algunos logros de ADA:
 	
•• Sri Lanka: Todos los mayores de 80 años reciben 	

	 ahora una pensión.

•• Kenia: 33.000 mayores consiguen ingresos 		
	 seguros.

•• Perú: Los más desfavorecidos recibirán una 		
	 pensión no contributiva a partir de los 65 años.

¿Quiéres formar parte del cambio?
Para seguir logrando éxitos como estos ADA 

necesita activistas, financiadores y líderes.
Más información: correo@helpage.org

Manifestación en Manila (Filipinas) a favor
de los derechos de las personas mayores.



El Palacio de Congresos de 
Madrid acogió la sexta edición 
de Salón Vivir 50+, una feria 
dedicada a las personas 
mayores de 50 años que 
congregó a 26.000 personas.  
HelpAge International estuvo 
allí para explicar de primera 
mano nuestro trabajo.

“Pensamos que existe una conexión 
entre las personas mayores en los 
distintos lugares del globo. Es 
importante que las personas 
mayores en España entiendan que 
en otros países el acceso a las 
pensiones y a los sistemas de salud 
es complejo dejando a muchos 
desatendidos y en la extrema 

pobreza” explicaba Catherine 
Brookes, responsable de 
Recaudación de Fondos de HelpAge 
International España.

“Desgraciadamente, los mayores no 
consiguen la misma atención que 
otros colectivos. Vosotros [HelpAge 
International] sois especiales porque 
ayudáis a los que no tienen tanta 
atención del mundo” afirmaba María 
Mercedes, una jubilada de 67 años. 

Como en otras ocasiones, 
aprovechamos para recaudar fondos 
para Etiopía a través de la venta de 
artesanía proveniente de nuestros 
proyectos.

HelpAge se ha unido a una plataforma de 25 
organizaciones que quiere resaltar la importancia 
de dejar un legado solidario en el testamento. Bajo 
el eslogan “Firmarías por dejar un mundo mejor” 
la campaña trata de concienciar sobre la necesidad 
de extender la solidaridad a las últimas voluntades.

Leyre Aystuy, Coordinadora de la campaña explica, 
“nuestro objetivo principal es concienciar a la sociedad 
española sobre la importancia de dejar testamento y la 
posibilidad de dejar un legado solidario”.

“Un legado -explica Marina Lozano, responsable de 
Comunicación y Donantes de HelpAge- puede garantizar el 
bienestar de muchas personas mayores en los países en 
vías de desarrollo. Por ejemplo, con 1.000 euros podemos 
mantener una unidad médica móvil durante un año para 
poder atender a personas mayores enfermas que viven en 
áreas remotas”. 

La voz de las personas mayores Invierno 2012

Las últimas inundaciones que sufrió Tailandia 
fueron calificadas como las más devastadoras en 
cinco décadas y han afectado a más de 4 millones 
de hogares y 13 millones y medio de personas.

Severas inundaciones en Tailandia

HelpAge se vuelca con el Cuerno de África
Desde que Naciones Unidas declarase oficialmente 
una fuerte crisis en el Cuerno de África HelpAge 
International ha intensificado su trabajo en la zona 
para atender a las personas mayores afectadas por la 
sequía y la consiguiente crisis alimentaria.

En Etiopía, cerca de 3.500 personas mayores y sus 
familias han recibido alimentos, beneficiándose a 24.500 
personas aproximadamente. Además se han beneficiado 
de un mejor acceso a servicios de salud, a fuentes de 
agua limpia y se han realizado transferencias monetarias 
a 4.800 hogares.  

El Director Ejecutivo de HelpAge International, Richard 
Blewitt, dijo: “En los próximos 18 meses vamos a 

intensificar nuestro trabajo para ayudar a más de 100 mil 
personas mayores y a sus familias a comenzar a 
reconstruir sus vidas en Kenia y Etiopía. Esto incluye: 
mejora del suministro de alimentos, atención sanitaria, 
oportunidades de empleo y apoyo a las comunidades en 
la prevención de futuras emergencias”.

“La magnitud de la crisis en el Este de África exige 
una respuesta sostenible y mayor inversión. Todavía 
hay mucho que hacer. Las personas mayores siguen 
siendo uno de los grupos más vulnerables, sin 
embargo aún son invisibles en comparación con otros 
grupos en situaciones de emergencia. Las personas 
mayores necesitan respuestas adaptadas”, aseguró 
Blewitt.

Más información sobre
como dejar un legado:

www.legadosolidario.org/helpage-international/
correo@helpage.org

Sin acceso a los alimentos
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Estuvimos en Salón Vivir 50+
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Residentes reciben agua de soldados en una
calle inundada en Bangkok en noviembre de 2011.

“Hoy no pude acceder a la distribución de alimentos. La gente 
luchaba por conseguir la comida. Hacía mucho calor y me 
empujaron. Los fuertes avanzaban y tuve miedo de que me hiciesen 
daño. No he recibido nada”, explicaba Habiba Ali de 70 años, en 
su cuarto día en el campo de refugiados de Dabaab, en Kenia tras 
haber tenido que dejar su Somalia natal.

HelpAge International está trabajando para ayudar a 
2.500 personas mayores y sus familias afectadas por el 
desastre.

A pesar de que la situación ha mejorado y el nivel de las 
aguas comienza a bajar, algunas zonas permanecen 
anegadas. Las necesidades más apremiantes son la 
alimentación y los ingresos, también están las 
necesidades básicas como el agua potable, ropa y 
comida. Si bien estos bienes están disponibles en los 
mercados locales, son extremadamente caros y la mayoría 
no puede adquirirlos.

Muchas personas han perdido sus empleos debido a las 
inundaciones y no han tenido ingresos en varios meses. 

Con nuestro socio local REEDA hemos distribuido 1.000 
kits de ayuda a personas mayores vulnerables en las 
provincias más gravemente afectadas. 

Además, con el apoyo de voluntarios, se han distribuido 
850 paquetes de ayuda a las personas mayores en otras 
zonas. 

HelpAge International se une a 
la campaña Legado Solidario 

‘Algunos sistemas 
de pensiones o 
salud dejan a 
muchas personas 
desatendidas y en 
la extrema pobreza’

Catherine Brookes atendiendo el
stand de HelpAge International.

Unidad médica 
móvil en India.

©
 M

ar
in

a 
Lo

za
no

/ H
el

pA
ge

 In
te

rn
at

io
na

l 2
01

1



El Palacio de Congresos de 
Madrid acogió la sexta edición 
de Salón Vivir 50+, una feria 
dedicada a las personas 
mayores de 50 años que 
congregó a 26.000 personas.  
HelpAge International estuvo 
allí para explicar de primera 
mano nuestro trabajo.

“Pensamos que existe una conexión 
entre las personas mayores en los 
distintos lugares del globo. Es 
importante que las personas 
mayores en España entiendan que 
en otros países el acceso a las 
pensiones y a los sistemas de salud 
es complejo dejando a muchos 
desatendidos y en la extrema 

pobreza” explicaba Catherine 
Brookes, responsable de 
Recaudación de Fondos de HelpAge 
International España.

“Desgraciadamente, los mayores no 
consiguen la misma atención que 
otros colectivos. Vosotros [HelpAge 
International] sois especiales porque 
ayudáis a los que no tienen tanta 
atención del mundo” afirmaba María 
Mercedes, una jubilada de 67 años. 

Como en otras ocasiones, 
aprovechamos para recaudar fondos 
para Etiopía a través de la venta de 
artesanía proveniente de nuestros 
proyectos.

HelpAge se ha unido a una plataforma de 25 
organizaciones que quiere resaltar la importancia 
de dejar un legado solidario en el testamento. Bajo 
el eslogan “Firmarías por dejar un mundo mejor” 
la campaña trata de concienciar sobre la necesidad 
de extender la solidaridad a las últimas voluntades.

Leyre Aystuy, Coordinadora de la campaña explica, 
“nuestro objetivo principal es concienciar a la sociedad 
española sobre la importancia de dejar testamento y la 
posibilidad de dejar un legado solidario”.

“Un legado -explica Marina Lozano, responsable de 
Comunicación y Donantes de HelpAge- puede garantizar el 
bienestar de muchas personas mayores en los países en 
vías de desarrollo. Por ejemplo, con 1.000 euros podemos 
mantener una unidad médica móvil durante un año para 
poder atender a personas mayores enfermas que viven en 
áreas remotas”. 

La voz de las personas mayores Invierno 2012

Las últimas inundaciones que sufrió Tailandia 
fueron calificadas como las más devastadoras en 
cinco décadas y han afectado a más de 4 millones 
de hogares y 13 millones y medio de personas.

Severas inundaciones en Tailandia

HelpAge se vuelca con el Cuerno de África
Desde que Naciones Unidas declarase oficialmente 
una fuerte crisis en el Cuerno de África HelpAge 
International ha intensificado su trabajo en la zona 
para atender a las personas mayores afectadas por la 
sequía y la consiguiente crisis alimentaria.

En Etiopía, cerca de 3.500 personas mayores y sus 
familias han recibido alimentos, beneficiándose a 24.500 
personas aproximadamente. Además se han beneficiado 
de un mejor acceso a servicios de salud, a fuentes de 
agua limpia y se han realizado transferencias monetarias 
a 4.800 hogares.  

El Director Ejecutivo de HelpAge International, Richard 
Blewitt, dijo: “En los próximos 18 meses vamos a 

intensificar nuestro trabajo para ayudar a más de 100 mil 
personas mayores y a sus familias a comenzar a 
reconstruir sus vidas en Kenia y Etiopía. Esto incluye: 
mejora del suministro de alimentos, atención sanitaria, 
oportunidades de empleo y apoyo a las comunidades en 
la prevención de futuras emergencias”.

“La magnitud de la crisis en el Este de África exige 
una respuesta sostenible y mayor inversión. Todavía 
hay mucho que hacer. Las personas mayores siguen 
siendo uno de los grupos más vulnerables, sin 
embargo aún son invisibles en comparación con otros 
grupos en situaciones de emergencia. Las personas 
mayores necesitan respuestas adaptadas”, aseguró 
Blewitt.

Más información sobre
como dejar un legado:

www.legadosolidario.org/helpage-international/
correo@helpage.org

Sin acceso a los alimentos

©
 B

en
ja

m
in

 S
ch

ill
in

g/
 H

el
pA

ge
 In

te
rn

at
io

na
l 2

01
1

Estuvimos en Salón Vivir 50+
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•• Kenia: 33.000 mayores consiguen ingresos 		
	 seguros.
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de los derechos de las personas mayores.


