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La evolución demográfica
en Bolivia 

Los últimos tres censos nos muestran que la po-
blación boliviana tiene a, cada vez, más adultos 
mayores en su seno. Esto quiere decir, que la pro-
porción de personas en edad avanzada aumenta 
lentamente, mientras la población infantil y juve-
nil disminuye en porcentaje, lo que da como resul-
tado una “edad promedio” del boliviano cada vez 
más alta.
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Esta evolución se puede observar en cuatro  pirá-
mides por edad y sexo de la población, las cuales 
presentan un gradual incremento en las barras co-
rrespondientes a las edades avanzadas de 60 años 
o más y una leve disminución en las barras que re-
presentan a la población joven.

En 1976, la población de 60 años o más constituía 
el 6.3% de la población total; mientras que en 1992 
esta proporción subió al 6.5%. Con datos del úl-
timo censo de 2001, se llega a un porcentaje que 
alcanza al 7%. En la Encuesta de Hogares 2006 la 
proyección de esta población es de 7.7%. 

Sin embargo, la estructura de la población de Boli-
via es aún “joven”. El país se encuentra en la prime-
ra fase de su transición demográfica (denominada 
“transición incipiente”). Los resultados del último 
censo indican que la población menor de 15 años al-
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canza al 38.7% y la población que está entre los 15 
y 59 años de edad es más de la mitad (54.3%).
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1. Población total según área de residencia 
y grandes grupos de edad

De acuerdo a la encuesta: “Mejoramiento de 
las Condiciones de Vida 2006”, la población to-
tal hoy sería de 9.627.078 personas, de las cua-
les 6.089.186 (64.87%) residen en las ciudades y 
3.537.892 (35.13%), en el campo.

La población de 60 años está conformada por 
740.269 personas, lo que representa el 7.69% del 
total. Esta población alcanza al 6.11% de la po-
blación urbana y al 10.40% de la rural. En otras 
palabras, hay más adultos mayores en las áreas ru-
rales.
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Bolivia: Población total según áreas de residencia
y grandes grupos de edad, 2006

Descripción Población Porcentaje

Total 9,627,078 100.00

0 – 14 3,603,742 37.43

15 – 29 2,523,477 26.21

30 – 59 2,759,590 28.66

 60 y más 740,269 7.69

Urbano 6,089,186 100.00

0 – 14 2,116,334 34.76

15 – 29 1,778,264 29.20

30 – 59 1,822,342 29.93

60 y más 372,246 6.11

Rural 3,537,892 100.00

0 – 14 1,487,408 42.04

15 – 29 745,213 21.06

30 – 59 937,248 26.49

60 y más 368,023 10.40

Fruente: INE, Encuesta a hogares MECOVI 2006
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Estos datos muestran que los adultos jóvenes sue-
len migrar hacia las ciudades, mientras los abuelos 
y las abuelas campesinos se quedan en el campo con 
sus nietos.

2.	 La población de 60 años o más

De la población de 60 años o más, un poco más de la 
mitad (50.29%) reside en las ciudades y el resto en 
el campo (49.71%). 474.413 son hombres (50.58%) 
y 365.856 mujeres (49.22%).

De la población de 60 años o más, el 42.69% de-
claró no tener conocimiento de las técnicas de 
lectura y escritura; esto significa que 41 de cada 
100 personas adultas mayores, no saben leer ni 
escribir.
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Bolivia: Población de 60 años o más,
según analfabetismo
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3.	 La situación familiar
	 de la población mayor

Para clasificar a la población de 60 años o más, se 
ha definido cuatro grupos de hogares:

•	 Hogar unipersonal, conformado por una sola per-
sona mayor de edad

•	 Hogar nuclear, compuesto por dos o más perso-
nas, una de las cuales es el jefe (a), con o sin hijos 
solteros.

•	 Hogar extendido o extenso: el hogar nuclear ade-
más de otros familiares (padres, hermanos, etc.).

•	 Hogar compuesto: el hogar extendido junto a 
otras personas que no son familiares.

Sólo el 13.45% de la población mayor de 60 años 
vive en hogares unipersonales. Es importante 
tomar en cuenta esta información para concentrar 
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las acciones de apoyo al adulto mayor. Las perso-
nas mayores que viven en hogares nucleares son el 
42.93% de la población. El mayor número de estos 
hogares está en el área rural.

Un 41.76% de la población mayor vive en hogares 
extendidos y un 1.89% en hogares compuestos. Los 
hogares de ambos tipos son más numerosos en el 
área rural.

Bolivia: Población de 60 años o más por área, según tipo de hogar, 2006

Tipo de hogar 
Urbano Rural   Total

Población % Población % Población %
Total 372.246 100 368023 100 740.269 100
Unipersonal* 38.802 10.42 60.633 16.48 99.435 13.45
Nuclear 145.944 39.21 171.818 46.69 317.762 42.93
Extendido 176.179 47.33 132.933 36.12 309.112 41.76
Compuesto** 11.321 3.04 2.639 0.72 13.969 1.89

Fuente: INE, Encuesta de Hogares 2006
(*) Con error relativo, de 10% en algún caso
(**) Con error relativo > al 20% en todos los casos
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La jefatura de hogar es una variable interesan-
te, porque nos permite tener información sobre 
la responsabilidad de las personas mayores en el 
seno de sus familias. Muchas veces se escucha que 
las personas mayores son una carga para sus fami-
liares, sin tomar en cuenta que varias de ellas man-
tienen a la familia, o incluso son líderes del núcleo 
familiar.

Así, casi dos tercios de la población mayor son jefes 
de hogar, y el 24.57% lo constituyen las esposas de 
los jefes de hogar. 

Los jefes de hogar mayores pueden pertenecer a 
hogares de una única generación de mayores: vi-
ven solos o con su cónyuge. Otros son responsables 
de sus familias. Para estimar su cantidad, se ha 
estudiado la variable “jefe de hogar en hogares 
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tri-generacionales” (compuestos por el padre, los 
hijos y los nietos).

La Encuesta a Hogares 2006 ha captado un to-
tal de 133.110 hogares en los que el jefe es una 
persona de mayor edad, de los cuales cerca del 
28.15% son hogares tri-generacionales (91.007 
hogares). Cerca de la tercera parte de éstos está 
bajo la jefatura de una mujer de edad avanzada 
y el resto de un hombre en la misma condición.

Los hogares tri-generacionales dirigidos por adul-
tos mayores son el 19.24% de los 472.896 hoga-
res tri-generacionales registrados por la Encuesta 
MECOVI de 2006.

Con frecuencia se encuentra personas mayores vi-
viendo sólo con sus nietos, que son directamente 



-17-

responsables de la educación y sobrevivencia de es-
tos, en particular en el campo. De 472.896 jefes 
o jefas de edad, el 5.12% comparte esta delicada 
responsabilidad (60% son varones y 40% mujeres).

De 43.198 nietos de todas las edades, 18.251 viven 
en las áreas urbanas del país y 24.947 en las áreas 
rurales. Los nietos cuya edad se encuentran entre 
0 y 24 años constituyen la mayor cantidad: 39.584 
personas (91.63%).

Los trabajos con niños y adolescentes han mostra-
do que algunos de los nietos trabajan para apoyar a 
sus abuelos; y si es el caso, reciben pocos ingresos y 
generalmente bajo condiciones informales. Se sos-
pecha que estos hogares podrían ser vulnerables, y 
por tanto requerirían de apoyo de programas dedi-
cados a las personas mayores y a los niños.
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Por otra parte, 369.389 adultos mayores viven con 
sus hijos bajo un mismo techo y comparten su co-
mida en forma cotidiana. 186.234 son mujeres. 

4. Personas mayores y salud

En la Encuesta a Hogares de 2006 se formulan 
varias preguntas sobre el uso de servicios y la 
atención de salud, en especial en cuanto a la salud 
materno-infantil. Sin embargo, algunas secciones in-
volucran a las personas mayores. La pregunta sobre 
gastos en salud ofrece datos únicos (no existe otra 
información al respecto) sobre la población mayor.

El 56.14% (415.587) de las personas mayores de-
claró no tener ninguna dolencia física. El 42.32% 
(313.231) declaró haber sufrido algún tipo de en-
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fermedad, mientras 11.400 personas (1.54%) de-
clararon haber “tenido algún accidente, quemadura 
o corte”.

La Encuesta a Hogares de 2006 interrogó a los adul-
tos mayores sobre el tipo de tratamiento personal 
que recibieron en los servicios de salud. De 313.281 
personas que declararon estar enfermas o haber 
sufrido un accidente, cerca de la mitad (65.4%) 
fueron atendidas por personal médico; el 5.31% por 
enfermeras o auxiliares de enfermería; y el 0.56% 
por el responsable promotor. A la farmacia acudió 
el 2.53%; mientras el 24.20% fue atendido por al-
gún familiar y “por otros” el 1.71%.

Una interpretación positiva de estos datos es que 
casi la mitad de las personas fueron atendidas por 
personal calificado.
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Se entiende por personal calificado a personas con 
una formación profesional en salud; y no se consi-
dera calificado a quien sólo está especializado en 
geriatría. Por otra parte, se deja aparte a los prac-
ticantes de la medicina tradicional, porque esta 
categoría incluye a una amplia gama de personas.

Una interpretación negativa de los mismos datos 
es que cerca de la cuarta parte de la población 
atendió su salud con personal no calificado y que el 
24% de las personas enfermas o que tuvieron algún 
accidente, no fueron atendidas o no recurrieron a 
nadie para atenderse. Estas cifras reflejan que el 
acceso a servicios tiene sus limitaciones.
 
La población adulta mayor suele padecer dos ti-
pos de enfermedades: las agudas (enfermedades 
transmisibles y accidentes) y las crónicas, que 
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requieren de atención regular. Por lo tanto, los 
gastos mensuales en atención médica de esta po-
blación suelen ser muy frecuentes.

En el rubro “internación hospitalaria” (hospitali-
zación, cirugía y raciones de comida para pacien-
tes internados), los adultos mayores gastaron en 
promedio 21.2% de su gasto total en salud; en 
cambio, gastaron el 69.62% en la compra de me-
dicamentos y 19.2% en “servicios médicos” (con-
sultas al doctor).

5. Actividad económica de la población mayor

El análisis de la actividad humana en los procesos 
de producción de bienes y servicios reviste una 
importancia de primer orden para las personas de 
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edad avanzada, porque el país no ha desarrollado 
en forma eficiente sus sistemas de seguridad so-
cial. De modo que muchos adultos mayores se en-
cuentran insertos en el mercado laboral y deben 
prolongar su vida activa más allá de los límites de-
seados.

Fuente: INE, Encuesta de Hogares MECOVI 2006
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Llama la atención el porcentaje alto de personas 
mayores en cesación temporal (84.43% en compa-
ración al 28% de los otros grupos de edad), un dato 
que refleja la cantidad de personas incapacitadas 
temporalmente (por enfermedades) o que dicen no 
trabajar en este momento. Por eso en las personas 
mayores la diferencia entre desocupados y per-
sonas temporalmente inactivas no es tan sencilla, 
como han reconocido diferentes investigadores.

Bolivia: Gasto promedio en salud, 2006 (en bolivianos)

Grupo de edad Gasto mensual en salud

Total 41.88

7 - 24 14.84

25 - 39 45.05

40 - 59 56.23

60 y más 81.87

	 Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006
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Bolivia: Clasificación de la población
de más de 60 años, según actividad

La Encuesta a Hogares de 2006 encontró que 445.317 
personas de 60 años o más aun se encontraban pres-
tando servicios en las diferentes ramas de la activi-
dad económica del país. El 64.02% declaró trabajar 
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por cuenta propia, sin depender de nadie (la categoría 
no explicita si el trabajo es formal o informal, aun-
que esta última es la situación más frecuente). Esta 
cifra de cuentapropismo es, de lejos la más elevada 
de todos los grupos de edad, lo que puede reflejar 
dos situaciones: primero, que las personas mayores 
han desarrollado una actividad propia (bajo la forma 
de un taller, una tienda de abarrotes o algo similar); 
segundo, que como no encuentran trabajo, porque 
nadie las quiere emplear, desarrollan una solución de 
sobrevivencia. El dato también tiene que ver con una 
mayor dedicación a la actividad agrícola.

Una proporción importante de la población ocupada 
de 60 años o más se dedica a la agricultura, la ga-
nadería, la caza y la silvicultura (64.10%). El 13.17% 
de los ocupados declararon estar trabajando en la 
reparación de automóviles, motocicletas y otros ve-
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Categoria 
ocupacional

Grupos de edad

10-24 25-39 40-59 60 y más Total

Población % Población % Población % Población % Población %

Total 1412020 100.00 1478663 100.00 1343429 100.00 445317 100.00 4679429 100.00

Obrero(a) 116629 8.26 135962 9.19 80609 6.00 14809 3.33 348009 7.44

Empleado(a) 264809 18.75 494051 33.41 315423 23.48 24196 5.43 1098479 23.47

Trabajador(a) 
por cuenta 
propia

125053 8.86 517399 34.99 637890 47.48 285072 64.02 1565414 33.45

Patrón, socio 
o empleador 
que si recibe 
remuneración

310 0.02 4201 0.28 2310 0.17 1576 0.35 8397 0.18

Patrón, socio 
o empleador 
que no recibe 
remuneración

18938 1.34 68291 4.62 86309 6.42 19223 4.32 192761 4.12

Cooperativista 
de produccion 726 0.05 5299 0.36 4923 0.37 177 0.04 11125 0.24

Trabajador(a) 
familiar o 
aprendiz sin 
remuneración

842107 59.64 211722 14.32 190337 14.17 94088 21.13 1338254 28.60

Empleado(a) 
del hogar 43448 3.08 41738 2.82 25628 1.91 6176 1.39 116990 2.50

Fuente: INE, Encuesta a Hogares MECOVI 2006

Bolivia: Población ocupada, según su actividad principal, 2006
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hículos. El 2.77% de los ocupados declaró prestar 
servicios en restaurantes y hoteles, y un 8.10% afir-
mó estar trabajando en la industria manufacturera.

El resto de los ocupados de la población adulto 
mayor se encuentra distribuido en las otras ramas 
de la actividad económica: en la construcción el 
2.06%, en los servicios inmobiliarios y de alquiler 
el 1.42%, y en el sector educativo el 0.95%.

En términos absolutos, 280.884 personas trabajan 
en agricultura, pecuaria y pesca. 62.342 están en 
el grupo de “servicios y vendedores de comercio” y 
44.463 en la industria extractiva, construcción e in-
dustria manufacturera. Cerca de 12.805 constituyen 
el grupo de profesionales, científicos, intelectuales y 
técnicos. Finalmente, 10.205 trabajadores están en 
la administración pública y alrededor de 3.700 per-
sonas declararon ser empleados de oficina. 
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También se han detectado actividades “secun-
darias”. 1 de cada 10 adultos mayores (44.532 
personas) declaró tener una ocupación que le ge-
nera algún ingreso adicional.

Semiempresarial
7%

Empresarial
5%

Doméstico
1%

Estatal
2%

Familiar
85%

Bolivia: Población ocupada de 60 años o más,
según mercado de trabajo, 2006

Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006
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En el siguiente gráfico se puede observar la si-
tuación de la población inactiva. Por ciertas ca-
racterísticas técnicas, se ha incluído a la gente 
dedicada a los quehaceres del hogar. Sin embargo, 
es necesario recalcar que un número importante de 

Más de
5 días

De 3-5
días

De 1a 3
días 12

16

23

34

49

52

2002 2006

0 10 20 30 40 50 60

Bolivia: horas y jornadas trabajadas en promedio
a la semana de la población mayor, 2006

Fuente: INE, Encuesta a Hogares MECOVI 2002 y 2006
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Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006

Bolivia: Población pasiva de 60 años o más por sexo,
según causa de inactividad, 2006

mujeres mayores realiza una triple jornada: fuera 
y dentro de la casa y además ayudando al cuidado 
de los nietos.
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Entre “otras causas de inactividad” de la población 
adulta mayor se encuentran las personas “muy enfer-
mas”, “muy cansadas”, “muy longevas”, “viudas rentis-
tas”, “incapacitadas para trabajar”, que son 154.459, 
de ellas, 58.755 hombres y 95.704 mujeres.

La Encuesta MECOVI de 2002 y la Encuesta a Hogares 
de 2006 preguntaron a la población económicamente 
inactiva las razones por la que no busca trabajo. Los 
resultados se presentan en el cuadro de la página 34.

Dentro de esta población “inactiva” se encuentra 
un número considerable de personas mayores, cuyo 
trabajo es invisible, pero indispensable para la vida 
económica de otras personas en el hogar. Así, las 
abuelas y algunos abuelos asumen el cuidado de los 
nietos y el quehacer de la casa, lo cual permite que 
los adultos más jóvenes puedan salir a trabajar. 
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Fuente: INE, Encuesta a Hogares MECOVI 2006

Aunque no se considera una “actividad económica”, 
representa un trabajo al cual se podría dar un va-
lor monetario. En general, las personas mayores 
realizan esta tarea con la mejor voluntad, pero no 

Bolivia: Población inactiva,
según razones por la que no buscó trabajo, 2006

Razones por las que no buscó trabajo
60 y más 

Población Porcentaje

Total 288.070 100

Buscó antes de esperar respuesta 0 0

No cree poder encontrar trabajo 2.293 0.80

Se cansó de buscar trabajo 0 0

Espera periodo de mayor actividad 421 0.15

No necesita trabajar 2.135 0.74
Por enfermedad 13.806 4.79
Por vejez/jubilación 217.320 75.44
Cuidado de niños/niñas 0 0
Por responsabilidades familiares 51.688 17.94

Por otras causas 407 0.14
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por eso deja de representarles una carga o una 
obligación.

La Encuesta a Hogares de 2006 investigó también 
si la población estaba o no afiliada a una Adminis-
tradora de Fondos de Pensiones (AFP). Se pudo 
conocer que una gran cantidad de personas mayores 
no estaba afiliada a ninguna (678.598 personas o el 
91.18%). Sólo el 8.82% de la población de 60 años 
o más está afiliado, lo que muestra la informalidad 
del trabajo de la población adulta mayor. 

6. Ingresos y gastos de los adultos mayores

Otro gráfico muestra la distribución del ingreso de 
la población de 60 años o más, por quintiles de in-
gresos. Se puede apreciar una pequeña diferencia 
entre el grupo de personas comprendidas en el 
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primer quintil (“los que ganan menos”), que tienen 
un ingreso monetario de hasta Bs 60, y el de per-
sonas correspondientes al quinto quintil (“los que 
ganan más”), que tienen un ingreso monetario de 
hasta Bs 10.900. Como se observa, es reducida la 
diferencia entre el primer y quinto quintil.

Los que ganan 
más

4

3

2

Los que ganan 
menos

0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00

60 y más

Total

Bolivia: Población según quintiles de ingreso, 2006

Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006

5

1
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Las personas mayores de 60 años tienen ingresos 
inferiores al resto de los grupos de edad, aún com-
parando con el grupo de los que tienen entre 10 y 
24 años. Esto puede ocurrir debido a que las per-
sonas adultas mayores ya se encuentran fuera del 
mercado formal de empleo, si es que alguna vez 
estuvieron en él. Es notable que una proporción im-
portante de estas personas asuma responsabilida-
des económicas con sus hijos y/o nietos.

El 20.7% de la población de 60 años o más no 
tiene ningún ingreso para satisfacer sus nece-
sidades; es decir, una de cada cinco personas 
está en una situación de dependencia. Probable-
mente se encuentran en una situación económi-
ca precaria (indigencia y marginalidad).

Un 79.3% de la población adulta mayor declaró re-
cibir un ingreso por la venta de su fuerza de tra-
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100.0
80.0

60.0

40.0

20.0

0.0
60 y más Total

20.7

79.3

28.0

72.0

	 Población sin ingreso	 Población con ingreso (laboral y/o no laboral)

Bolivia: Población de 60 años o más respecto a la población total,
según ingreso, 2006

Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006

bajo o prestación de servicios u otros conceptos 
(alquileres, intereses, dividendos, pensiones, etc.). 
Se puede suponer que esta población estaría cu-
bierta por una renta mínima de Bs  150 al mes, que 
es lo que representaba el Bonosol durante 2006, 
antes de la implementación de la Renta Dignidad.
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Resulta claro que los ingresos de las personas adul-
tas mayores son los más bajos cuando se las com-
para con otros grupos poblacionales. 

Los ingresos que percibe la población adulta ma-
yor de las áreas urbanas es más del triple que los 
ingresos percibidos por la misma población en las 
áreas rurales. En las ciudades el ingreso promedio 
alcanza los Bs 1.173,4; mientras que en el área ru-
ral es de sólo Bs 348.

Cuando se analiza el ingreso de la población de 
60 años o más por condición de género, se ob-
serva que la población masculina tiene un in-
greso promedio total de Bs 1.021, mientras que 
las mujeres perciben un ingreso de Bs 511,6, lo 
cual confirma la existencia de inequidades de 
género. 
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Bolivia: Población según ingreso,
laboral y no laboral (en bolivianos)

Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006

Las personas adultas mayores que saben leer y es-
cribir perciben 5 veces más que las analfabetas.
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Bolivia: Ingreso promedio (laboral o no laboral),
según áreas de residencia, 2006 (en bolivianos)

Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006

La población que habla sólo un idioma nativo (que-
chua, aymara o guaraní) tiene un ingreso de Bs 283; 
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Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006

los bilingües, un ingreso de Bs 1.027, y los que hablan 
el idioma castellano o extranjero, Bs 1860.
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Los hogares que tienen a una persona mayor como 
jefe de hogar tienen ingresos inferiores a los que 
tienen jefes de otras categorías etáreas, con ex-
cepción de los hogares cuyos jefes están entre los 
10 y los 24 años de edad.

Es interesante comparar los gastos promedio que 
efectúan cada mes los hogares que tienen y no tienen 
adultos mayores. Los hogares que tienen una persona 
de 60 años o más gastan en promedio más que los que 
carecen personas adultas mayores: Bs 1.905 versus 
Bs 1.571. Esta diferencia puede ser significativa, se-
gún el nivel de pobreza del hogar.

Los gastos son más por distintas razones: los ho-
gares con personas mayores gastan más en alimen-
tos. Sin embargo, contra lo que podría esperarse, 
los hogares con una persona mayor gastan menos 
en el rubro de “salud”. 



-44-

Bolivia: Gasto promedio mensual en alimentación de hogares con
y sin ancianos, según alimentos que consumen, 2006 (en bolivianos)

Alimentos Hogar con 
anciano

Hogar sin 
anciano Total 

Total 689.38 811.80 782.81

Pan y cereales 135.74 155,64 150.92

Carnes, menudencias y embutidos 176.72 215.61 206.40

Productos lácteos y huevos 71.32 90.57 86.01

Bebidas* 41.12 55.14 51.82

Verduras frescas 66.24 72.62 71.11

Azúcar* 34.60 38.53 37.60

Frutas frescas 49.87 57.86 55.97

Tubérculos 31.78 39.39 37.59

Aceites y grasas 28.38 29.81 29.47

Infusiones 29.85 28.11 28.52

Pescados 12.36 14.15 13.72

Leguminosas* 3.54 4.58 4.34

Sal y condimentos 7.87 9.78 9.32

Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006
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7. Personas mayores y pobreza

La Encuesta MECOVI de 2006 permite medir los 
niveles de pobreza en la población total así como 
entre los adultos mayores. Se consideran tres cri-
terios de medición de la pobreza: las Necesidades 
Básicas Insatisfechas (NBI), el ingreso o línea de 
pobreza, y una combinación de los criterios ante-
riores.

Una variante del criterio del ingreso es medir los 
diferentes grados de pobreza de las personas. 
Para ello se considera la incidencia, la brecha y se-
veridad de pobreza. 

Cuando se dice que la incidencia de la pobreza 
entre la población adulta mayor es del 53%, esto 
significa que 53 de cada cien adultos mayores 
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	 Incidencia de pobreza por NBI	 Distribución de los pobres por NBI

54.1155.13
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17.1 15.1
7.9

100.0

7-24 25-39 40-59 60 y más Total0-6

70.77

Bolivia: Pobreza por NBI según persona
y grandes grupos de edad, 2006

Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006

tienen un consumo (ingreso) per cápita menor 
al valor de la línea de pobreza (aproximadamen-
te Bs 150 mensuales por persona). Este valor 
se encuentra por debajo del promedio nacional 
(60%).
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Bolivia: Población ocupada,
según umbral de línea de pobreza, 2006

Fuente: INE. Encuesta a Hogares 2006

Cuando se dice que la brecha de pobreza alcanza 
al 26.1%, se quiere decir que los adultos mayores 
tienen un déficit de 31% en relación al valor de la 
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línea de pobreza. Este valor también se encuentra 
por debajo del porcentaje nacional (32%).

Finalmente, la severidad de la pobreza entre los 
adultos mayores es de 22%, vale decir, 22 de cada 
100 pobres adultos mayores tienen ingresos real-
mente bajos en comparación a los adultos mayores 
menos pobres. El valor nacional de este indicador 
es el mismo: 22%. 
 

Bolivia: Niveles de pobreza por persona, según grupos de edad, 2006

Descripción Grupos de edad Total

Edad 0 - 6 edad 7 - 24 
edad

25 - 39 
edad

40 - 59 
edad

60 y 
mas  

Incidencia 69.93 63.02 53.24 52.34 53.03 59.79

Brecha 39.44 33.50 27.20 28.49 31.29 32.31

Severidad 27.05 22.23 17.66 19.43 22.42 21.73

Fuente: INE, Encuesta a Hogares MECOVI 2006
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El método integrado combina el criterio de NBI y 
línea de pobreza para producir las categorías que 
se observan en el gráfico adjunto:

60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0
0.0

2006

Pobreza crónica Pobreza reciente 
Pobreza

estructural
Integradas

socialmente 

7-24 años
25-59 años
60 y más

51.5 13.6 13.3 21.6
39.8 13.0 14.7 32.4

44.5 7.3 19.1 29.1

7-24 años 25-29 años 60 y más

Método de pobreza integrado por grupos de edad, 2006

Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006
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Las diferencias urbano-rurales de las categorías 
de pobreza son enormes. Por ejemplo, la pobre-
za crónica afecta al 70.3% de la población adulta 
mayor rural y sólo al 20.4% de las zonas urbanas. 
De manera inversa, el 53.5% de la población adulta 
mayor urbana se considera socialmente integrada, 
valor que se reduce a 2.9% en el campo.

Se puede concluir a partir de la información en el gra-
fico mencionado que el 97% de los adultos mayores 
en las zonas rurales pueden ser considerados como 
pobres y lo mismo, el 46% en las áreas urbanas. 

Los hogares que tienen adultos mayores son relati-
vamente más pobres que los que no tienen ancianos: 
62.4 versus 56.2%. También se puede observar que 
los hogares con ancianos sólo cobijan al 25.6 % de 
los adultos mayores pobres. 
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Pobreza
crónica

Pobreza
reciente°

Pobreza
estructural

Integradas
socialmente 

Urbano	 20.4	 14.0	 12.0	 53.5
Rural	 70.3	 0.1	 26.6	 2.9

80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0
0.0

Método de pobreza integrada en las personas mayores de 60 años,
según área geográfica

Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006

Los hogares con jefes adultos mayores tienen ni-
veles de pobreza más altos que aquellos con jefes 
menores de 60 años. 
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Bolivia: Pobreza por NBI de hogares con
 y sin población adulta mayor, 2006

Fuente: INE. Encuesta a Hogares 2006

8. Pobreza después de los 65 años

Un grupo muy vulnerable dentro de la población 
adulta mayor son las personas mayores de 65 años. 
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Bolivia: Pobreza según NBI de hogares,
por grupos de edad del jefe de hogar, 2006

Según el criterio de las NBI, el nivel de pobreza 
para estas personas es de 65%, un punto porcen-
tual por encima del nivel de pobreza (63.6) de la 
población mayor de 60. Si no es mucho más, esto 
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se debe al impacto del Bonosol (hoy Renta Digni-
dad) en la pobreza, puesto que los ingresos mone-
tarios extraordinarios se destinan principalmente 
a pagar deudas y a la alimentación.   

La pobreza en el área rural entre las personas ma-
yores de 65 años llega al 73.8%, cifra que se en-
cuentra por encima de la pobreza de las personas 
mayores a 60 años por 3%. La brecha urbano-rural 
persiste y es mayor en este grupo poblacional: 74% 
versus 46%.
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Fuente: INE, Encuesta a Hogares 2006
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